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Forslag til forretningsorden 

1. Tinget ledes av den valgte dirigent.

Protokollen føres av de valgte referenter som mellom seg fordeler arbeidet.

Protokollen signeres av de valgte desisorer.

2. Ingen representant gis rett til ordet mer enn 3 ganger i samme sak.

Taletiden settes til:

1. innlegg: Inntil 5 minutter

2. innlegg: Inntil 3 minutter

3. innlegg: Inntil 2 minutter

Forslagstiller gis rett til å presentere sitt forslag før dette diskuteres.

Dirigenten har rett til å gjøre forslag om forkortelse av taletiden, samt sette frem forslag om

strek.

3. Alle forslag må være formet skriftlig og kunne leveres dirigenten etter innlegget.

Etter strek er satt kan det ikke fremsettes nye forslag eller trekkes allerede framsatte. Det kan

ikke fremlegges forslag angående saker som ikke er i tingdokumentene eller vedtatt tatt med

under godkjennelsen av forretningsorden.

4. Alle vedtak gjøres med alminnelig flertall, men med de unntak som lovverket fastsetter.

5. Forslag og vedtak føres i protokollen med antall avgitte stemmer for og mot.

Forslag til dagsorden 

1. Godkjenne de fremmøtte representantene

2. Velge dirigent

3. Velge protokollfører

4. Velge to representanter til å underskrive protokollen.

5. Godkjenne innkallingen

6. Godkjenne saklisten

7. Godkjenne forretningsorden

8. Åpning

9. Behandle styrets beretning

10. Behandle

a. regionens regnskap

b. styrets økonomiske beretning

c. kontrollutvalgets beretning

d. beretning fra engasjert revisor

11. Behandle innkomne forslag

12. Behandle budsjett 2025

13. Valg

14. Engasjere revisor til å revidere regionens regnskap

15. Avslutning
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Styrets beretning 2025 

Styrets sammensetning 

Regionsstyret har i denne tingperioden bestått av leder, nestleder og 6 styremedlemmer: 

Regionsleder:  Jeanette Haveland Antoniazzi (Bønes bbk/Landås bbk)) 

Nestleder:  Fredrik Rasmussen (Kirkevoll bbk) 

Styremedlem: Hedda Høyer (Gimle bbk) 

Styremedlem:  Kristen Kvame (Forus og Gausel IL – Basket) 

Styremedlem: Helene Klett (Ulriken Eagles frem til 17.02.2026) 

Styremedlem: Anthony Collins (Kristiansand Bbk) 

1. Varamedlem: Ulrikke Galtung Døsvig Hoff (Hop Bbk frem til 18.12.2025) 

2. Varamedlem: Egil Kaberuka-Nielsen (Fyllingen bbk) 

Arbeidsutvalget har bestått av Jeanette Haveland Antoniazzi, Fredrik Rasmussen og Kristen 

Kvame. Møtene har foregått pr. e-post/Teams.  

Ulrikke Galtung Døsvig Hoff, 1.vara trakk seg 18.12.2025. Helene Klett trakk seg fra styret 17. 

februar 2026 og 2. varamedlem trådte inn som styremedlem og har fungert som 

styremedlem frem til regionstinget 2026.  

Styrets arbeid 

Styremøter 

Styremøtene har i all hovedsak vært gjennomført fysisk på Idrettens Hus, i Fjøsangerveien 

68B. Styremøtene har vært preget av saklige og konstruktive diskusjoner, og styret har stått 

samlet bak de vedtak som er gjort. 

Styret har gjennom hele perioden informert NBBFs ledelse om alle styrevedtak og detaljer i 

det arbeidet som er lagt ned. Det er en tett og åpen dialog i de sakene som angår regionen 

og samarbeidet må sies å være bra.  

Styret i Region Vest har på flere styremøter i 2025 diskutert ulike problemstillinger knyttet 

til seriespill, og spesielt dommersituasjonen. Det har også vært fokus på grov språkbruk 

blant spillere, samt håndtering av mindre god oppførsel fra publikum. 

Våren 2025 har det vært gjennomført fysiske klubbledermøte i alle sonene; Vestland, 

Rogaland og Agder der klubber som ligger i utkanten har hatt anledning til å delta digitalt. 

Det har også vært gjennomført klubbledermøter vår og høst, EasyBasket-arrangørkurs og 

høringsutkast til seriespill sesongen 2025/26. 

Styremedlemmene har gjennomført kurset «Styrearbeid i praksis» i regi av NBBF. 
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Regionsting NBBF Region Vest 2026/Hybrid 

Viktige nyhetssaker har vært kommunisert på basket.no og regionens Facebook-side og 

Instagram i tillegg til epost til klubbene. Facebook-siden til regionen har vært brukt aktivt, 

både til informasjon og til markedsføring av kurs og andre tiltak.  

Administrasjon 

NBBF Region Vests administrasjon har bestått av daglig leder Lene Instebø, Ellinor Nesbø 

Sælensminde og Tilde Hagen Martinussen. Tilde har fortsatt oppgaver i 

dommerutviklingsprosjektet i sin stilling.  

Utviklingskonsulent Vest, Henriette Goksøyr, har hatt ansvar for trenerutvikling i Region 

Vest denne perioden.  

Helene Klett har siden 14. oktober 2025 hatt oppdrag i Vest som prosjektleder for 

jenteprosjektet «Bli med – Bli værende». Oppdragets art har tilsvart 20 % stilling.  

Sykefraværet blant de ansatte har vært lav. Det har ikke forekommet alvorlige arbeidsuhell 

eller ulykker i løpet av året og arbeidsmiljøet er godt.  

Representasjoner 

Representanter fra styret og administrasjon har deltatt på politiske møter og seminarer i 

regi av NBBF, og Vestland- og Rogaland Idrettskrets. Region Vest er også representert i 

samarbeidsutvalget mellom idretten og Bergen kommune med møter et par ganger i året. 

Aktivitetstall 

Fristen for å registrere opplysninger om medlems- og aktivitetstall er 30. april. Nedenfor 

vises oversikten over aktive basketballspillere fordelt på soner og kjønn de tre siste årene. 

REGION VEST REGION VEST – SONE VESTLAND/NORD 

Totalt Kvinner Menn % kvinner Totalt Kvinner Menn % kvinner 

2024 5437 1238 4199 22,7 2024 3583 920 2663 25,7% 

2023 4708 1113 3595 23,6 2023 3563 922 2641 25,6% 

2022 4570 1087 3483 23,7% 2022 3596 924 2672 25,7% 

2021 3862 948 2914 24,5% 2021 3179 860 2319 27% 

Alle aktive basketballspillere i NBBF Region Vest 
Alle aktive basketballspillere i Sone 
Vestland 
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REGION VEST – SONE ROGALAND/MIDT REGION VEST – SONE AGDER/SØR 

Sør Totalt Kvinner Menn % kvinner Midt Totalt Kvinner Menn % kvinner 

2024 299 60 239 20.1% 2024 237 39 198 16,5% 

2023 252 41 211 16,3% 2023 148 39 109 26.4% 

2022 217 12 205 5,5% 2022 132 20 112 15,1% 

2021 263 20 243 7,6% 2021 85 8 77 9,4% 

Alle aktive basketballspillere mellom 0-12 år i Sone 
Sør 

Alle aktive basketballspillere mellom 0-12 år i Sone Midt 

REGION VEST – RULLESTOL REGION VEST – SONE AGDER/SØR 

Totalt Kvinner Menn % kvinner Totalt Kvinner Menn % kvinner 

2024 23 6 17 26% 2024 884 157 727 17,8% 

2023 15 5 10 33% 2023 310 63 247 20,3% 

2022 9 2 7 22% 2022 259 35 224 13,5% 

2021 23 5 18 21,7% 2021 160 10 150 6,3% 
Alle aktive rullestolbasketspillere i NBBF Region 
Vest Alle aktive basketballspillere i Sone Rogaland/Midt 

REGION VEST - % TOTALT REGION VEST – SONE ROGALAND/SØR 

Totalt Kvinner Menn NBBF Sør Totalt Kvinner Menn 
% 
kvinner 

2024 26,7% 26,1% 26,9% 20320 2024 970 161 809 16,6% 

2023 22.4% 23,5% 22,1% 20994 2023 835 128 707 15.3% 

2022 22,4% 23,4% 22,1% 20395 2022 715 128 587 17,9% 

2021 23% 23,5% 22,8% 16791 2021 514 78 436 15,1% 
NBBF Region Vests prosentandel av aktive basketballspillere 
i Norge 

Alle aktive basketballspillere i Sone 
Rogaland/Sør 

REGION VEST REGION VEST – SONE VESTLAND 

Totalt Kvinner Menn % kvinner Vestland Totalt Kvinner Menn % kvinner 

2024 1724 408 1316 23.7% 2024 1188 309 879 26% 

2023 1749 482 1267 27,5% 2023 1349 402 947 29.8% 

2022 1749 407 1342 23,3% 2022 1400 375 1025 26,7% 

2021 1538 414 1124 26,9% 2021 1258 386 872 30,7% 
Alle aktive basketballspillere mellom 0-12 år i NBBF Region 
Vest 

Alle aktive basketballspillere mellom 0-12 år i Sone 
Hordaland og Sogn og Fjordane 

REGION VEST – STAR 
Totalt Kvinner Menn % kvinner 

2024 11 3 8 27,3% 
2023 26 7 19 36,8% 
2022 11 4 7 36,4% 
2021 12 4 8 33% 

REGION VEST – 3x3 
Totalt Kvinner Menn % kvinner 

2024 452 85 367 18,8% 
2023 227 53 174 23,3% 
2022 205 45 160 21,9% 
2021 121 17 104 14% 
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Regionsting NBBF Region Vest 2026/Hybrid 

I tillegg er det en klubb som har registrert 13 aktive medlemmer med nedsatt funksjonsevne 

som driver med ulike ballspill og aktiviteter.  

Totalt var 65 klubber registrert i NBBF Region Vest i 2025. For samordnet rapportering 2025 

var det totalt 58 klubber. 

Nedlagte klubber i 2025: 

Egersund Basketballklubb 

Hordabø Idrettslag basketgruppe 

Nærbø Idrettslag basketgruppe 

Nye klubber/grupper 2025:  

Varegg Allianse – basket 

Sunde IL 

Arendal Street basketballklubb 

Holdninger og usportslig oppførsel 

NBBF Region Vest har hatt saker til behandling vedr. usportslig oppførsel. I løpet av 

sesongen 2025-26 har regionen mottatt rapporter om uønskede situasjoner i regionens 

seriespill. Det handler om konfronterende oppførsel, aggressive holdninger og negativt 

kroppsspråk under basketkamper. Styret har hatt dette på agenda på styremøter og har 

diskutert forskjellige tiltak. Det har vært sendt ut påminnelser til klubbene om fair basket og 

nyhetssak er lagt ut på regionens hjemmeside. Styret vedtok også at å ta dette opp på 

klubbledermøter i begynnelsen av 2026. 

Ytre miljø 

NBBF Region Vest har ingen virksomhet som forurenser det ytre miljøet og er ikke regulert 

av konsesjoner eller pålegg av miljømessig karakter.  

Aktivitet 

Seriespill 

Sesongen 2025/26 var i utgangspunktet en relativ kort sesong med 27 mulige helger (inkl. 

høst- og vinterferier) for seriespill. Regionsmesterskapet (RM) var terminfestet til helgen 17.-

19. april 2026. Ettersom Hansacup la første turneringshelg til samme helg som RM, valgte

Region Vest etter en grundig vurdering av alternative datoer, å avlyse sesongens sluttspill.

Dette medfører at sesongen kan strekkes noe lenger dersom kamper må flyttes.

Hallsituasjonen virker inn på serieoppsettet og noen lag har også denne sesongen

gjennomført sine hjemmekamper i andre haller.

Selv om dommerstanden har tatt seg opp, er det fremdeles krevende å få 2 dommere pr.

kamp. Til tider er det også krevende å få dommeroppsettet til å gå opp, spesielt i Rogaland

og Agder. Av den grunn brukes andre haller for å fylle opp med kamper og sikre at man har

dommere til stede.
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Regionsting NBBF Region Vest 2026/Hybrid 

Stort sett går føring av live kampskjema bra, og de fleste lag har levert inn digitalt 

kampskjema. Dommerbetaling i Idrettsoppgjør har heller ikke denne sesongen gått 

smertefritt. Selv om klubbenes frist for utbetaling ble utvidet til 14 dager er det en del 

dommere som ikke får betalingen i henhold til fristen. Det har vært brukt administrative 

ressurser både på veiledning og oppfølging av klubber som ikke betaler.  

Det var en liten økning i påmeldte lag til sesongen 2025-26. Da påmeldingsfristen gikk ut var 

det påmeldt 280 lag, noe som gir en økning på totalt 7 påmeldte lag fra sesongen 2024-25. 

Ved sesongstart var det 263 påmeldte lag, dvs. at 17 lag ble trukket før sesongstart.  

Pr. 23.02.26 hadde i tillegg 25 lag trukket seg fra sesongen og 5 lag blitt strøket pga. antall 

walkovere. Til sammenligning var det 31 lag som trakk seg og ett ble strøket forrige sesong. 

Regionen har mottatt flere bekymrings-eposter som viser uønskede situasjoner i seriespill. 

Det handler om konfronterende oppførsel, aggressive holdninger og negativt kroppsspråk. 

Her har klubbene en viktig oppgave. Alle har et ansvar for å skape gode 

basketballopplevelser både på og utenfor banen. Sanksjonsmidler skal brukes der det er 

nødvendig, men klubbene har et ansvar i å sørge for en god organisasjonskultur i sine 

idrettslag. Her handler det om å klargjøre og bevisstgjøre idrettslagets verdier for alle 

medlemmer og jobbe aktivt med å få alle til å dra i samme retning. Sammen må vi jobbe for 

å snu denne trenden som er i ferd med å få fotfeste i basketmiljøet.  

Aktive dommere 

Sesongen 2025/26 startet med 56 aktive dommere. Utover sesongen kom det flere 

dommere til og noen telles ikke lenger som aktive dommere. Ved sesongslutt var tallet 68 

aktive dommere i Region Vest. Disse er fordelt med 35 dommere i Vestland og 22 i 

Rogaland og 11 i Agder. Vi har også 1 aspirantdommer i Sogn & Fjordane. 

Aktive dommere i Region Vest: 

Oversikten viser antall aktive dommere med dommergrad fordelt på sone Sør og sone Nord: 

Dommergrad Sone Sør (Rogaland) Sone Nord (Vestland) Agder 

Aspirantdommere 13 18 3 

Regionsdommere 6 11 6 

Forbundsdommere 3 6 2 

Totalt 22 35 11 

Regionen er ansvarlig for å legge til rette for kursing, etter- og videreutdanning for 

dommere, samt ivareta dommere som er i seriespill. Klubbene har et ansvar for å rekruttere 

dommere.  

Dommerne som har vært aktive denne sesongen har strukket seg langt, og flere dommere 

har dømt langt flere kamper samme dag enn det som har vært både ønskelig og forsvarlig. 

Noen dommere har også stilt opp på kort varsel på grunn av krise ved direkte henvendelse 

fra regionen.  
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EasyBasket 

EasyBasket er Norges Basketballforbunds barneidrettstilbud, og er for spillere på U7-U13 

nivå. Inneværende sesong har det vært gjennomført 26 EasyBasket-arrangement, samt 

invitert til ytterligere ett arrangement som ble avlyst pga. for få påmeldinger. Dette er en 

nedgang på 14 arrangement fra sesongen 2024-25, men der ble 2 arrangement avlyst pga. 

for få påmeldinger.  

I høstsesongen var det tilstrekkelig med EB-arrangement i forhold til behovet, mens vi ser at 

det i vårsesongen har vært ønsket flere arrangement og noen arrangement har hatt større 

påmelding enn kapasiteten. Differansen på antall arrangement fra sesongen før skyldes i 

størst grad færre arrangement i Agder og Rogaland. Sesongen 2025-26 var det i Agder kun 

3 arrangement (mot 5 sesongen før) og i Rogaland 7 arrangement (mot 13 i Rogaland + 2 på 

Stord sesongen før). 

Det har vært en god sesong for EasyBasket U12, der det har vært 26 lag påmeldte. Dette er 

11 flere enn forrige sesong.  

Administrasjonen har tatt ansvar med å sette opp kampledere til EasyBasket 

arrangementene, selv om dette strider mot arrangørhåndboken. Samtidig har regionen kjørt 

dommerutviklingsprosjektet og i den sammenheng har vi hatt som tiltak at flest mulige 

kampledere skal få dømme og opparbeide seg erfaring. Av den grunn har regionen tatt 

ansvar for dommeroppsett på EB-arrangementene slik at vi sørger for at også nyutdannete 

kampledere får erfaring. Det presiseres at arrangør har et ansvar for å ivareta kampledere 

og at disse dømmer i trygge omgivelser.  

Skoleturnering i basketball 

Skoleturnering i basketball er for 6. trinn og i all hovedsak uøvde. Målet med arrangementet 

er å skape idrettsglede og mestring gjennom lek og moro på basketballbanen. Med dette 

som bakgrunn er også skolemesterskapet en rekrutteringsarena.  

Styret vedtok å avvikle skoleturneringen i 2024, basert på flere forhold som samlet sett 

tydet på at tiltaket ikke hadde tilstrekkelig oppslutning.  På Regionstinget i 2025 vedtok 

imidlertid tinget tilskudd for gjennomføring i Bergen, Haugesund, Stavanger og 

Kristiansand. Etter utlysning var det 2 klubber som søkte og fikk tilslag 

Bergen Elite stod som teknisk arrangør for Bergen, Haugesund og Stavanger. Datoene er 5. 

mars i Bergen, 10. mars i Stavanger og 11. mars i Haugesund. Kristiansand Basketballklubb 

stod for gjennomføring i Kristiansand 11. februar. Dette arrangementet ble avlyst på grunn 

av få påmeldte skoler. Det ble avtalt at skoleturnering settes igjen opp til sommeren.  

Jenteprosjektet 

Prosjektet «Bli med- bli værende» har som overordnede mål å rekruttere flere kvinner til 

trenerrollen, samt ivareta og videreutvikle de trenerne som allerede er i miljøet gjennom 

kompetansehevende tiltak. Hensikten er å understøtte klubbenes rekrutteringsarbeid ved å 

legge til rette for kompetanseutvikling.  
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Regionsting NBBF Region Vest 2026/Hybrid 

Å møte trygge og kompetente trenere er viktig for å skape gode, inkluderende miljøer og 

inspirere flere jenter og kvinner til å delta og ikke minst, bli værende i idretten. 

Det er gjennomført to faglige samlinger i perioden oktober til desember 2025. Til 

dommersamling var Maria Songve hentet inn til å dele sine erfaringer som 

forbundsdommer på elitenivå og ga gode råd knyttet til dommerrollen. Tilde Martinussen 

fulgte opp med foredraget «Dommeren som leder på banen», hvor hun satte søkelys på 

betydningen av tydelig kroppsspråk, god kommunikasjon og naturlig autoritet i 

kampgjennomføringen. 

Trenersamlingen ble åpnet av Ingvild Sanford som delte sine erfaringer som trener, og hva 

som skal til for å kunne oppnå utvikling og resultater. Tilde Martinussen holdt innlegg om 

trenerrollen og forskjeller mellom å trene gutter og jenter. Planlagte workshops utgikk på 

grunn av lav deltakelse. 

Markedsføring. Til dommersamlingen var det sendt ut invitasjon/påmelding i Spond (som er 

kommunikasjonsmiddel for dommere). Da påmeldingen var lav, ble også de andre 

regionene invitert inn digitalt. Invitasjon til trenersamlingen ble sendt ut på e-post til 

klubbene og postet på RV sine sosiale medier (Facebook og Instagram) 

Kurs 

Det har vært avholdt 4 Trener EasyBasket med totalt 49 deltagere (Bergen og Kristiansand). 

Trener 1 starter i oktober og går til mai. Fra Vest er det 6 deltagere. Målgruppen er trenere 

på barne-, ungdoms- og voksennivå. På Trener 1 legges en plattform for trenerens 

basiskunnskaper og utøvernes basisferdigheter. Nivå 1 er ansett som det viktigste 

sertifiseringsnivået for å ivareta rekruttering og mosjonsnivået innenfor NBBF’s aktivitet. 

Det har vært avholdt 5 kamplederkurs med totalt 56 deltagere (2 i Bergen, 1 i Stavanger, 1 

Haugesund og 1 i Kristiansand). Ett kamplederkurs i Sogn og Fjordane ble avlyst grunnet få 

påmeldte. Videre er det avholdt 3 aspirantdommerkurs med totalt 12 deltagere (2 i Bergen 

og 1 i Stavanger). Ett kurs i Kristiansand avlyst grunnet få påmeldte. 

Det er ikke holdt regionsdommerkurs i Region Vest i 2025, men dette er planlagt 3.-5. 

januar 2026. 

Sekretariatskurs 

I 2025 ble det satt opp 5 sekretariatskurs der 3 ble avholdt (2 i Bergen og 1 i Haugesund). 

Sekretariatskurs i Stavanger og Bergen ble avlyst.   

Konklusjon

Fra 2024 til 2025 opplevde vi en tydelig økning i medlemsmassen.  Dette skyldtes i 

hovedsak at Region Sør ble innlemmet i Region Vest, og nye Region Vest er nå godt 

etablert.  Selv om regionen omfatter et stort geografisk område er det styrets oppfatning at 

alle klubbene blir godt ivaretatt.  De store avstandene skaper likevel utfordringer, særlig for 

Agder, som ved flere anledninger har opplevd walkover fra tilreisende lag.  Dette er uheldig, 
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Regionsting NBBF Region Vest 2026/Hybrid 

og vi oppfordrer derfor alle klubber til å gjennomføre planlagte kamper, selv når det 

innebærer reise mellom soner. 

En økning i antall lag til seriespill tyder på at det jobbes godt i klubbene.  For de yngste 

ligger vi stabilt i antall påmeldte lag, og EB-arrangementene ble justert noe ned i 2025 

sammenlignet med 2024 og har nå et mer rett antall arrangement i forhold til påmeldte lag.  

Vi håper selvsagt på vekst i årene som kommer og vil da også øke arrangementer igjen etter 

tilbakemelding fra klubbene. Det er dog gledelig å se at veksten for EasyBasket U12 er god 

og vi håper at også skoleturneringen vil bidra til flere aktive 13 åringer. Vi er i en positiv 

utvikling med tanke på antall dommere, men har fortsatt en lang vei å gå for å sikre 2 trygge 

og godt kvalifiserte dommer per kamp og for å unngå for stor belastning.   

Det brukes mye ressurser på ivaretagelse av dommere, og flere melder om usportslige 

opplevelser, noe som gjør at vi fortsatt har frafall på dommersiden.  Dette er et stadig 

tilbakevendende tema på klubbledermøter og omfatter også annen usportslig opptreden i 

kampsituasjoner.  Regionen har dette som tema også på dommersamlinger.  Det planlegges 

tiltak i 2026. 

På trenersiden settes det opp kurs som med fordel kan ha flere påmeldte.  En god trener 

trenger grunnleggende kompetanse og kompetanseheving.  Dette kommer spillerne til 

gode.  Ved deltagelse på trenerkurs får man verdifull opplæring som kan være nyttig for å 

bekjempe den usportslige opptredenen vi dessverre ser.  Regionen tilrettelegger for 

trenerkurs og Den lille trenerhelgen, og håper klubbene vil prioritere å kurse nye og erfarne 

trenere. 

Det økonomiske overskuddet skyldes i all hovedsak overfakturering av lønn i 2024 og 

refusjon av sykepenger for 2024 og 2025 har havnet i 2025-regnskapet sammen med økte 

driftsinntekter. 

Styret samarbeider godt med ansatte som også i 2025 har strukket seg langt for regionens 

klubber, kontaktpersoner, dommere og andre ledd i og utenfor organisasjonen.  Styret 

setter stor pris på arbeidet som legges ned av alle involverte.  Vi retter en stor takk til dere 

alle som bidrar til det beste for utvikling og vekst av norsk basket i vest, både ansatte og 

frivillige. 

Bergen 26.03.2026 

_____________________________________________     ___________________________ ____________________________ 

Jeanette Haveland Antoniazzi  Fredrik Rasmussen Hedda Høyer 

______________________________________ ________________________ ____________________________ 

Kristen Kvame  Helene Klett  Anthony Collins 

________________________________________ 

Egil Kaberuka-Nielsen 
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Regionsting NBBF Region Vest 2026/Hybrid 

Kommentar til regnskapet 

Driftsåret 2025 

På regionstinget i 2025 la styret frem et årsbudsjett med et planlagt underskudd på 345 071 

kroner. Det planlagte underskuddet var knyttet til det treårige dommerprosjektet og bruk av 

350 000 fra egenkapitalen til å finansiere dommerutvikling og jentesatsing i 2025. 

Driftsregnskapet for 2025 et positivt resultat på kr 385 141. Dette er en nedgang på nesten 

300 000 fra 2024, men likevel et betydelig avvik på over 879 000 fra det budsjetterte 

negative driftsresultatet på – kr 487 598. Når vi inkluderer finanskostnader, ender Region 

Vest opp med et årsresultat på kr 426 993 i 2025.  

Inntekter 

På inntektssiden ser vi dessverre igjen at bøter og gebyrer blir høyere enn budsjettert, 

nesten kr 97 000 i positivt avvik.  

Seriekontingenter er den største inntektsposten i Region Vests regnskap. I sesongen 

2025/2026 har det vært flere serier enn i forrige sesong, noe som har gitt kr 73 000 mer i 

inntekter for seriekontingenter enn det som var forutsatt da budsjettet for 2025 ble vedtatt. 

Regnskapsposten offentlige tilskudd utgjorde for 2025 til sammen kr 196 836. Her inngår 

blant annet post 3 midler1, tilskudd fra Vestland og Rogaland idrettskrets. Tilskudd fra 

begge idrettskretsene har økt, og siden 2024-regnskapet ble lagt til grunn for budsjettet, 

har disse to til sammen gitt et positivt avvik i regnskapet på kr 29 000 mot budsjett. Eller 

Også post 3 midler fra NBBF er økt med nesten kr 8000 fra 2024, mens andre tilskudd (VO-

tilskudd) er gått noe ned og ender ca. 4000 under budsjett. Regionen overfører kr 40 000 i 

ubenyttede tilskuddsmidler fra Vestland idrettskrets til 2026, som fremkommer som en 

kostnad i regnskapet. Dette er 30 000 mer enn budsjettert, og gjør at offentlige tilskudd i 

sin helhet ender noe lavere enn i 2024. 

Posten andre inntekter består blant annet av momskompensasjon, bøter/ gebyrer, 

kursinntekter og bingoinntekter. Budsjettet for disse postene tar i all hovedsak 

utgangspunkt i regnskapstall fra 2024 og ender for 2025 kr 103 000 over budsjett. 

Dessverre ser vi en betydelig økning i bøter/ gebyrer fra 2024 på nesten kr 100 000. Totalt 

ender postene overgangsgebyr, omberamming av kamper og bøter/ gebyrer på nesten 

125 000 mer enn det Region Vest har anslått i budsjettet. Andre inntekter inkluderer 

reisefordeling, samt en post som er diverse kostnader knyttet til lokaler og personale som 

viderefaktureres til NBBF. Dette er en av få inntektsposter som ender under budsjett i 2025. 

Samlede driftsinntekter for 2025 summerer seg til kr 3 640 709. Dette er 171 781 mer enn i 

2024, og 25 733 mer enn budsjett. 

1 Post 3-midler er et tilskudd fra Norges Idrettsforbund med målgruppene barn (6 – 12 år), ungdom 

(13-19 år) og klubbutvikling (bl.a. trenerutvikling, lederutvikling) som skal bidra til økt breddeaktivitet 
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Regionsting NBBF Region Vest 2026/Hybrid 

Kostnader 

Den største utgiftsposten i regnskapet til Region vest er lønnskostnader. Her ser vi et avvik 

fra budsjett på kr 767 000 (27%), noe som er betydelig. Det er NBBF som har 

arbeidsgiveransvar for regionens ansatte, og lønnskostnader fra Region vest faktureres 

derfor av NBBF. En stor del av avviket skyldes feil i fakturering av lønnsrelaterte kostnader 

fra NBBF sentralt i 2024 og 2025. Overfakturering av lønn i 2024 og refusjon av sykepenger 

for 2024 og 2025 har havnet i 2025-regnskapet, noe som innebærer at Region Vest har fått 

refundert rundt kr 300 000 som skulle være ført i regnskapet for 2024. I tillegg har NBBF 

etterbetalt 17 000 i tilskudd som skulle være utbetalt i 2024.  

Det er utbetalt mindre i honorar enn budsjettert. Dette inkluderer både dommerutgifter, 

kursinstruktører2 og honorarer knyttet til regionens to pågående prosjekter: jenteprosjektet 

og dommerutviklingsprosjektet. I budsjettet for 2025 ble det satt av 200 000 til 

jenteprosjektet. Som følge av at dette kom sent i gang, er bare kr 37 500 av budsjetterte 

200 000 brukt i 2025. Differansen overføres til 2026. Også kostnader for dommerreiser er 

lavere enn budsjettert. 

Andre driftskostnader består av kostander knyttet til lokaler, reiser, samt aktiviteter og 

arrangementer: 

Kontorkostnader er kostnader for lokaler, regnskap, regnskaps- og revisjonshonorarer, 

rekvisita m.m. Leiekostnader for kontorlokaler har økt fra tidligere år, noe som det er tatt 

høyde for i budsjettet. Regnskapet viser et marginalt merforbruk på kr 25 000 målt mot 

budsjettet på kr 295 000.  

Reisekostnadene for regionen har økt etter innlemmelsen av tidligere region sør. I 2025 

viser regnskapet et merforbruk på knappe kr 8000 sammenliknet med budsjett, en 

regnskapsført kostnad på kr 186 670 mot budsjett på kr 178 000.  

Aktivitets- og arrangementskostnader består av regnskapspostene gaver/ premier/ stipend 

og tilskudd til regionens klubber. I 2025 ender denne posten med et stort mindreforbruk på 

til sammen kr 166 000. På regionstinget i 2025 ble det vedtatt å øke det planlagte 

underskuddet i styrets forslag til budsjett med 100 000 for å øke post 7450 Tilskudd til 

klubber med tilsvarende beløp til 443 000. Det er utbetalt kr 273 000 mindre i tilskudd til 

klubbene enn det som er budsjettert, se oversikt over utbetalinger, budsjett i parentes: 

- Jentefondet: kr 80 000 (kr 200 000)

- Skoleturnering: kr 0 (kr 100 000)

- EasyBasket-arrangement: kr 60 000 (kr 120 000)

- Regionsmesterskap: kr 20 000 (kr 20 000)

- Trenersamlinger: kr 3000 (kr 3000)

- Paraidrettsmidler (øremerkede midler VIK): kr 10 000 (kr 0)

2 En del av kostnaden for kursinstruktører ligger under personalutgifter (selvstendige næringsdrivende), dette 

gjør at den reelle samlete kostnaden for kursinstruktører er 33 000 høyere enn det som fremkommer under denne 

posten.  
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Regionsting NBBF Region Vest 2026/Hybrid 

Midlene til skoleturnering sesongen 2025/2026 er avsatt til bruk i 2026.  Midlene til 

Jenteprosjektet avsatt av regionstinget og øremerket til formålet. Ubrukte midler fra 

jentefondet 2025 (kr 120 000) overføres til 2026.   

Som følge av tilbakemeldinger om for mange EasyBasket-arrangement i 2024, ble antallet 

noe redusert i 2025. I tillegg er flere arrangement avlyst som følge av lav påmelding.  

Kostnader til gaver/ premier/ stipender endte i 2026 på kr 257 000, som er betydelig 

høyere enn budsjettet på 150 000. Dette skyldes at regionen har kjøpt inn EasyBasket-

medaljer i stort kvantum i 2025 til en verdi av kr 116 380. 

Egenkapital ved årsslutt 2025 er som følge av et positivt årsresultat økt med kr 426 993 til 

kr 4 380 407. Leverandørgjeld er redusert med kr 14 763 til 859 237, mens annen kortsiktig 

gjeld er økt med kr 58 078 til kr 135 759, inkludert i dette er ubenyttet tilskudd for 

inkludering fra Vestland idrettskrets. NBBF Region Vests balanse viser en sum egenkapital 

og gjeld på 5 375 403. dette innebærer en egenkapitaldekning på 0,81. 

Nøkkeltall for regnskapsåret 2025 (kr): 

Regnskap 2025 Budsjett 2025 

Driftsinntekter 3 640 709 3 666 442 

Driftskostnader 3 255 567 4 154 040 

Driftsresultat (før finansposter) 385 141 -487 598

Årsresultat 426 993 -445 071

Til egenkapital 426 993 -445 071

Styret mener at forutsetningen om fortsatt drift av NBBF Region Vest er til stede ved 

avleggelsen av årsregnskapet. 
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Årsregnskap

NBBF Region Vest

2025
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NBBF Region Vest

Resultatregnskap 2025

DRIFTSINNTEKTER OG DRIFTSKOSTNADER NOTE 2025 Budsjett 2025 2024

INNTEKTER
Salgsinntekter 1 622 600 200
Offentlige tilskudd 2 196 836 193 342 202 974
Kontingenter 2 545 818 2 473 000 2 472 510
Andre inntekter 3 896 433 999 500 793 243

Sum driftsinntekter 3 640 709 3 666 442 3 468 928

KOSTNADER
Varekostnader 22 834 56 000 21 565
Lønns- og personalkostnader 4 2 078 061 2 845 000 1 929 154
Andre driftskostnader 5 1 154 673 1 253 040 829 915

Sum driftskostnader 3 255 567 4 154 040 2 780 634

Driftsresultat 385 141 -487 598 688 294

Finansposter
Finansinntekter 41 852 42 527 42 527
Finanskostnader 0 0 0

Sum finanskostnader 41 852 42 527 42 527

ÅRSRESULTAT 426 993 -445 071 730 821

Disponering av årets resultat
Til egenkapital 8 426 993 -445 071 730 821
Sum disponering 426 993 -445 071 730 821
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NBBF Region Vest

Balanse per 31.desember 2025

EIENDELER NOTE 2025 2024

Omløpsmidler

Varer

Varelager 6 57 382 63 496

Sum varebeholdning 57 382 63 496

Fordringer

Kundefordringer 7 388 946 238 485

Andre kortsiktige fordringer 88 802 60 500

Sum fordringer 477 748 298 985

Bankinnskudd, kontanter o.l. 4 840 273 4 542 714

Sum omløpsmidler 5 375 403 4 905 195

SUM EIENDELER 5 375 403 4 905 195

EGENKAPITAL OG GJELD

Egenkapital 8 3 953 414 2 934 782

Tilført egenkapital fra NBBF Agder 8 0 287 811

Årsresultat 8 426 993 730 821

Sum egenkapital 4 380 407 3 953 414

Kortsiktig gjeld

Leverandørgjeld 859 237 874 100

Annen kortsiktig gjeld 9 135 759 77 681

Sum kortsiktig gjeld 994 996 951 781

Sum gjeld 994 996 951 781

SUM EGENKAPITAL OG GJELD 5 375 403 4 905 195

Sted, dato

Jeanette Haveland Antoniazzi Fredrik Rasmussen Hedda Høyer

Styreleder Styrets nestleder Styremedlem

Anthony Collins Kristen Kvame Helene Klett

Styremedlem Styremedlem Styremedlem

Lene-A. Instebø

Daglig leder

Pe
nn

eo
 D

ok
um

en
tn

øk
ke

l: 
6Q

3Z
D

-5
D

07
H

-D
1C

N
U

-T
18

Y3
-R

13
H

F-
F1

M
N

7

17



Note 1 Regnskapsprinsipper
Årsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven og god regnskapsskikk i Norge

Hovedregel for vurdering og klassifisering av eiendeler og gjeld
Eiendeler bestemt til varig eie eller bruk, er klassifisert som anleggsmidler. Andre eiendeler er klassifisert som
omløpsmidler. Fordringer som skal tilbakebetales innen et år er klassifisert som omløpsmidler. Ved klassfisering av
kortsiktig og langsiktig gjeld er tilvsvarende kriterier lagt til grunn.

Omløpsmidler er vurdert til laveste av anskaffelseskost og virkelig verdi.

Annen langsiktig gjeld og kortsiktig gjeld er vurdert til pålydende beløp.

Virksomheten som drives

Fordringer
Kundefordringer og andre fordringer er oppført i balansen til pålydende etter fradrag for avsetning til
forventet tap. Avsetning til tap gjøres på grunnlag av individuelle vurderinger av de enkelte fordringene. 

Bankinnskudd, kontanter o.l.
Bankinnskudd, kontanter o.l. inkluderer kontanter, bankinnskudd og andre betalingsmidler med forfallsdato som
er kortere enn tre måneder fra anskaffelse.

Pensjon
Pensjonsordninger finansiert via sikrede ordninger er ikke balanseført.
Pensjonspremien anses i disse tilfeller som pensjonskostnad og klassifiseres sammen med lønnskostnader.

Inntektsføringsprinsipper
Driftsinntekter og offentlige tilskudd inntektsføres når de er opptjent.
Sponsorinntekter inntektsføres over avtaleperioden.

Periodiseringsregler
Utgifter kostnadsføres i samme periode som tilhørende inntekt.
For prosjekter som har øremerkede midler der aktiviteten ikke er fullført ved periodens utløp, foretas det inntektsavsetninger.

Skatter
Norges Basketballforbund Region Vest driver ikke skattepliktig virksomhet og er derfor ikke skattepliktig.

Note 2 Offentlige tilskudd
Regnskapsposten består av: 2025 2024
Norges Basketballforbund - Post3 mm 87 000 79 342
Rogaland Idrettskrets - Særkretstilskudd mm 22 259 12 483
Vestland Idrettskrets - Særkretstilskudd 111 957 93 730
Inntektsførte tidligere avsatte midler 0 8 499
Overført ubenyttede midler til senere bruk -40 000 -10 000
Andre tilskudd 15 620 18 920
Sum 196 836 202 974

Note 3 Andre inntekter
Regnskapsposten består av: 2025 2024
Bingoinntekter 97 206 99 146
Kursinntekter 127 300 120 914
Bøter/gebyrer 274 311 178 417
Momskompensasjon 222 057 188 406
Andre inntekter 175 559 206 360
Sum 896 433 793 243

Note 4 Lønns- og personalkostnader
Denne posten vedrører lønn, arbeidsgiveravgift og andre personalkostnader samlet for administrasjon,
trenere, støtteapparat og andre. 2025 2024
Lønn, fakturert fra NBBF 1 692 176 1 498 638
Dommerhonorarer og andre honorarer 250 223 321 168
Pensjonskostnader, fakturert fra NBBF 107 010 82 859

NBBF Region Vest

Noter til regnskapet 2025

Virksomheten som drives er i tråd med regionens formål og omfatter blant annet administrasjon av regional aktivitet, 
oppfølging av klubber, gjennomføring av konkurranser og tiltak som bidrar til utvikling av basketballidretten i regionen.
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Andre lønns- og personalkostnader 28 652 26 489
Sum 2 078 061 1 929 154

Lønnskostnader for 2025 inkluderer refusjon av sykepenger fra NAV vedrørende sykefravær i 2024, s
om ikke er periodisert i 2024-regnskapet

Antall årsverk 3 2
Alle lønnskostnader i regionen blir ført brutto i NBBFs regnskap og viderefakturert regionen.

NBBF har det formelle arbeidsgiveransvaret for ansatte i regionen og kostnaden presentert i regionens regnskap
utgjør viderefaktureringen av lønn fra NBBF.

Antall årsverk reflekterer årsverk som er utført for regionen i regnskapsåret, og gjelder daglig leder og adm.konsulent.

Lønn til daglig leder utgjør kr 704 205, andre ytelser kr 14 176 og pensjonskostnad kr 44 650
Det er for 2025 kostnadsført kr 32.750 inkl. mva i revisjonshonorarer, herav kr 850 i annen bistand.
Det er ikke utbetalt styrehonorar i 2025. Det er ikke gitt lån til ansatte pr 31.12.25.

Note 5 Andre driftskostnader
Regnskapsposten består av: 2025 2024
Kontorkostnader 320 640 248 413
IT-kostnader 212 938 191 472
Reise- og oppholdskostnader 185 670 176 812
Aktivitets- og arrangementskostnader 427 118 205 547
Andre kostnader 8 306 7 672
Sum 1 154 673 829 915

Note 6 Varelager
Varelageret er vurdert til laveste verdi av anskaffelseskost og virkelig verdi.

Varelageret er verdsatt slik: 2025 2024
Kurante varer (anskaffelseskost) 57 382 63 496
Sum 57 382 63 496

Note 7 Kundefordringer
Kundefordringer er oppført til pålydende etter fradrag for kr 20.000 i tapsavsetning.

Note 8 Egenkapital
Annen 2024 Annen

egenkapital egenkapital
Egenkapital pr 01.01.24 3 953 414 2 934 782

Årets endring i egenkapital:
Tilført egenkapital fra NBBF Agder 0 287 811
Årets resultat til annen egenkapital 426 993 730 821
Egenkapital pr. 31.12.24 4 380 407 3 953 414

Note 9 Annen kortsiktig gjeld

Regnskapsposten består av: 2025 2024
Tilskudd inkludering fra VIK ubenyttet 50 000 10 000
Annen kortsiktig gjeld 85 759 67 681
Sum 135 759 77 681
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Dette dokumentet er signert digitalt via Penneo.com. De signerte dataene er 
validert ved hjelp av den matematiske hashverdien av det originale dokumentet. 
All kryptografisk bevisføring er innebygd i denne PDF-en for fremtidig validering.

Dette dokumentet er forseglet med et kvalifisert elektronisk segl. For mer 
informasjon om Penneos kvalifiserte tillitstjenester, se https://eutl.penneo.com.

Slik kan du bekrefte at dokumentet er originalt
Når du åpner dokumentet i Adobe Reader, kan du se at det er sertifisert 
av Penneo A/S. Dette beviser at innholdet i dokumentet ikke har blitt 
endret siden tidspunktet for signeringen. Bevis for de individuelle 
signatørenes digitale signaturer er vedlagt dokumentet.

Du kan bekrefte de kryptografiske bevisene ved hjelp av Penneos 
validator, https://penneo.com/validator, eller andre 
valideringsverktøy for digitale signaturer.

Signaturene i dette dokumentet er juridisk bindende. Dokument signert med "Penneo™ - sikker digital 
signatur". De signerende parter sin identitet er registrert, og er listet nedenfor.

"Med min signatur bekrefter jeg alle datoer og innholdet i dette dokument." 

Hedda Høyer
Styremedlem
På vegne av: NORGES BASKETBALLFORBUND REGION VEST
Serienummer: bankid.no no_bankid:9578-5993-4-1471497
IP: 85.19.xxx.xxx
2026-03-27 07:53:40 UTC

Fredrik Rasmussen
Nestleder
Serienummer: bankid.no no_bankid:9578-5993-4-1658115
IP: 86.62.xxx.xxx
2026-03-27 09:06:03 UTC

Jeanette Haveland Antoniazzi
Styreleder
På vegne av: NORGES BASKETBALLFORBUND REGION VEST
Serienummer: bankid.no no_bankid:9578-5993-4-3064801
IP: 161.4.xxx.xxx
2026-03-27 10:11:06 UTC

Helene Klett
Styremedlem
Serienummer: bankid.no no_bankid:9578-5993-4-4876300
IP: 83.108.xxx.xxx
2026-03-27 10:55:01 UTC

Egil Rune Oldervik Kaberuka-nielsen
Varamedlem
Serienummer: bankid.no no_bankid:9578-5994-4-4062911
IP: 89.8.xxx.xxx
2026-03-29 11:18:30 UTC

Anthony Thomas Collins
Styremedlem
Serienummer: bankid.no no_bankid:9578-5997-4-23979
IP: 136.226.xxx.xxx
2026-03-29 18:44:10 UTC
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Dette dokumentet er signert digitalt via Penneo.com. De signerte dataene er 
validert ved hjelp av den matematiske hashverdien av det originale dokumentet. 
All kryptografisk bevisføring er innebygd i denne PDF-en for fremtidig validering.

Dette dokumentet er forseglet med et kvalifisert elektronisk segl. For mer 
informasjon om Penneos kvalifiserte tillitstjenester, se https://eutl.penneo.com.

Slik kan du bekrefte at dokumentet er originalt
Når du åpner dokumentet i Adobe Reader, kan du se at det er sertifisert 
av Penneo A/S. Dette beviser at innholdet i dokumentet ikke har blitt 
endret siden tidspunktet for signeringen. Bevis for de individuelle 
signatørenes digitale signaturer er vedlagt dokumentet.

Du kan bekrefte de kryptografiske bevisene ved hjelp av Penneos 
validator, https://penneo.com/validator, eller andre 
valideringsverktøy for digitale signaturer.

Signaturene i dette dokumentet er juridisk bindende. Dokument signert med "Penneo™ - sikker digital 
signatur". De signerende parter sin identitet er registrert, og er listet nedenfor.

"Med min signatur bekrefter jeg alle datoer og innholdet i dette dokument." 

Kristen Kvame
Styremedlem
På vegne av: NORGES BASKETBALLFORBUND REGION VEST
Serienummer: bankid.no no_bankid:9578-5992-4-2124909
IP: 195.8.xxx.xxx
2026-04-07 07:14:47 UTC
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Det signerte dokumentet innholder

Dokumentet er forseglet av Posten Bring

Slik ser du at signaturene er gyldig

Dokumentet er signert digitalt av følgende undertegnere:

En forside med informasjon om signaturene, alle originaldokumenter 
og digitale signaturer.

Signeringen er gjort med digital signering levert av Posten Bring AS.  
Posten garanterer for autentisiteten og forseglingen av dette dokumentet. 

En digital signatur er kun gyldig digitalt. Hvis du åpner dette dokumentet i Adobe 
Reader, skal det stå øverst at dokumentet er signert av Posten Bring AS. Dette 
garanterer at innholdet i dokumentet ikke er endret etter signering.

Signering Kontrollutvalgets beretning 2025

• Jacobsen, Gisle (27.08.1974), signert 22.04.2026 med Signicat Sign BANKID
• Løseth, Alexander (29.01.1990), signert 22.04.2026 med Signicat Sign BANKID
• Mørner, John Halfdan (08.02.1974), signert 22.04.2026 med Signicat Sign
BANKID
• Sanford, Ingvild Sofie (17.01.1973), signert 22.04.2026 med Signicat Sign
BANKID
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Forseglet av

Posten Norge

Dokumentet er signert digitalt av:

• Jacobsen, Gisle (27.08.1974), 22.04.2026
• Løseth, Alexander (29.01.1990), 22.04.2026
• Mørner, John Halfdan (08.02.1974), 22.04.2026
• Sanford, Ingvild Sofie (17.01.1973), 22.04.2026

BERETNING KONTROLLUTVALGET 2025 

Leder: Gisle Jacobsen 
Medlemmer: John H. Mørner, Ingvild Sanford 
Varamedlem: Alexander Løseth 

Kontrollutvalget har hatt løpende kontakt på epost ved behov. Vi har mottatt 
styremøtereferater når disse har vært klar. 

Revidert regnskap og revisors beretning er diskutert digitalt i Kontrollutvalget. 

Årsregnskapet er satt opp ryddig og oversiktlig. Regionen har etter Kontrollutvalgets 
oppfatning blitt drevet godt økonomisk sett og mener det er grunnlag for videre drift. 

NBBF Region Vest har nå en egenkapital som er tilstrekkelig for å sikre fortsatt drift til 
regionen mot fremtidige utfordringer. 

Kontrollutvalget har opplevd gjennom 2025 at NBBF Region Vest periodevis, av ulike 
årsaker, ikke har vært ajour med føringer av større regnskapsposter i rette 
regnskapsperioder. Vi har tillit til at styret og administrasjon har god kontroll over slike 
poster, men for Kontrollutvalget er det av og til utfordrende å få det rette øyeblikksbildet 
når en mottar regnskapsrapportene. Vi anmoder at regionen fremover enten sørger for 
mer rettidig bokføring eller rapportering på annen måte som gjør arbeidet i 
kontrollutvalget enklere og ikke minst med de rette forutsetninger på plass. 

Bergen 22.04.26 

Gisle Jacobsen John Halfdan Mørner 

Ingvill Sanford Alexander Løseth 
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Forvis Mazars AS 

Org. no. 979 605 994 

Vestre Strømkaien 13 
5008 Bergen 

Norway 
Tel +47 55 33 61 00 

forvismazars.com/no/no

Til årsmøtet i NBBF Region Vest 

Uavhengig revisors beretning 

Konklusjon 
Vi har revidert årsregnskapet for NBBF Region Vest som viser et positivt aktivitetsresultat på kr 426 993. 
Årsregnskapet består av balanse per 31. desember 2025, aktivitetsregnskap for regnskapsåret avsluttet per 
denne datoen og noter til årsregnskapet, herunder et sammendrag av viktige regnskapsprinsipper. 

Etter vår mening 

 oppfyller årsregnskapet gjeldende lovkrav, og
 gir årsregnskapet et rettvisende bilde av organisasjonens finansielle stilling per 31. desember 2025 og av

dets resultater for regnskapsåret avsluttet per denne datoen i samsvar med regnskapslovens regler og
god regnskapsskikk i Norge.

Grunnlag for konklusjonen 
Vi har gjennomført revisjonen i samsvar med International Standards on Auditing (ISA-ene). Våre oppgaver og 
plikter i henhold til disse standardene er beskrevet nedenfor under "Revisors oppgaver og plikter ved revisjonen 
av årsregnskapet". Vi er uavhengige av selskapet i samsvar med kravene i relevante lover og forskrifter i Norge 
og International Code of Ethics for Professional Accountants (inkludert internasjonale uavhengighetsstandarder) 
utstedt av International Ethics Standards Board for Accountants (IESBA-reglene), og vi har overholdt våre øvrige 
etiske forpliktelser i samsvar med disse kravene. Innhentet revisjonsbevis er etter vår vurdering tilstrekkelig og 
hensiktsmessig som grunnlag for vår konklusjon. 

Ledelsens ansvar for årsregnskapet 
Styret og daglig leder (ledelsen) er ansvarlige for å utarbeide årsregnskapet og for at det gir et rettvisende bilde i 
samsvar med regnskapslovens regler og god regnskapsskikk i Norge. Ledelsen er også ansvarlig for slik 
internkontroll som den finner nødvendig for å kunne utarbeide et årsregnskap som ikke inneholder vesentlig 
feilinformasjon, verken som følge av misligheter eller utilsiktede feil. 

Ved utarbeidelsen av årsregnskapet må ledelsen ta standpunkt til selskapets evne til fortsatt drift og opplyse om 
forhold av betydning for fortsatt drift. Forutsetningen om fortsatt drift skal legges til grunn for årsregnskapet så 
lenge det ikke er sannsynlig at virksomheten vil bli avviklet. 

Revisors oppgaver og plikter ved revisjonen av årsregnskapet 
Vårt mål er å oppnå betryggende sikkerhet for at årsregnskapet som helhet ikke inneholder vesentlig 
feilinformasjon, verken som følge av misligheter eller utilsiktede feil, og å avgi en revisjonsberetning som 
inneholder vår konklusjon. Betryggende sikkerhet er en høy grad av sikkerhet, men ingen garanti for at en 
revisjon utført i samsvar med ISA-ene, alltid vil avdekke vesentlig feilinformasjon. Feilinformasjon kan oppstå som 
følge av misligheter eller utilsiktede feil. Feilinformasjon er å anse som vesentlig dersom den enkeltvis eller samlet 
med rimelighet kan forventes å påvirke de økonomiske beslutningene som brukerne foretar på grunnlag av 
årsregnskapet. 

For videre beskrivelse av revisors oppgaver og plikter vises det til: https://revisorforeningen.no/om-
revisjon/revisjonsberetning-revisors-oppgaver-og-plikter/ 
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Forvis Mazars AS 

Org. no. 979 605 994 

Forvis Mazars AS 

Svein-Egil Rydland  
statsautorisert revisor 
(elektronisk signert) 
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Dette dokumentet er signert digitalt via Penneo.com. De signerte dataene er 
validert ved hjelp av den matematiske hashverdien av det originale dokumentet. 
All kryptografisk bevisføring er innebygd i denne PDF-en for fremtidig validering.

Dette dokumentet er forseglet med et kvalifisert elektronisk segl. For mer 
informasjon om Penneos kvalifiserte tillitstjenester, se https://eutl.penneo.com.

Slik kan du bekrefte at dokumentet er originalt
Når du åpner dokumentet i Adobe Reader, kan du se at det er sertifisert 
av Penneo A/S. Dette beviser at innholdet i dokumentet ikke har blitt 
endret siden tidspunktet for signeringen. Bevis for de individuelle 
signatørenes digitale signaturer er vedlagt dokumentet.

Du kan bekrefte de kryptografiske bevisene ved hjelp av Penneos 
validator, https://penneo.com/validator, eller andre 
valideringsverktøy for digitale signaturer.

Signaturene i dette dokumentet er juridisk bindende. Dokument signert med "Penneo™ - sikker digital 
signatur". De signerende parter sin identitet er registrert, og er listet nedenfor.

"Med min signatur bekrefter jeg alle datoer og innholdet i dette dokument." 

Svein-Egil Rydland
Statsautorisert revisor
På vegne av: FORVIS MAZARS AS
Serienummer: bankid.no no_bankid:9578-5995-4-1019015
IP: 195.139.xxx.xxx
2026-03-27 11:50:47 UTC
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Regionsting NBBF Region Vest 2026/Hybrid 

Innkomne forslag – Forslag 1 NBBF Region Vest Kampreglement

Forslagsstiller: Styret i NBBF Region Vest. 

Styret legger frem forslag til revidert kampreglement. Hensikten er å gjøre regelverket tydeligere, 

mer helhetlig og bedre tilpasset dagens aktivitet.  

Forslaget ble også sent ut i forkant av regionstinget, 12. april sammen med en begrunnelse for de 

foreslåtte endringene. Det er det samme reglementet som nå legges frem. 
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KAMPREGLEMENT 

NORGES BASKETBALLFORBUND REGION VEST 

Oppdatert etter Regionsting 22.05.2025,  
gjennomgått av NBBFs Lovkomite og vedtatt av NBBF 15.06.25 

KAMPREGLEMENT FOR NORGES BASKETBALLFORBUND REGION VEST 
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KAMPREGLEMENT FOR NORGES BASKETBALLFORBUND REGION VEST 

1 
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NB! Tekst markert med gult angir nye punkter. Tekst markert med rødt er også nytt innhold. 
Gjennomstreket tekst viser forslag til sletting  

§ 1 Generell instruks

Alle kamper spilles i overensstemmelse med NBBFs kampreglement, og de offisielle 
spillereglene for basketball, med de tilføyelser og forandringer som er nevnt i dette 
reglementet. 

§ 2 Påmelding av lag til regionsseriene

OMSTRUKTERING AV §2 samt lagt til nytt punkt d) 

Kamper om regionsmesterskapet spilles hvert år innendørs. Kampene starter i 
august/september og avsluttes innen april/mai.  

a) Regionskampene Kampene starter i august/september og avsluttes innen april/mai.

b) Før klubber kan melde på lag til seriespill skal de være  gjeldfrie  overfor Region Vest
eller ha inngått en forpliktende nedbetalingsplan på gjeld til Region Vest.

c) Frist for påmelding til seriespill kommende sesong er 1. mai..

d) Klubber som trekker lag mellom 1. juni, og seriestartplikter å betale full
seriekontingent for gjeldende lag.

e) Klubber som trekker lag eller blir strøket etter seriestart, er pliktig til å betale 1,5
ganger seriekontingenten for gjeldende lag (NYTT PUNKT).

f) Nye lag eller lag som ikke har deltatt i en eller flere forutgående sesonger, må melde
seg på i laveste divisjon/klasse. Regionsstyret kan, etter skriftlig og begrunnet søknad
fra aktuell klubb, dispensere fra bestemmelsen. Søknaden skal være dokumentert og
understøttet av klubbens spillerutviklingsplan. Dispensasjon kan kun innvilges
dersom særlige sportslige hensyn tilsier det (NYTT PUNKT).

g) Nye lag melder seg på i laveste divisjon.
Lag som en sesong har blitt strøket eller trukket seg fra serien, rykker automatisk ned
en divisjon.

Begrunnelse for forslag: 

Nytt punkt e) legges til for at det ikke skal være billigere å trekke laget enn å betale 
bøter for W.O. Punktet er særlig viktig for serier der noen lag spiller i en annen sone 
enn der de er hjemmehørende. Forslaget er i tråd med tilsvarende bestemmelser i 
andre regioners kampreglement. 
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Ny setning i punkt f) tydeliggjør og reglementsfester en allerede etablert praksis i Region 
Vest. En åpning for dispensjon gjør det muligå ivareta sportslig utvikling for lag som kommer 
opp. Videre bidrar kravet om at søknaden skal være forankret i klubbens spillerutviklingsplan 
til å sikre at dispensasjoner ikke gis vilkårlig, men som et ledd i en langsiktig og helhetlig 
utvikling av spillere.  

§ 3 Spillernes kvalifikasjoner

a) Spilleberettiget i offisielle kamper (approbert av NBBF eller region) er medlemmer av
klubb tilsluttet NBBF, som har betalt overgangsgebyr og er ferdig med evt.
overgangskarantene, og som har gyldig lisens, dersom slik kreves, jmf. NBBF’s
kampreglement kapittel 6 A(Står i Kampreglementet til NBBF).Spillere kan delta på
sitt eget aldersnivå, samt på høyere aldersnivåer. Spillere på EB nivå kan dog ikke
delta i aldersklasser som ligger mer enn ett nivå høyere enn spillerens eget
aldersnivå.

b) Dispensasjon til overårig spiller kan innvilges etter søknad.
Viser til Region Vests dispensasjonsreglement, vedtatt av regionsstyret.

c) I alle klasser gjelder NBBFs overgangsbestemmelser.

d) NBBFs lisensbestemmelser må overholdes

e) Ved bruk av ikke-spilleberettigede spillere, som beskrevet i denne paragraf og i
NBBFs regelverk, ilegges bot i henhold til gjeldende sats og laget taper kampen
Boten fortfaller hvis spilleren bestraffes for manglende lisens i samme kamp.

Begrunnelse for forslag:  
Generelt strykes tekst som allerede står i NBBFs kampreglement (første del av punkt a), 
punkt c og d. Andre setning i punkt a) strykes, da formuleringen er ikke forankret i NBBF sitt 
EasyBasket reglement. Denne regelen har ikke vært praktisert i Region Vest, og det er styret 
er bekymret for at regelen både kan gjøre at flere klubber vil ha problemer med å stille lag 
gjennom sesongen, samt hindre sportslig utvikling for enkelte unge spillere. 

Hensikten med nytt punkt b er å samle dispensasjonsordningene (*lag/stjernelag §4 e) og 
«fri flyt» §6a) i ett felles dispensasjonsreglement. Dette for å få bedre oversikt og tydelighet. 
Et samlet dispensasjonsreglement gjør det også lettere å ivareta fair play, sportslige kriterier 
og hensynta god og riktig rekruttering, samt legge til rette for god saksbehandling, som også 
eri samsvar med kampreglementet til Norges Basketballforbund, kapittel 6.  

§ 4 Klasseinndeling og aldersgrenser Puljeoppsett
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Regionen har ansvar for å sette opp puljene hensiktsmessig 
Regionsstyret arrangerer kamper om regionsmesterskapet (RM) i følgende klasser: 

Klasse Aldersgrense Serie RM 
Senior kvinner Ingen X 
Senior menn Ingen X 
Rullestolbasket X 
U21 Kvinner må ikke ha fylt 21 år det året sesongen starter X 
U21 Menn må ikke ha fylt 21 år det året sesongen starter X 
U19 Kvinner må ikke ha fylt 19 år det året sesongen starter X X 
U19 Menn må ikke ha fylt 19 år det året sesongen starter X X 
U17 Kvinner må ikke ha fylt 17 år det året sesongen starter X X 
U17 Menn må ikke ha fylt 17 år det året sesongen starter X X 
U16 Kvinner må ikke ha fylt 16 år det året sesongen starter X X 
U16 Menn må ikke ha fylt 16 år det året sesongen starter X X 
U15 Kvinner må ikke ha fylt 15 år det året sesongen starter X X 
U15 Menn må ikke ha fylt 15 år det året sesongen starter X X 
U14 Kvinner må ikke ha fylt 14 år det året sesongen starter X X 
U14 Menn må ikke ha fylt 14 år det året sesongen starter X X 
U13 Kvinner må ikke ha fylt 13 år det året sesongen starter X X 
U13 Menn må ikke ha fylt 13 år det året sesongen starter X X 

a) EasyBasket inkludert U13:
Region Vest følger til enhver tid gjeldende retningslinjer og spilleregler for Easy
Basket fastsatt av NBBF.

b) Aldersbestemte klasser
I U14-U19 spilles det en A-serie med maksimalt 10 lag.
Dersom Regionstyret vurderer at en annen puljeinndeling er hensiktsmessig, kan de
vedta denne. (NYTT PUNKT)
A-serien er der de presumptivt beste lagene som deltar. Puljeoppsettet fastsettes på
bakgrunn av lagenes tabellplassering i underliggende klasse foregående sesong.
Regionsstyret kan, etter skriftlig og begrunnet søknad fra aktuell klubb, dispensere fra
bestemmelsen. Søknaden skal være dokumentert og understøttet av klubbens
spillerutviklingsplan. Dispensasjon kan kun innvilges dersom særlige sportslige
hensyn tilsier det (NYTT PUNKT).

Det vil være kvalifiserte lag i A-puljen som går til regionsmesterskap. 

Regionen tilbyr også seriespill i B- og C- puljen der det er hensiktsmessig. Dersom 
regionsstyret vurderer at en annen puljeinndeling er hensiktsmessig, kan de vedta 
denne (NYTT PUNKT) Dersom det er mer enn 20 lag i en serie kan en C-pulje 
dannes etter samråd med klubbene. 

Dersom det i to tilstøtende aldersbestemte serier kun er påmeldt 7 lag eller færre, kan 
regionsstyret vurdere å slå sammen disse to seriene til en. 
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c) Seniorserier (NYTT PUNKT – FLYTTET FRA §9)
Øverste divisjon for kvinner og menn består av inntil 10 lag
Regionsadministrasjonen har ansvaret for å sette opp puljene hensiktsmessige.

To (2) lag rykker opp i høyere divisjon og to lag rykker ned i lavere divisjon. 
Lag kan frasi seg opprykk. 
Ingen lag kan rykke opp dersom de er blitt dårligere enn nr. 4. 

Opprykksystem soner for øverste regionale divisjon  
Regionens øverste serie er regional, og lag som har kvalifisert seg gjennom sin sones 
øverste divisjon har mulighet til å rykke opp i den øverste regionale divisjonen. 
Opprykk vil da tilbys de 2 øverste lagene i de to øverste divisjonene i sonene 
gjennom en kvalifiseringsturnering. Slik kvalifiseringsturnering spilles utenom 
seriespill.  
Regionsstyret beslutter gjennomføring av kvalifisering basert på seriepåmelding i 
regionens soner (ny setning). 

Kvalifiseringen spilles etter følgende prinsipp: 
Vinner av 3. divisjon sone nord møter nr. 2 i 3. divisjon sone midt 
Vinner av 3. divisjon sone midt møter nr. 2 i 3. divisjon sone nord. 
Det presiseres at den øverste divisjon i en sone spilles innenfor egen sone, der 
deltagende lag spiller lokalt og ikke reiser utover egen sone. 

d) I serier med 8-10 lag spilles det doble serier. I serier med 4-7 lag spilles det triple
serier, men regionen kan i samråd med klubbene vedta dobbel serie.
Regionsadministrasjonen skal sette opp et forslag til puljeinndeling som sendes
klubbenetil høring. Regionsstyret vedtar endelig inndeling etter at klubbene har fått
uttalt seg (NYTT PUNKT).

e) Dersom det er færre enn 4 lag påmeldt i en serie utgår denne
f) Dersom tilreisende lag ønsker flere kamper samme dag, kan regionen legge til rette

for dette dersom det er praktisk mulig.(NYTT PUNKT)
Regionsstyret har plikt til å arrangere kamper om regionsmesterskapet dersom det 
melder seg 4 eller flere lag i en klasse. 
e) *Lag (”Stjernelag”) Punktet flyttes til eget dokument «dispensasjonsreglementet for
Vest»)Dispensasjon til overårig spiller kan innvilges etter søknad. Søknaden sendes på
fastlagt skjema og skal inneholde navn på spiller(e) med fødselsdato samt hvilket lag det
gjelder for. Det er kun lov å benytte inntil 2 overårige spillere pr. kamp. Lag med
overårige spillere merkes med * etter navnet. Resultatene for kampene teller med i
rangeringen av lagene, men lag med dispensasjon vil ikke telle med ved rangering av
lagene når sluttstillingen skal gjøres opp

Rullestolserien 
Rullestolserier foregår ved at rullestollag spiller kamper mot lagene i en passende 
lokal/regional serie som har tilhørighet i det området som rullestollaget tilhører. Serien 
blir organisert ved at rullestollagene stiller tid og rullestoler til disposisjon slik at 
kamper kan avvikles. Dersom flere rullestollag melder seg til seriespill, deles serien i 
puljer og sluttspill, slik at hvert rullestollag garanteres å møte minst 4 lag i løpet av 
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puljespillet. Dersom det melder seg på mer enn 4 rullestollag til et seriespill, 
arrangeres ordinær serieklasse med hjemme- og bortekamper mellom disse lagene. 
Kampene som avvikles regnes som rullestollagenes hjemmekamper. De andre 
lagene tar med sine respektive hjemmekamper mot øvrige lag i puljen når tabell 
settes opp for rullestolserien. Rullestollagene betaler dommerpenger i rullestolserien. 
Lag i den aktuelle serien kan ikke nekte å delta i rullestolserien, med de forpliktelser 
dette innebærer. 
Premiering 
I Easy Basket premieres deltakende lag og spillere likt.  

g) Serier skal settes opp med deltakende lag som har geografisk tilhørighet innenfor
samme geografiske sone i regionen. Hvis ikke det er grunnlag for en egen serie i en
geografisk sone, eller hvis andre sportslige vurderinger tilsier dette, kan regionsstyret
vedta å la lag delta i serier i andre geografiske soner. I slike tilfeller skal det beregnes
en reisefordeling mellom lagene i den aktuelle serien.

h) Regionsmesterskap

Regionsmesterskapet spilles etter Regionsstyrets bestemmelser. De kåres en
regionsmester i årsklassene U13, U14, U15, U16, U17 og U19 for gutter og jenter.

Regionsstyret beslutter gjennomføring av regionsmesterskapet basert på
seriepåmelding i regionens soner.

i) I så tilfelle kan regionsstyret vedta at det innføres reisefordeling for deltakende lag.
Regionens styre har også anledning til å vedta hvor regionsmesterskapet skal
gjennomføres innenfor regionens grenser.

Så fremt det er fire eller flere lag i en aldersklasse i en sone skal det arrangeres
kamper om sone kvalifisering. Slik kvalifisering vil i særskilte tilfeller foregå utenom
seriespillet.

Dersom det i løpet av sesongen blir færre enn 4 lag i en klasse, er det kun det høyest
rangerte lag som kvalifiseres til regionsmesterskap. Ved tre eller færre lag påmeldt i
en aldersklasse i en sone vil lagene spille om intern rangering. Høyest rangert lag vil
videre spille kvalifisering om deltakelse som lag 3 eller 4 i sluttspillet.

Lag som i løpet av en sesong har gitt 2 walkover kan ikke bli seriemester eller
kvalifiseres til regionsmesterskapet.

Deltakende lag i sluttspill regionsmesterskapet eller særskilt kvalifisering nevnt over
betaler hver sin halvdel av dommerutgiftene i de kampene en spiller. Det Laget som
står som hjemmelag står førsti kampoppsettet har ansvar for bemanning av
sekretariat.

Det skal kåres et All Star Team og finalens beste spiller (MVP) for aldersklassene 
U14, U15, U16, U17 og U19. Regionsstyret vedtar retningslinjer for kåringene 
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Regionsstyret kan vedta at det innføres reisefordeling for deltakende lag. Regionens 
styre vedtar hvor regionsmesterskapet skal gjennomføres innenfor regionens grenser. 

j) Dersom det arrangeres sluttspill i seniorklassenes divisjonsspill, om det har vært flere
puljer i samme divisjon, er bare de spillere kvalifisert til sluttspillet som har deltatt for
angjeldende lag i løpet av grunnseriens kamper.

k) Easy Basket
Region Vest følger til enhvertid gjeldende retningslinjer og spilleregler for Easy
Basket fastsatt av NBBF.

Begrunnelse for forslag:  
Generell omdisponering av teksten i §4 og presisering av hvor beslutningsmyndighet 
ligger i Region Vest. Tekst som står i NBBFs kampreglement strykes.  

Endringen i punkt a) er i tråd med EasyBasket som arrangement og for å avvikle U13 
som spilles etter EB regler.  
Punkt b) er innarbeidet praksis som nå foreslås reglementsfestet. 

Nytt punkt c er tekst flyttet fra tidligere §9. Maksimalt antall lag i de øverste to 
seniorseriene fastsettes. 

Nytt punkt f) skal redusere økonomiske og organisatoriske konsekvenser av reising der 
det er mulig. 

Tidligere punkt e) *Lag (Stjernelag) – tas ut og innarbeides i et eget 
dispensasjonsreglement (jmf §3 b) sammen med Fri flyt.  

Tidligere punkt om rullestolbasket tas ut, da dette står i NBBFs kampreglement. 

Tidligere punkt om premiering i EasyBasket tas ut, da dette inngår i spilleregler for 
EasyBasket og er en overflødig presisering.  

Punkt h) Sluttspill endres til regionsmesterskap, og det presiseres i reglementet at det 
skal kåres All Star Team og MVP. Det presiseres at regionsstyret beslutter hvordan 
regionsmesterskap skal gjennomføres, og retningslinjer for All Star Team og MVP.  

Tidligere punkt i flyttes og slås sammen med punkt a. 

§ 5 Antall lag
I regionsserienes divisjonsspill kan en klubb stille med kun ett lag i hver divisjon, unntatt i
laveste divisjon. I alle andre aldersklasser er det anledning til å stille flere lag. Regionsstyret
kan dispensere fra denne bestemmelsen.
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§ 6 Kvalifikasjoner under turnering

En spiller kan ikke spille for to klubber eller lag i samme turnering, uten at gyldig 
overgang har funnet sted. Dersom en klubb deltar med flere lag i samme turnering 
kan en spiller kun delta på ett av disse lagene. Samme turnering inkluderer 
forskjellige avdeling i seriespillet i en aldersklasse. (Står i NBBF’s Kampreglement) 

Dispensasjon for FRI FLYT tas ut fra kampreglementet og innarbeides i dokumentet 
«Dispensasjonsreglement for NBBF Region Vest (jmf punkt 3b)».  
For lag i samme turnering kan det etter søknad innvilges dispensasjon for inntil tre fritt 
valgte spillere å gå mellom klubbens A og B-lag eller klubbens B og C lag for hver kamp. 
Det vil da være laget som får innvilget dispensasjon som får oppgitt «(D)» bak lagnavnet 
og i tabellen (NY SETNING). B (mellom A og B lag) og C (mellom B og C-lag) som får 
(D). 
D står for dispensasjon fra gjeldende regelverk. 

Forutsetning er at det foreligger et dispensasjonsreglement som oppfyller følgende 
krav:  
- Vedtatt minst 2 måneder før første kamp i turnering/seriespill
- Godkjent av forbundsstyret
- Legge til rette for en god saksbehandling
- Baseres på fair play, sportslige kriterier og hensynet til god og riktig rekruttering
Det kan ikke gis dispensasjon fra dette i norgesmesterskap eller andre turneringer
med deltagere fra flere regioner.

a) Ved dispensasjon kan ikke gjeldende lag kåres til vinner av serien eller delta i
regionsmesterskap med lag fra flere avdelingerEn spiller som har deltatt i kamper i
høyere divisjon, må stå over én (1) av sitt lags kamper i denne divisjon, før spilleren
har rett til å spille i alle lavere divisjoner. Dette gjelder ikke for spillere som har
parallell spilletillatelse til en annen klubb. For spillere som har deltatt på lag i øverste
og nest øverste divisjon gjelder denne begrensning også fra en sesong til den neste.
For øvrige serier gjelder begrensningen inntil sesongslutt. Spillere som har vært på
banen i over 15 – femten- minutter effektiv spilletid i en kamp i BLNO, eller som er
vært oppført på kampskjema i øvrige kamper, regnes i denne sammenhengen for å
ha deltatt i vedkommende kamp.Til enhver kamp arrangert eller approbert av NBBF
skal de deltagende klubber levere spillerliste med utfylt navn og spillenummer for
samtlige deltagende spillere. Spillerlistene skal også inneholde opplysninger om
hvem som er lagenes kaptein og lagleder. Spillerlister må være levert sekretæren
senest 20 minutter før kampen skal begynne.

Begrunnelse for forslag:  
Punkt a) 2. avsnitt foreslås tas ut og innarbeides i et eget dispensasjonsreglement (jmf 
§3 b).
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Styret foreslår samtidig å endre formuleringen slik at det ikke lenger er B- eller C-laget som 
automatisk tildeles «(D)». I stedet skal det være laget som får innvilget dispensasjon som 
merkes med «(D)» bak lagsnavnet og i tabellen. Dette innebærer at laget som søker om å få 
spillere tilført («fri flyt» til laget), også er laget som tildeles «(D)». 

Punkt b og c står i NBBFs kampreglement og foreslås tatt ut i sin helhet. Dette reduserer 
risikoen for inkonsistens mellom reglementene ved endringer i NBBFs kampreglement.    

§ 7 Spilletider

Klasse Perioder Spilletid pr 
periode 

Halvtidspause Pauser 
ellers 

EB 6 5 min løpende 
tid  

3 min 1min 

U13 6 5 min effektiv 
tid 

2 min 2 min 

U14 og over 4 10 min effektiv 
tid 

5 min 2 min 

Eventuelle forlengingsperioder er 5 minutter effektiv tid etter 2 minutters pause for alle 
klasser, unntatt U14, hvor det er 3 minutters forlengingsperioder.  

a) Ventetiden for en kamps begynnelse må ikke overskride 15 minutter.
Lagene har ikke krav på mer enn 3 minutter til oppvarming mot kurven på
spillebanen.

b) Lag som ikke er spilleklare med 5 spillere 15 minutter etter at kampen skulle ha
begynt, taper kampen – det gjelder også å ha gjennomgått spillerlisensene med
dommerne. Det andre laget vinner kampen på W.O.

§ 8 Rekkefølgen i klassene/puljene
a) Lagene rangeres etter de prinsipper som fremgår av NBBFs kampreglement.
b) Lag som i løpet av en sesong har gitt 2 walkover kan ikke bli seriemester eller tildeles

tittelen regionsmester.

Det spesifiserer her at W.O. i denne sammenheng ikke gjelder kamper der laget er
ilagt walkover for eksempel på grunn av spilleberettigelse ved overganger.

c) Vinner av en kamp gis 2 kamppoeng og tapende lag gis 0 kamppoeng.
d) Kamper U13 kan ende uavgjort. For lag i EB føres det ikke tabell og lag får ikke

kamppoeng. I U13 gis lagene ved uavgjort 1 kamppoeng.

§ 9 Opprykk/nedrykk

Begrunnelse for forslag:  

Regionsstyret foreslår at §7,8 og 9 utgår i sin helhet. 
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§7 og 8 inngår i de offisielle spillereglene for basketball og EasyBasket og utgår
derfor i sin helhet i Region Vests eget reglement. Dette reduserer risikoen for
inkonsistens mellom reglementene ved endringer i de offisielle spillereglene.  §9 om
opprykk/ nedrykk flyttes til nytt punkt 4c og omformuleres.

§ 10 Oppsett av serier
a) Maksimalt to lag kan gjensidig knyttes til hverandre slik at kampkollisjoner skal

unngås. Disse lagene kalles antilag.
b) To lag som knyttes til lag i nasjonale serier (BLNO, KL og 1M) kan ikke knyttes til

hverandre
c) Kampkollisjoner kan bare kreves unngått for lag som ved påmelding knyttes til

hverandre somantilag. Dette gjelder også ved kollisjon med kamper i nasjonale
serier.

Begrunnelse for forslag 
Bokstav b) foreslås å strykes da denne presseringen ikke er nødvendig da det fremgår av 
bokstav a) at det er kun ett lag som kan knyttes til et annet lag.   

§ 11 Berammingog offentliggjøring av kampoppsett
a) Frist for innmelding av antilag er 1.mai, samme dag som frist for påmelding av lag til

seriespill. Klubbene plikter å sende inn en oversikt over sine antilag samme dato som
påmeldingsfristen utløper. Oversikten sendes til regionadministrasjonen (Nytt punkt )

b) Det skal gjennomføres en høringsrunde der klubbene får komme med tilbakemelding
på utkast til serieoppsett. Tilbakemeldingen på høringen skal være én pr. klubb.

c) Region Vest må offentliggjøre terminlisten 14 dager før første seriekamp i
høstterminen, og innen 20. desember for vårterminen.

d) Kamper som regionsadministrasjonen styret har berammet eller omberammet, skal
meddeles lagene skriftlig, dvs. sende beskjed til lagets kontaktperson. Beskjed må
være lagene og dommerne i hende senest 72 timer før kamp, hvis ikke begge lagene
samtykker i kortere frist.Regionsadministrasjonen skal tillempe at alle lagene får sine
kamper så godt spredt innenfor sesongen som mulig.

e) Når serieoppsettet er offisielt klart, vil dette publiseres. Serieoppsettet skal være
publisert senest to uker før seriestart (Nytt punkt)

Begrunnelse for forslag:  
Nytt punkt a) fastsetter frist for innmelding av antilag samtidig slik at regionsadministrasjonen 
kan at høyde for dette fra start når serieoppsettet utarbeides.  

Tidligere punkt a) strykes, da det ikke publiseres egne oppsett for vårterminen.  

Nytt punkt b) reglementsfester klubbenes mulighet til å få serieoppsettet på høring. 
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§ 12 Omberamming av kamper
a) Alle kamper skal spilles slik de er satt opp i Region Vest sine offisielle terminlister,

med de unntak og endringer som publiseres i skriv fra regionsstyret eller den
regionsstyret bemyndiger.

b) Bare regionstyret, eller den regionstyret bemyndiger, har rett til å omberamme
kamper. Dersom et lag ikke stiller til en berammet kamp, som ikke er omberammet av
dertil bemyndiget organ i Region Vest, taper laget kampen på walkover.

c) Utsettelse av kamper kan det søkes om når kamper kolliderer med annet
arrangement for laget/spillere på laget i regi av NBBF. Dog gjelder begrensninger om
antilag hvis ikke dette er innmeldt ved seriepåmelding. Ved feil begått av Region Vest
vil også utsettelse bli innvilget. Fristen for søknad av utsettelse er 14 dager før
ordinær kampavvikling. For kamper berammet i endringsskriv, settes frist for søknad
til snarest etter at endringsskrivet er mottatt, og seinest 4 dager før kampen er satt
opp til å skulle spilles. Ved utsettelse er det Region Vest som er ansvarlig for
kampavviklingen.

d) Med omberamming menes i det følgende:Endring etter søknad fra klubb og aksept
fra motstanderklubb. Søkende klubb må finne nytt kamptidspunkt.

For at omberamming skal godkjennes gjelder følgende generelle regler: 

1 Begge lagene må samtykke til omberammingen. 
2 Nytt kamptidspunkt SKAL være avtalt. 
3 Hvis det oppstår hull i kampoppsettet i hallen kampen ønskes omberammet fra 

er dette søkerlagets ansvar å tette dette. 
4 Det er ikke anledning til å «betale» seg ut av hull i oppsettet ved å tilby 

«ventelønn» til dommerne. 
5 Lag som søker omberamming er ansvarlig for at det settes av tilstrekkelig tid for 

å gjennomføre kampen. 
6 Søknad om omberamming skal alltid godkjennes av administrasjonen i siste 

instans. 
7 Dersom søknad om omberamming medfører ekstra utgifter til dommerreise 

og/eller leie av idrettshall skal søkerlag dekke disse utgiftene, før søknaden kan 
godkjennes. Ekstra utgifter estimeres og fastsettes av administrasjonen. 

8 Søknad om omberamming som mottas mellom 7 dager og 72 timer før oppsatt 
kampstart skal normalt ikke innvilges. 

9 Dersom en kamp omberammes mellom 7 dager og 72 timer før oppsatt 
kampstart, må et honorar betales til dommerne av klubben som søkte om 
omberamming. 

10 Omberamming er gebyrfri for søkerlag så fremt fullstendig søknadsskjema for 
omberamming av seriekamp mottas av NBBF Region Vest innen 14 dager før 
berammet kamp.  

11 Omberamming medfører gebyr for søkerlag der fullstendig søknadsskjema for 
omberamming mottas av NBBF Region Vest mindre enn 14 dager før berammet 
kamp. Kvittering for innbetalt gebyr på kr 500,- skal legges ved fullstendig 
søknadsskjema 
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12 Omberamming medfører gebyr dersom berammet kamp ønskes omberammet til 
tidligere dato, som da gjør at kampen spilles mindre enn 14 dager frem i tid fra 
fullstendig søknad mottas av NBBF Region Vest. Kvittering for innbetalt gebyr 
på kr 500,- skal legges ved fullstendig søknadsskjema 

Utsettelse: Endring etter søknad fra klubb og administrert av NBBF 

§13 Lag som ikke stiller til berammet kamp/lag som trekker seg
a) Lag som ikke stiller til berammet kamp uten å ha gitt skriftlig beskjed til

regionsadministrasjonen, motstanderne og dommerne senest 72 timer før kampstart,
idømmes en bot i henhold til gjeldende sats, samt taper kamp på walkover. I tillegg til
bot og tapt kamp må laget også betale dommerutgifter for gjeldende kamp. Om det er
hjemmelaget som gir walkover må hjemmelaget i tillegg betale motstanderlagets
reisekostnader.

b) Dersom et lag på forhånd, tidligere enn 72 timer før kamp, har gitt skriftlig beskjed til
regionsadministrasjonen , motstanderne og dommerne om at det ikke møter til kamp
ilegges  det redusert bot i henhold til gjeldende sats for klassen U13 ogeldre behøver
ikke møte på banen for å få W.O. Dersom det tilkommer dommerutgifter må lag som
melder WO betale disse.

c) Lag som har gitt W.O. tre (3) ganger i samme serie, nektes adgang til å spille de
resterende kamper.

§ 14 Spilledrakt
a) Alle lag har plikt til å møte i reglementerte drakter, trøye og bukser.
b) Trøyen skal være i den farge som er oppført for laget i terminlisten.
c) Hjemmelaget (det laget som står oppført først i kampoppsettet) har plikt til å bytte

drakter dersom det etter 1. dommers mening oppstår for stor fargelikhet.
d) Dersom reservesett ikke kan fremskaffes fra U16 og oppover ilegges bot i henhold til

gjeldende sats.
e) I lavere klasser bør dommeren godta mindre avvik på draktreglementet, men bør

rapportere forholdet til Region Vest. Bøtelegging blir da ikke aktuelt.

§ 15 Baner
Alle kamper skal arrangeres på baner med mål i henhold til FIBAs reglement (15x28m).
Regionsstyret kan i spesielle tilfeller godta andre baner.

Easy Basket kan arrangeres på mindre baner, jfr NBBF’s regler for disse 
arrangementsformene. 

§ 16 Baller
a) Alle regionskamper skal spilles med godkjent ball.
b) Menn f.o.m. U14 skal spille med ballstørrelse 7.
c) Kvinner f.o.m. U14 skal spille med ballstørrelse 6.
d) Jenter og gutter t.o.m U13 skal spille med ballstørrelse 5.

Begrunnelse for forslag: 

40



KAMPREGLEMENT FOR NORGES BASKETBALLFORBUND REGION VEST 

13 

§14, 15 og 16 foreslås tatt ut i sin helhet. Disse står i NBBFs kampreglement.

§ 17 Arrangement av kamper
a) Region Vest står som ansvarlig arrangør av regionskampene.
b) I kommuner hvor det er krav om arrangøransvar kan dette pålegges klubber.
c) Hver klubb tildeles teknisk arrangøransvar for et antall kamper tilnærmet lik Klubbens

antall hjemmekamper gjennom sesongen. Arrangøransvaret vil i størst mulig grad
tildeles i haller som ligger i klubbenes geografiske nærområde. Teknisk arrangør er
ansvarlig for at alt utstyr er på plass og i orden, samt ansvarlig for å forlate hallen og
utstyret i god stand.

d) Klubbene kan på disse dager ta inngangspenger etter de til enhver tid gjeldende
satser. Arrangørklubben er ansvarlig for vakthold, at alt nødvendig utstyr er til stede
og i orden, og er ansvarlig for opprydning ved arrangementsslutt. Etterfølges ikke de
ovennevnte regler, kan regionsstyret ilegge bot pr. arrangementsdag i henhold til
gjeldende satser.

e) Overskudd ved slike arrangementer tilfaller arrangørklubben.
f) Ingen lag har krav på å få hjemmekamper i en bestemt hall.

§ 18 Resultatinnberetning
Hjemmelaget er ansvarlig for innrapportering av resultat i henhold til de enhver tid 
gjeldende prosedyrer i Region Vest. Frist for innrapportering settes til innen kl. 24.00 
samme dag som kampen er avviklet. Dette gjelder dersom det i kamper er benyttet 
kampskjema på papir. Manglende eller for sent innrapporterte resultater medfører bot 
i henhold til gjeldende sats. 

a) Hjemmelaget er ansvarlig for at original kampprotokoll sendes til Region Vest. Frist
for innsending er 3 virkedager etter kampslutt. Ved manglende innsending av
kampprotokoll ilegges bot i henhold til gjeldende sats. Region Vest plikter å purre
manglende kampskjema etter 7 dager. Dersom kampprotokoll fremdeles mangler
etter 30 dager fra spilt kamp vil det ilegges ytterligere en bot i henhold til gjeldende
sats.

Begrunnelse for forslag:
Reglementet tilpasses at det som hovedregel alltid benyttes digitale kampskjema i
Region Vest

§ 19 Sekretariat
Hjemmelaget er ansvarlig for å opprette bemanne sekretariat. Sekretariatet skal bestå 
av en sekretær, tidtaker og skuddklokkeoperatør (24-sekundstidtaker). Den ordinære 
tidtaker kan også hvis det er nødvendig ta seg av 24-sekunderstidtaking.Det skal 
være anvisningssystem godt synlig for begge lag og publikum. Hjemmelaget skal 
stille godkjent kampball til kampen.  

a) Hjemmelaget er ansvarlig for at sekretariatet er bemannet 15. min før kampstart.
Dommeren skal rapportere til regionsstyret Region Vest lag som forsinker kampen
mer enn 5 min pga. manglende utstyr eller sen bemanning.
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b) Mangelfullt sekretariat medfører bot i henhold til gjeldende sats.
c) Bortelag har rett til å stille en (1) person i sekretariatet som observatør. Dette skal

meddeles av gjeldende lag før kampstart. Vedkommende har plikt til ved første stopp
i spillet til å underrette dommere om eventuelle problemer og uoverensstemmelser i
sekretariatet. Lagleder(e)/spillere kan ikke sitte som observatør i en kamp hvor
vedkommende ønsker å ivareta laglederrollen eller selv delta som spiller.

§ 20 Økonomiske forhold
Regionsseriene skal være selvfinansierende. Seriekontingenten regnes ut på grunnlag av
antatte utgifter for hver klasse. Det skal føres eget regnskap for serien.
Eventuelt underskudd dekkes av alle lag i forhold til antall spilte kamper. Eventuelt
overskudd overføres til neste sesong.
For reiser som tur/retur overstiger 125 250 km, innfører Region Vest reisekasse
reisefordeling etter de prinsipper som NBBF følger.
Lag uten tilbud i sin sone følger NBBFs prinsipper og i henhold til gjeldende satser
Begrunnelse for forslag:
Region Vests geografiske område har vokst betraktelig etter innlemmelsen av tidligere region
sør. På bakgrunn av dette, må mange lag forvente å reise lenger enn tidligere. Nedre km-
grense for tur/retur flyttes derfor opp til 250 km.

§ 21 Dommere
a) Hver lag klubb er plikter å stille med én aktiv dommer for hvert lag klubben hapr.

påmeldt lag i regionsserien i aldersklassene U14 og oppover. Kun dommere som sier
seg villig til å dømme minst 10 regionsseriekamper i løpet av sesongen, telles med.
Plikten til å stille dommere gjelder kun for lag i klassene U15 og eldre.

For hver dommer klubben mangler ved sesongslutt, påløper det et gebyr fastsatt av
regionsstyret (NYTT PUNKT)

b) En klubb er fritatt fra å stille med dommere første sesongen denne deltar i
regionsseriespill.

c) Dersom en klubb mangler dommere i henhold til § 21 pkt. a), kan aspiranter som er
påmeldt til sesongens første dommerkurs telles med i det pliktige antall. En oversikt
over navngitte personer som sier seg villig til å delta på dommerkurs, skal i
ovenstående tilfelle oversendes Region Vest innen 15. september den inneværende
sesong.

d) Dersom en klubb ikke stiller tilstrekkelig antall dommere i.h.t. §21 pkt. a) + b),
pålegges et gebyr i henhold til gjeldende sats. Dette gebyr forfaller til oppgjør 15.
desember den inneværende sesong.

e) Det er til enhver tid den aktuelle dommers klubb som skal fungere som kausjonist for
dommerens økonomiske forhold/gjeld til Region Vest.

f) 
g) Regionsseriekamper skal dømmes av to registrerte, kvalifiserte autoriserte og

nøytrale upartiske dommere og/eller dommeraspiranter så fremt dette lar seg
gjøre.Hvis kun én upartiske dommer stiller, kan en ikke - upartiske nøytral dommer/
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dommeraspirant fungere som annendommer. såfremt de berørte lag godtar/ønsker 
dette. Førstedommer kan ikke overprøve de aktuelle lags beslutning i slike tilfeller. 

h) Er kun ikke nøytrale dommere/ dommeraspiranter tilgjengelige, skal kampen avvikles
som planlagt. Berørte lag kan i slike tilfeller velge å spille den aktuelle kampen under
protest, hvis det finnes grunnlag for dette.

i) Hvis kun én (1) dommer avvikler den aktuelle kamp, skal dommerens navn oppføres
både som første dommer og annen dommer.

j) Hvis ikke autoriserte eller nøytrale dommere kan skaffes, skal lagkapteinene
underrettes før kampen, og eventuelt godkjenne andre løsninger. Det er
hjemmelagets ansvar og plikt å kontrollere hvilke dommere som møter, og eventuelt
ta initiativet til at andre løsninger forsøkes.Blir en kamp ikke spilt, skal der kun
utbetales et ordinært dommerhonorar for angjeldende kamp, uten tillegget på 50 %
dersom dommer hadde dømt kampen alene.

k) Dommerhonorar skal betales ut i henhold til NBBF’s Kampreglement og/eller
gjeldende retningslinjer (Nytt punkt)

l) Betaling av dommere skal gjennomføres kontantløst, i henhold til NBBFs
retningslinjer, raskest mulig eller senest 14 virkedager etter at dommer har sendt inn
gyldig krav til klubb om dette. Klubber som ikke overholder denne fristen ilegges et
gebyr pr kamp, i henhold til gjeldende sats.(Står i kampreglementet til
NBBF).Reisegodtgjørelse for dommere blir utbetalt etter til enhver tid gjelde satser
for Region Vest.

m) Dommere som ikke er korrekt antrukket i henhold til spillereglene bøtelegges etter
gjeldende satser.

n) Dommere som ikke er antrukket i henhold til det antrekk som er forevist på
dommerens dommerkort, etter gjeldende satser for bøter.

o) Førstedommere som unnlater å kontrollere lisenslister innen kampprotokollen er
undertegnet, bøtelegges pr kamp i henhold til gjeldende satser, begrenset oppad til
dommerhonorarets størrelse.

p) Dommere skal være ferdig skiftet i hall 15 minutter før kampstart. Dommere som
møter etter denne frist skal trekkes etter gjeldende satser for bøter.

q) Dommere som møter for sent til kamp, dvs etter at kampen skulle vært startet, skal
trekkes etter gjeldende satser for bøter

r) Dommer som ikke møter til kamp, vil bli bøtelagt iht. gjeldende sats.
s) Forfall til oppsatt dommeroppdrag skal meldes innen mandag kl 16.00 for kamper

som avvikles påfølgende helg, og ellers senest 4 virkedager før kampdag. Blir en
tildelt kamper etter opprinnelig oppsett, skal forfall meldes uten ubegrunnet opphold.
Hvis en dommer velger å finne frem til en stedfortreder på egen hånd, skal denne
godkjennes av regionsadministrasjonen. oppfylle de krav som settes i § 21 pkt. e),
samt de øvrige regler som gjelder for Region Vest. Det er ingen tidsfrist for å finne
egen stedfortreder. Stedfortreder skal notere nederst på det aktuelle kampskjema at
han/hun dømmer etter avtale med den opprinnelige oppsatte dommer.

t) Forfall som er begrunnet med sykdom e.l., og som er Region Vest i hende senere
enn de ovenstående frister, kan, hvis Region Vest ønsker, måtte dokumenteres i form
av legeerklæring eller tilsvarende. Dommer kan ikke avtale med en evt. meddommer,
at denne skal dømme alene. Overtredelse av denne regel bestraffes iht. gjeldende
satser.
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u) Bot for sent forfall ilegges dersom forfall er meldt etter forfallsfrist, men senest fredag
kl 12.00 for kamper som spilles påfølgende helg. For forfall meldt senere enn dette,
ilegges bot svarende til unnlatt oppmøte til kamp

v) En dommer som uteblir fra oppsatt kamp for tredje gang, uten å ha meldt forfall, vil bli
strøket fra Region Vest sitt dommeroppsett og dommerregister.

Begrunnelse for forslag: 

Regionsstyret mener det gir mening at plikten til å stille dommere skal gjelde fra U14, som er 
første aldersbestemte serie (etter EasyBasket). Ny setning som reglementsfester 
sanksjonering ved manglende dommere, og fastsetter tidspunkt for telling for å sikre 
forutsigbarhet og lik praksis.   
Henvisning i punkt f) til NBBFs kampreglement 

Punkt g) omskrevet slik at henvisning til dommerkort fjernes. 

§ 22 Ramme rundt arrangementet

Begge de deltakende lag er ansvarlig for at kampen gjennomføres under trygge forhold, og i 
en hyggelig atmosfære. Etter kampslutt skal begge lag stille opp og takke spillere, lagledere 
og dommere for kamp. 

a) Begge de deltakende lag er ansvarlig for at kampen gjennomføres under trygge
forhold og i en hyggelig atmosfære. Arrangørklubb er ansvarlig for at det er
tilstrekkelig vakthold for å sikre at spillere, lagleder og publikum kan oppholde seg
trygt på tribune, bane og ellers i de deler av idrettsanlegget som stilles til disposisjon.

Etter kampslutt skal begge lag stille opp og alle spillere takke hverandre for kampen.

b) Regionsstyret kan sanksjonere i henhold til NIFs sanksjonsreglement,

Begrunnelse for forslag: 

Regionsstyret ønsker å understreke viktigheten av gode rammer rundt våre arrangementer, 
slik at både spillere, lagledere og publikum får gode og trygge opplevelser. Styret foreslår 
derfor en ny §22 som fastslår plikter og ansvar som arrangørklubb har for å sikre dette. 
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Innkomne forslag – Forslag 2 NBBF Region Vest Kampreglement 

Forslagsstiller: Bønes bbk 

Bønes bbk tar utgangspunkt i styrets fremlagte forslag til endring av kampreglement (forslag 1). Det 

ønskes ny tekst i NBBF Region Vest Kampreglement § Puljeoppsett, 4b) Aldersbestemte klasser.  

Dagens ordlyd (fremlagt i forslag 1) 

b) Aldersbestemte klasser

I U14-U19 spilles det en A-serie med maksimalt 10 lag.

Dersom Regionstyret vurderer at en annen puljeinndeling er hensiktsmessig, kan de vedta denne. A-

serien er der de presumptivt beste lagene som deltar. Puljeoppsettet fastsettes på bakgrunn av

lagenes tabellplassering i underliggende klasse foregående sesong.

Regionsstyret kan, etter skriftlig og begrunnet søknad fra aktuell klubb, dispensere fra 

bestemmelsen. Søknaden skal være dokumentert og understøttet av klubbens spillerutviklingsplan. 

Dispensasjon kan kun innvilges dersom særlige sportslige hensyn tilsier det. 

Det vil være kvalifiserte lag i A-puljen som går til regionsmesterskap. 

Regionen tilbyr også seriespill i B- og C- puljen der det er hensiktsmessig. Dersom regionsstyret 

vurderer at en annen puljeinndeling er hensiktsmessig, kan de vedta denne.  

Dersom det i to tilstøtende aldersbestemte serier kun er påmeldt 7 lag eller færre, kan regionsstyret 

vurdere å slå sammen disse to seriene til en. 

Bønes forslag til ny ordlyd § 4b): 

b) Aldersbestemte klasser

I U14-U19 spilles det A-serier som hovedregel ikke være mer enn 10 lag per serie, men ikke mer enn 

12 lag per serie. Puljeinndelingen trenger ikke gi like mange lag i hver pulje. Dersom sportslige 

hensyn tilsier det, kan en pulje bestå av flere eller færre lag enn en annen pulje.  

A-serien er der de presumptivt beste lagene som deltar. Puljeoppsettet fastsettes på bakgrunn av

sportslig nivå, hvor lagenes tabellplassering i underliggende klasse foregående sesong er en

indikatorer på dette. Avvik fra dette må begrunnes skriftlig fra aktuell klubb, og understøttes av

klubbens spillerutviklingsplan.

Puljeinndeling i aldersbestemte klasser er ikke å anse som divisjonssystem eller som 

opprykk/nedrykk mellom puljer, men som en ny sportslig vurdering for den enkelte sesong. 

Det vil være kvalifiserte lag i A-puljen som går til regionsmesterskap. 

Regionen tilbyr også seriespill i B- og C- puljen der det er hensiktsmessig. Dersom regionsstyret 

vurderer at en annen puljeinndeling er hensiktsmessig, kan de vedta denne.  
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Dersom det i to tilstøtende aldersbestemte serier kun er påmeldt 7 lag eller færre, kan regionsstyret 

vurdere å slå sammen disse to seriene til en. 

Begrunnelse: 

Dette gir nødvendig fleksibilitet til å sette opp sportslig riktige puljer, samtidig som det beholdes en 

tydelig ytre ramme for hvor store seriene bør være og hva som indikerer sportslig nivå. 

Bestemmelsen reduserer imidlertid risikoen for at plassering i ungdomspuljer behandles som et 

automatisk opp- eller nedrykkssystem. 

Styrets vurdering og innstilling: 

Forslaget bidrar til å tydeliggjøre rammene for puljeinndeling i aldersbestemte klasser, samtidig som 

det ivaretar nødvendig fleksibilitet for å sikre sportslig hensiktsmessige oppsett.  

Styret vurderer det som positivt at bestemmelsen presiserer at puljeinndelingen baseres på en 

helhetlig sportslig vurdering, og ikke skal forstås som et system for automatisk opp- eller nedrykk. 

Styret støtter forslaget, da det anses å være i tråd med gjeldende praksis. 

Innkomne forslag – Forslag 3 NBBF Region Vest Kampreglement 

Forslagsstiller: Bønes BBK 

Bønes bbk tar utgangspunkt i styrets fremlagte forslag (forslag 1). Det ønskes en endring i NBBF 

Region Vest § 4 puljeoppsett, bokstav, c) Seniorserier  

Dagens ordlyd (fremlagt i forslag 1) 

c) Seniorserier

Øverste divisjon for kvinner og menn består av inntil 10 lag.

Regionsadministrasjonen har ansvaret for å sette opp puljene hensiktsmessige.

To (2) lag rykker opp i høyere divisjon og to lag rykker ned i lavere divisjon. 

Lag kan frasi seg opprykk.  

Ingen lag kan rykke opp dersom de er blitt dårligere enn nr. 4.  

Opprykksystem soner for øverste regionale divisjon  

Regionens øverste serie er regional, og lag som har kvalifisert seg gjennom sin sones øverste divisjon 

har mulighet til å rykke opp i den øverste regionale divisjonen.  

Opprykk vil da tilbys de 2 øverste lagene i de to øverste divisjonene i sonene gjennom en 

kvalifiseringsturnering. Slik kvalifiseringsturnering spilles utenom seriespill.  

Regionsstyret beslutter gjennomføring av kvalifisering basert på seriepåmelding i regionens soner.  
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Kvalifiseringen spilles etter følgende prinsipp: 

Vinner av 3. divisjon sone nord møter nr. 2 i 3. divisjon sone midt  

Vinner av 3. divisjon sone midt møter nr. 2 i 3. divisjon sone nord. 

Det presiseres at den øverste divisjon i en sone spilles innenfor 

Bønes sitt forslag til endring: 

c) Seniorserier

Øverste divisjon for kvinner og menn består av inntil 10 lag

Regionsadministrasjonen har ansvaret for å sette opp puljene hensiktsmessige.

Hovedregelen er at to (2) lag rykker opp til høyere divisjon og inntil to lag rykker ned til lavere 

divisjon. 

Opprykk og nedrykk skal fastsettes slik at divisjonene får et sportslig og praktisk forsvarlig antall lag 

neste sesong. 

Regionstyret kan vedta avvik fra hovedregelen med automatisk opp- og nedrykk når: 

1. divisjonen har færre lag enn ønsket antall,

2. nedrykk vil føre til et uforsvarlig eller ufullstendig serieoppsett,

3. antall påmeldte lag i berørte divisjoner tilsier en annen løsning, eller

4. særlige sportslige eller praktiske hensyn gjør dette nødvendig.

Lag kan frasi seg opprykk. 

Ingen lag kan rykke opp dersom de er blitt dårligere enn nr. 4. 

Opprykksystem soner for øverste regionale divisjon  

Regionens øverste serie er regional, og lag som har kvalifisert seg gjennom sin sones øverste divisjon 

har mulighet til å rykke opp i den øverste regionale divisjonen.  

Opprykk vil da tilbys de 2 øverste lagene i de to øverste divisjonene i sonene gjennom en 

kvalifiseringsturnering. Slik kvalifiseringsturnering spilles utenom seriespill.  

Regionsstyret beslutter gjennomføring av kvalifisering basert på seriepåmelding i regionens soner. 

Begrunnelse: 

Dette gjør opprykk og nedrykk mer fleksibelt og bedre tilpasset situasjoner der et mekanisk “to opp, 

to ned”-system ikke gir et sportslig eller praktisk godt serieoppsett. Regionens forslag har noe 

motstridende ordlyd ift. Antall lag i serie vs. Automatisk opp- og nedrykk. 

Styrets vurdering og innstilling: 

Etter styrets vurdering ivaretas de forhold som forslaget søker å regulere gjennom regionens 

eksisterende forslag til bestemmelse.  
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Styret anser at regionens forslag i tilstrekkelig grad sikrer nødvendig fleksibilitet i håndteringen av 

opp- og nedrykk, samtidig som det gir klare og forutsigbare rammer for serieoppsettet. 

Styret støtter ikke forslaget. 

Innkomne forslag – Forslag 4 NBBF Region Vest Kampreglement 

Forslagsstiller Bønes bbk 

Bønes bbk tar utgangspunkt i styrets fremlagte forslag (forslag 1). Det ønskes endring i § 11 

Beramming og offentliggjøring av kampoppsett bokstav c) og d).  

Punkt 11 c) som styret har foreslått strøket: 

11 c) Region Vest må offentliggjøre terminlisten 14 dager før første seriekamp i høstterminen, og 

innen 20. desember for vårterminen.  

Ny setning og innhold: 

Dersom regionstyret eller den regionstyret bemyndiger fraviker et oppsett det er bred enighet om 

blant berørte klubber, skal dette begrunnes særskilt og sendes berørte klubber før endelig vedtak i 

regionsstyret. 

Nytt punkt 11 d) (forslagets punkt d og e forskyves videre til punkt e og f): 

Endelig vedtak om serieoppsett, puljeinndeling og soneplassering treffes av regionstyret eller den 

regionstyret uttrykkelig har delegert myndigheten til. 

Begrunnelse: 

Dette tydeliggjør både ansvar og beslutningsnivå, og bidrar til større forutsigbarhet for klubbene. 

Samtidig beholdes regionstyrets formelle myndighet, men det stilles tydeligere krav til begrunnelse 

når det avvikes fra et oppsett det er bred enighet om blant berørte klubber. 

Styrets vurdering og innstilling 

Punkt 11c) ny setning. 

Styret foreslår en mer nyansert formuleringen og foreslår følgende: 

Dersom regionstyret, eller den regionstyret bemyndiger, fraviker et oppsett det er bred enighet om 

blant berørte klubber, skal dette særskilt begrunnes. Begrunnelsen skal sendes til berørte 

klubber før endelig vedtak i regionsstyret. 

Etter styrets vurdering vil den opprinnelige formuleringen kunne bidra til å forlenge 

saksbehandlingstiden, og dermed medføre at kampoppsett foreligger senere enn hensiktsmessig, 
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dersom endelig vedtak må avventes. Styret har videre vurdert ordlyden og mener at ordet «særskilt» 

bør utgå, da det kan skape uklarhet om hvilke krav som faktisk stilles til begrunnelsen. Kravet om at 

avvik skal begrunnes og deles med berørte klubber er allerede tydelig formulert. 

Med denne justeringen kan styret støtte punkt 11 c) da det er i samsvar med gjeldende praksis 

knyttet til serieoppsett, puljeinndeling og soneplassering. 

Punkt 11d) ny setning. 

Styret foreslår en mer nyansere formuleringen og fremmer følgende forslag: 

Endelig vedtak om serieoppsett, puljeinndeling og soneplassering treffes av regionstyret eller den 

regionstyret uttrykkelig har delegert myndigheten til. 

Styret finner at ordet «uttrykkelig» bør utgå da det ikke tilfører nødvendig presisjon, men tvert imot 

kan skape uklarhet om hva som kreves for gyldig delegering. Det ligger allerede implisitt i 

bestemmelsen at vedtaksmyndighet utøves av regionstyret eller av instans med gyldig delegert 

myndighet, uten behov for et ytterligere presiseringskrav.  

Med denne justeringen kan styret støtte punkt 11 d) da det er i samsvar med gjeldende praksis. 

Innkomne forslag – Forslag 5 NBBF Region Vest Kampreglement 

Forslagsstiller: Kristiansand Pirates 

Forslag til endring i § 4 Klasseinndeling og aldersgrenser, punk e) *Lag: Øke antall overårige spillere 

som kan føres på kampskjema fra 2 til 4 spillere, med en begrensning på maksimalt 2 overårige 

spillere på banen samtidig. 

Ny formulering (utkast): "Det kan benyttes inntil 4 spillere som er ett år for gamle i den aktuelle 

klassen på kampskjemaet. Av disse 4 spillerne kan maksimalt 2 spillere oppholde seg på banen 

samtidig under kampens gang. Regelverket for øvrig vedrørende overårige spillere forblir uendret." 

Begrunnelse for forslaget: 

1. Beholde spillere (Retention): Mange klubber, inkludert Pirates, opplever at treningsgrupper

består av spillere med ulik alder. Med dagens begrensning på kun 2 spillere risikerer vi at de

resterende overårige i en gruppe mister kamptilbudet sitt. Dette fører ofte til at spillere

slutter, noe som er spesielt kritisk for jentesatsingen hvor miljøene ofte er mindre og mer

sårbare for frafall.

2. Fleksibilitet uten sportslig urettferdighet: Ved å tillate 4 spillere på skjemaet, men beholde

en begrensning på maksimalt 2 på banen samtidig, sikrer man at lagets totale "styrke" ikke

øker urimelig i forhold til motstanderen. Det sportslige nivået på banen forblir tilnærmet likt

dagens regelverk, men klubben gis muligheten til å inkludere flere spillere i kamptroppen.
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3. Rekruttering og lagbygging: I mindre årsklasser eller i faser hvor man bygger opp nye lag

(som vår satsing på jentesiden), er man ofte avhengig av å blande årganger for å i det hele

tatt kunne stille lag. Dette forslaget gir klubbene de nødvendige verktøyene for å gi et

kamptilbud til alle, uavhengig av om de er "født i feil år".

Styrets vurdering og innstilling: 

Det blir vanskelig å skulle håndheve dette i praksis. Hvem skal i så tilfelle gjøre dette? Og hva skal 

bestrafningen bli dersom regelen ikke håndheves? Hvordan skal dette bevises? 

I de tilfeller der det trengs 4 overårige spillere oppfordres klubbene til å se på andre alternativer, 

f.eks. påmelding i eldre serie eller rullering på de overårige spillerne fra kamp til kamp.

Styret støtter ikke forslaget. 

Innkomne forslag – Forslag 6 NBBF Region Vest Kampreglement 

Forslag fremmet av: Kristiansand Pirates 

Det ønskes endring i kampreglement § 12 Lag som ikke stiller til berammet kamp/lag som trekker 

seg  

Bakgrunn: Vi ser en økende og uheldig tendens til at lag velger Walk Over (WO) av bekvemmelighet, 

da dagens flate gebyr ofte er betydelig lavere enn faktiske reisekostnader. Dette skaper en 

uakseptabel økonomisk og sportslig skjevfordeling, spesielt i serier med gjensidige hjemme/borte-

oppgjør over lange distanser. For å sikre seriens integritet og rettferdighet for klubber med lang 

reisevei, foreslår Kristiansand Pirates følgende tre uavhengige punkter til avstemning som tillegg til 

§12:

Forslag A: Erstatningsansvar for påførte reiseutgifter 

Forslag: Dersom et lag melder WO til en berammet bortekamp som innebærer dokumenterte 

reiseutgifter for motstanderen (f.eks. ved planlagte seriehelger eller dersom hjemmelaget har bestilt 

fasiliteter), skal det feilende laget erstatte dokumenterte, ikke-refunderbare utgifter som motparten 

påføres direkte som følge av uteblivelsen. 

Begrunnelse: Sikrer at klubber ikke påføres direkte økonomisk tap på grunn av motstanderens 

manglende oppmøte. Det er urimelig at den uskyldige part skal sitte igjen med regningen for 

arrangementet. 

50



Regionsting NBBF Region Vest 2026/Hybrid 

Styrets vurdering og innstilling: 

Styret oppfordrer alle lag til å møte til oppsatt kamp, uavhengig av om kampen er berammet i 

nærmiljøet eller ved at man må reise. I de tilfeller der lag faktisk må melde walk over, har vi tillit til 

at det er etter nøye vurdering og som siste alternativ. Å da skulle ilegge laget/klubben bøter på i 

verste fall flere titusener av kroner, finner vi vanskelig. 

Siden regionen nå er blitt større med til dels lengre avstander, ønsker vi å se på bøtesatsene og da 

med dette i mente.  

Styret støtter ikke forslaget. 

Forslag B: Sportslig sanksjon ved gjensidig reise (Gjengjeldelsesprinsippet) 

Forslag: Dersom et lag melder WO til en bortekamp som krever langreise (definert som reise mellom 

soner/kretser eller flyreise), skal det tilsvarende returoppgjøret i samme sesong (der det feilende 

laget opprinnelig skulle vært hjemmelag) automatisk settes til 0-20 (tap ved WO) i favør det laget 

som opprinnelig skulle vært gjester. 

Begrunnelse: Fjerner den strategiske fordelen ved å "velge bort" kostbare bortereiser, men beholde 

fordelen av hjemmekamper. Dette sikrer sportslig balanse; et lag som ikke er villig til å reise selv, kan 

ikke kreve at motstanderen skal gjennomføre reisen den andre veien. 

Styrets vurdering og innstilling:  

Styret ønsker at berammede kamper skal gjennomføres etter oppsatt plan. Det vil være 

demotiverende å skulle møte opp til kamp når en vet man taper 0-20. Dette er ikke til det beste for 

gjennomføring av kampoppsett og utvikling av spillere og sporten. 

Styret støtter ikke forslaget. 

Forslag C: Skjerpet og differensiert gebyr ved "Bekvemmelighets-WO" 

Forslag: Regionstyret gis fullmakt til å innføre et differensiert og skjerpet WO-gebyr for kamper som 

innebærer langreise. Gebyret skal som minimum settes på et nivå som tilsvarer de estimerte 

gjennomsnittlige reisekostnadene for et lag (fly/transport/overnatting) i den aktuelle serien. 

Begrunnelse: Dagens gebyrsats fungerer i praksis som en "rabatt" for lag som ønsker å spare penger 

på reise. Ved å sette gebyret likt eller høyere enn reisekostnaden, fjerner man det økonomiske 

insentivet til å utebli. Det skal aldri være økonomisk lønnsomt å bryte kampreglementet. 

Styrets vurdering og innstilling: 
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Styret oppfordrer alle lag til å møte til oppsatt kamp, uavhengig av om kampen er berammet i 

nærmiljøet eller ved at man må reise. I de tilfeller der lag faktisk må melde walk over, har vi tillit til 

at det er etter nøye vurdering og som siste alternativ. Å da skulle ilegge laget/klubben bøter på i 

verste fall flere titusener av kroner, finner vi vanskelig. 

Siden regionen nå er blitt større med til dels lengre avstander, ønsker vi å se på bøtesatsene og da 

med dette i mente. 

Styret støtter ikke forslaget. 

Innkomne forslag – Forslag 7 NBBF Region Vest Kampreglement 

Forslagsstiller: Ulriken Eagles 

Det ønskes endringer i § 13 d) Omberamming av kamper, punkt 8 

Punkt 8, med nåværende ordlyd 

«Søknad om omberamming som mottas mellom 7 dager og 72 timer før oppsatt kampstart skal 
normalt ikke innvilges». 

Bortfaller. 

BEGRUNNELSE: 

Det er uheldig med reglementsordlyd som viser til "normalt", uten at det gis videre retningslinjer for 

hva som ikke er "normalt". I dagens ordlyd er omberamming kostnadsfri hvis søknad foreligger 14 

dager før opprinnelig oppsatt kamptidspunkt.  

For seinere mottatte søknader, ilegges gebyr kr 500. Videre heter det i punkt 9  "Dersom en kamp 

omberammes mellom 7 dager og 72 timer før oppsatt kampstart, må et honorar betales til 

dommerne av klubben som søkte om omberamming." Det er følgelig allerede sterke økonomiske 

insentiver til å ordne omberamming i god tid. Dersom det blir nødvendig med omberamming på kort 

frist (innen minimumsfristen på 72 timer), må det forutsettes at klubbene har gode grunner til å 

ønske dette. En uklar regel som åpner for administrativ tolkning av hva som er "normalt", virker ikke 

hensiktsmessig. 

Styrets vurdering og innstilling. 

Styret stemmer mot forslaget.  
Styret har forståelse for at enkelte klubber kan ha utfordringer med å skulle varsle omberamming 7 
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dager før oppsatt kamptidspunkt.  Likevel er styret av den oppfatning av at en begrensning må stå i 
kampreglementet. 

Intensjonen til Ulriken er god, der man forutsetter at klubbene har gode grunner for å ønske 

omberamming på kort varsel.  Det virker dessverre ikke alltid å være realiteten.   

Ved å fjerne dette punktet kan man omberamme inntil frist for walk over, som er 72t.  Både 

administrasjonen, regionsstyret, spillere, dommere, trenere og foreldre ønsker forutsigbarhet.  Ved 

å kunne omberamme 72t før oppsatt kampstart, gir dette lite forutsigbarhet for alle parter.  Vi ender 

fort opp med hull i kampoppsettet som ikke lar seg tette.  Stadig flere kommuner krever betaling for 

ubenyttet halltid, og flere andre vurderer det samme.  Hvem skal dekke dette?   

Forutsigbarheten er også viktig for dommerne.  Vi er dessverre fortsatt ikke i den situasjon at vi har 

overflod av dommere og trenger å beholde de dommerne vi har.  Et uforutsigbart dommeroppsett 

kan føre til at flere slutter og dømmer. 

Også for klubbene/lagene kan tetting av kamphull føre til at dommeroppsettet ikke blir optimalt, 

avhengig av hvilke kamp som går ut og hvilke kamper som flyttes inn. 

Styret foreslår å møte klubben halvveis og foreslår å sette fristen til 5 virkedager. 

Styrets motforslag:  

Søknad om omberamming som mottas mellom 5 virkedager og 72 timer før oppsatt kampstart skal 

normalt ikke innvilges. 
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Innkomne forslag – Forslag 8 NBBF Region Vest Kampreglement 

Forslagsstiller: Ulriken Eagles 

Det ønskes endringer i § 13 d) Omberamming av kamper, punkt 12 

Punkt 12, med nåværende ordlyd 

«Omberamming medfører gebyr dersom berammet kamp ønskes omberammet til tidligere dato, 
som da gjør at kampen spilles mindre enn 14 dager frem i tid fra fullstendig søknad mottas av NBBF 
Region Vest. Kvittering for innbetalt gebyr på kr 500,- skal legges ved fullstendig søknadsskjema». 

Bortfaller. 

BEGRUNNELSE: 

Klubbene har ansvar for bortimot alt praktisk arbeid knyttet til omberamminger. Det må søkes om 
omberamming innen 14 dager før opprinnelig oppsatt kamptidspunkt for at omberamming skal være 
kostnadsfri. Alle parter ønsker å unngå etterslep og forsinkelser i kampavviklingen. Dersom en klubb 
planlegger en omberamming i god tid, og klarer å finne et tidspunkt (som motstanderlag er enig i) på 
et tidligere tidspunkt (mindre enn 14 dager), virker det ikke rimelig at dette skal straffes økonomisk. 

Styrets vurdering og innstilling. 

Det å søke om omberamming er ikke ensbetydende med at omberammingen er 
godkjent. Administrasjonen gjør fortsatt et stykke arbeid selv om dette ikke er synlig for klubbene. 

Styret støtter ikke forslaget. 
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Forslag budsjett 2026 

Driftsinntekter Budsjett 2026 Regnskap 2025 

  3100 Salgsinntekt, avgiftsfri 1 622 1 622 

 Salgsinntekter 1 622 1 622 

  3410 Tilskudd VIK 112 000 111 957 

  3411 Tilskudd Rogaland IK 23 000 22 259 

  3412 Tilskudd NBBF 70 000 87 000 

  3414 VO tilskudd 15 000 15 620 

  3441 Momskompensasjon 227 890 222 057 

  3495 Ubenyttede tilskudd overført til senere bruk -50 000 -40 000

  3496 Tilbakeført tilskudd avsatt tidligere år 887 500 

  3900 Reisefordeling 120 000 119 368 

  3910 Kursinntekter 128 000 127 300 

  3920 Seriekontigent 2 545 818 2 545 818 

  3960 Lotterier, bingo etc 100 000 97 206 

  3970 Overgangsgebyr 45 000 44 456 

  3971 Omberamming av kamper 32 000 32 000 

  3980 Bøter og gebyrer 100 000 197 855 

  3990 Andre inntekter 60 000 56 191 

 Annen driftsinntekt 4 416 208 3 639 087 

Driftsinntekter 4 417 830 3 640 709 

Driftskostnader 

  4390 Beholdningsendring varelager 6 114 6 114 

  Beholdningsendring 6 114 6 114 

  4210 Kursmateriell 10 000 3 270 

  4300 Varekostnad, varer for videresalg 15 000 13 450 

 Varekostnad 25 000 16 720 

  5000 Lønn, honorar etc 2 350 000 1 864 941 

  5010 Honorar, ikke oppgaveplikt 519 006 123 656 

  5020 Dommerhonorar 10 000 32 423 

  5022 Dommere, reise og diet 95 000 94 143 

  5800 Refusjon av sykepenger -172 764

  5945 Pensjonsforsikring for ansatte 110 000 107 010 

  5990 Sosiale Kostnader 32 000 28 652 

 Lønnskostnad 3 116 006 2 078 061 

  6300 Leie kontorlokaler 190 000 178 649 

  6310 Leie av lokaler til aktivitet 20 000 14 580 

  6455 IT-kostnader 210 000 204 577 

  6545 Datautstyr 35 000 8 362 

  6700 Revisjonshonorar 35 000 32 750 

  6720 Regnskapshonorar 30 000 28 000 
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  6780 Lønn selvstendig næringsdrivende 32 850 

  6800 Kontorrekvisita 1 000 978 

  6900 Telefon 12 000 11 743 

  6940 Porto 2 000 1 989 

  7100 Bilgodtgjørelse, oppgavepliktig 5 000 4 345 

  7144 Hotell 30 000 21 804 

  7145 Andre reisekostnader 45 000 37 998 

  7146 Reisefordeling 120 000 119 367 

  7162 Bevertning 22 000 19 102 

  7320 Reklame og annonser 500 

  7410 Påmeldinger Kurs/Seminar/Samlinger 3 000 2 157 

  7420 Gaver og premier 80 000 257 118 

  7450 Tilskudd til klubber 640 000 170 000 

  7746 Øreavrunding 40 

  7770 Bank og kortgebyrer 8 000 7 753 

  7830 Tap på fordringer 553 

 Annen driftskostnad 1 488 540 1 154 673 

   Driftskostnader 4 635 660 3 255 567 

Driftsresultat -217 830 385 141 

     8040 Renteinntekter 40 000 41 852 

Årsresultat -177 830 426 993 

Styret legger frem et budsjett med planlagt underskudd for kommende år. Dette er et bevisst og 

strategisk valg, forankret i et videre ønske om å styrke og utvikle jentebasketen i regionen i tråd med 

Norges Basketballforbund sine føringer i Basketplan28 og jentesatsingsplanen for 2025–2028.  

I tillegg til jentesatsningsprosjektet på kr 200.000 og overføring av restmidler fra 2025 (kr 162 500), 

ønsker regionen å sette av reisetilskudd om noen av jentelagene vil spille bortekampene sine i 

Kristiansand (kr 50.000).  

Videre foreslås det å avsette kr 200 000 til samarbeid med utvalgte klubber som har, eller 

planlegger, gode prosjekter i tråd med NBBFs jentesatsing. Det legges opp til at denne avsetningen 

videreføres årlig frem til og med 2028. 

Styret legger vekt på at målrettede tiltak over tid gir best effekt, men at dette forutsetter både 

forutsigbarhet og tilstrekkelige ressurser. Det vurderes derfor som riktig å ta i bruk deler av 

egenkapitalen nå, for å investere i tiltak som kan bidra til langsiktig vekst og økt aktivitet i klubbene. 

I tillegg foreslår styret å gjeninnføre skolebasketmesterskapet på budsjettet med en ramme på kr 

100 000. Dommerutvikling prioriteres fortsatt høyt, og det settes av kr 75 000 til honorarer knyttet 

til blant annet veiledning og observasjon.  
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Skuddklokker skal brukes i regionsseriene, og forrige sesong ble klubbene oppfordret til å ta dette i 

bruk der de allerede hadde tilgang til utstyr. Fremover må klubbene investere i egne transportable 

skuddklokker. For å støtte klubber som må gå til denne anskaffelsen, foreslår styret å avsette kr 100 

000 i tilskudd.  

Restmidlene fra jentefondet er også inkludert i budsjettet for 2026. 

Bruken av egenkapitalen reflekteres særlig i konto 5010 Honorar (knyttet til jenteprosjektet og 

dommerutvikling) samt konto 7450 tilskudd til klubber.  

Styret vurderer regionens økonomiske situasjon er solid nok til å forsvare et midlertidig underskudd, 
og at investeringen vil gi betydelig verdi både sportslig og organisatorisk på sikt.   
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Valgkomiteen innstiller til styret: 

Verv Navn Klubbtilhørighet Merknad 

Styreleder Jeanette Haveland 
Antoniazzi 

Bønes BBK/Landås BBK 2 år 

Nestleder Fredrik Rasmussen Kirkevoll BBK Ikke på valg i 2026 

Styremedlem Hedda Høyer Gimle BBK 2 år 

Styremedlem Egil Kaberuka-Nielsen Fyllingen BBK 2 år 

Styremedlem Anthony Collins Kristiansand 
Basketballklubb (Pirates) 

Ikke på valg i 2026 

Styremedlem Gørill Merethe Alleyne Lura - basket 2 år 

1. varamedlem Brage Æsøy Titlestad Frøya basket 1 år  

2. varamedlem Astrid Hagland Gjerde Haugesund bbk 1 år 

Valgkomiteens innstiller til kontrollutvalget: 

Bergen, 22.04.2026 

Rebecca Teresa Helena Gonzalez (s) Astrid Hagland Gjerde (s) Arild Buen (s) 

Verv Navn Klubbtilhørighet Merknad 
Leder Håvard Helstrup Landås BBK 2 år 
Medlem Tonje Austgulen Gimle BBK 2 år 
Medlem Tommy Klemmentsen Gimle BBK 2 år 
Varamedlem Ingvild Sanford Ulriken Eagles 1 år 
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