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LOV FOR NORGES BASKETBALLFORBUND REGION VEST 
 
Stiftet 01/01 1971 
Vedtatt av regionstinget 20/6-2009, med senere endringer av 20.04.2022, godkjent av 
Norges Basketballforbund.  
 
§ 1  Formål 
 

Særkretsens formål er å arbeide for basketballidrettens utvikling innen regionen, og å 
fremme samarbeidet med idrettslagene. Regionen skal bistå Norges 
Basketballforbund (heretter «særforbundet») i alle spørsmål som gjelder 
basketballidretten innen regionen.  
Arbeidet skal preges av frivillighet, demokrati, lojalitet og likeverd. All idrettslig 
aktivitet skal bygge på grunnverdier som idrettsglede, fellesskap, helse og ærlighet. 

 
§ 2  Organisasjon 
 
(1)  Regioner opprettes, sammenslås og oppløses av særforbundet, som også fastsetter 

regionens grenser.  
 
(2)  Regionen består av alle idrettslag innen regionens grenser som er medlem av 

særforbundet og Norges idrettsforbund og olympiske og paralympiske komité (NIF). 
Regionens grenser fastsettes av særforbundet. 

 
(3) Regionen er delt inn i følgende lokale soner:  

Sone Rogaland  
Sone Vestland 
 

(4) Gjennom særforbundet er regionen et organisasjonsledd innen NIF. 
 
(5)  For regler om regionens plikt til å overholde NIF og særforbundets regelverk og 

vedtak, gjelder NIFs lov §§ 2-2 og 2-3. 
 
§ 3  Oppgaver 

 
Regionen skal: 

a) Representere særforbundet og bistå det i saker knyttet til den enkelte idrett. 
b) Stimulere til samarbeid mellom de idrettslag som driver vedkommende idrett. Bistå 

idrettskretsen i spørsmål av felles interesse for flere idretter. 
c) Godkjenne idrettsarrangementer, oppnevne nødvendige dommere, samt utarbeide 

terminliste. 
d) Forestå særidrettsfaglig utdanning i samsvar med særforbundets planer.  
e) Sørge for gjennomføring av regionsmesterskap, samt stimulere til annen idrettslig 

virksomhet med størst mulig variasjon og omfang. 
f) Gi faglig bistand ved planlegging og bygging av idrettsanlegg. 
g) Avgi beretning og regnskap innen fastsatte frister, og søke om økonomisk støtte fra 

særforbund og idrettskrets.  
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§ 4  Kontingent og avgifter 
 
(1) Kontingenten fastsettes av regionstinget. 
 
(2) Seriekontingenten fastsettes av regionstyret og faktureres i to deler, hvor 60 prosent 

av beløpet forfaller til betaling den 15. oktober og de resterende 40 prosent av 
beløpet forfaller til betaling den 15. februar. For lag som trekkes etter 1. juni skal det 
betales full seriekontingent. 

(3)  Dersom seriekontingenten og andre fordringer ikke betales innen fastsatt frist, skal 
beløpet purres og innkreves etter normale forretningsmessige retningslinjer. Alle 
kostnader forbundet med forsinket oppgjør vil bli beregnet etter markedsmessige 
betingelser og vil bli belastet klubbene. 

(4) Skyldig kontingent/avgift medfører tap av stemmerett og andre rettigheter på 
regionstinget. Styret kan anbefale overfor særforbundet at lag, som skylder 
kontingent eller avgift for mer enn ett år, mister sitt medlemskap i særforbundet. 
Reglene i NIFs lov § 10-2 gjelder tilsvarende. 

(5) Innkreving av fordringer 
Regionen skal fakturere alle økonomiske fordringer overfor berørte klubber. Hver 
faktura skal inneholde opplysninger om hvilke fordringer fakturaen omfatter, samt 
forfallsfrist. Faktura skal sendes fra regionskontoret senest 21 dager før fastsatt 
forfallsfrist. Hvis en klubb ikke gjør opp sitt utestående innen fastsatt forfallsfrist, skal 
regionen purre det utestående beløpet. En klubb som ikke har gjort opp for seg innen 
den fristen som er fastsatt i andre purring, mister alle rettigheter i regionen inntil 
beløpet er betalt. Som følge av dette vil klubbens lag tape alle kamper på walkover i 
perioden fra fristen i andre purring er utløpt til beløpet er betalt. 

§ 5  Kjønnsfordeling  

For regler om kjønnsfordeling i styre, utvalg mv. og ved representasjon til 
årsmøte/ting i overordnet organisasjonsledd, gjelder NIFs lov § 2-4. 

 
§ 6  Regler om stemmerett, valgbarhet og forslagsrett mv. 

For regler om stemmerett, valgbarhet og forslagsrett, gjelder § 12 og NIFs lov §§ 2-5, 
2-6, 2-7. 

 
§ 7  Inhabilitet  
 

For regler om inhabilitet, gjelder NIFs lov § 2-8. 
 
§ 8  Vedtaksførhet, flertallskrav og protokoll  
 

For regler om vedtaksførhet, flertallskrav og protokoll, gjelder NIFs lov § 2-9. 
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§ 9  Refusjon av utgifter og godtgjørelse  
 
 For regler om refusjon av utgifter og godtgjørelse, gjelder NIFs lov § 2-10. 
 
§ 10  Regnskaps- og revisjon mv.  
 

For regler om regnskap og revisjon mv., gjelder NIFs lov §§ 1-7, 2-11, 2-13 og 2-14. 
 
§ 11  Regionstinget  
 
(1)  Regionens høyeste myndighet er regionstinget, som avholdes årlig innen utgangen av 

juni.  
 
(2) Ordinært og ekstraordinært regionsting gjennomføres i samsvar med denne lov og 

NIFs lov §§ 2-15, 2-16, 2-17, 2-19, 2-20. 
 
§ 12   Møterett, talerett, forslagsrett og stemmerett 
 
(1) Forslagsrett til regionstinget:  

a)      Styret 
b)      Et representasjonsberettiget idrettslag  
c)      Møteberettiget komité/utvalg, i saker som ligger innenfor sitt arbeidsområde 

 
(2) Møterett, talerett, forslagsrett og stemmerett på regionstinget: 

a) Styret 
b) To representanter fra hvert av idrettslagene i regionen. Dette meddeles 

organisasjonen samtidig med innkallingen til regionstinget. 
 
For representasjonsrett for idrettslag, gjelder NIFs lov § 10-3 (1). 

 
Reiseutgiftsfordeling kan benyttes og fordeles med like store andeler på alle 
klubber tilsluttet regionen. Dog slipper idrettslag å betale for det første 
regionsting de er berettiget til å delta på. 

 
(3)  Møterett, talerett og forslagsrett på regionstinget i saker som ligger innenfor 

utvalget/komiteens arbeidsområde:   
a) Kontrollutvalgets medlemmer 
b) Valgkomiteens medlemmer 
c) Lederne i tingvalgte utvalg/komiteer, eventuelt nestleder eller medlem 

dersom leder er forhindret fra å møte 
d) Regionens daglige leder.  
e) Regionens hedersmedlemmer.  
f) Representanter som regionstyret spesielt inviterer.  

 
  

https://www.idrettsforbundet.no/tema/juss/nifs-lov/kapittel-2-felles-bestemmelser-for-hele-organisasjonen/#%C2%A72-10
https://www.idrettsforbundet.no/tema/juss/nifs-lov/kapittel-1-innledende-bestemmelser/#%C2%A71-7
https://www.idrettsforbundet.no/tema/juss/nifs-lov/kapittel-2-felles-bestemmelser-for-hele-organisasjonen/#%C2%A72-11
https://www.idrettsforbundet.no/tema/juss/nifs-lov/kapittel-2-felles-bestemmelser-for-hele-organisasjonen/#%C2%A72-13
https://www.idrettsforbundet.no/tema/juss/nifs-lov/kapittel-2-felles-bestemmelser-for-hele-organisasjonen/#%C2%A72-14
https://www.idrettsforbundet.no/tema/juss/nifs-lov/kapittel-2-felles-bestemmelser-for-hele-organisasjonen/#%C2%A72-15
https://www.idrettsforbundet.no/tema/juss/nifs-lov/kapittel-2-felles-bestemmelser-for-hele-organisasjonen/#%C2%A72-16
https://www.idrettsforbundet.no/tema/juss/nifs-lov/kapittel-2-felles-bestemmelser-for-hele-organisasjonen/#%C2%A72-17
https://www.idrettsforbundet.no/tema/juss/nifs-lov/kapittel-2-felles-bestemmelser-for-hele-organisasjonen/#%C2%A72-19
https://www.idrettsforbundet.no/tema/juss/nifs-lov/kapittel-2-felles-bestemmelser-for-hele-organisasjonen/#%C2%A72-20


LOV FOR NORGES BASKETBALLFORBUND REGION VEST 
 

Side 4 av 7 

 

(4)  Følgende kan møte som observatører:  
a)  Regionens komitemedlemmer.  
b)  Regionens øvrige ansatte.  
c)  Representanter som regionstyret spesielt inviterer. 

 
(5) Møterett og talerett på regionstinget: 

a)  Representant fra særforbundet og NIF  
b) Engasjert revisor, i saker som ligger innenfor sitt arbeidsområde. 

 
(6) For å ha stemmerett, være valgbar til tingvalgte organer og kunne velges/oppnevnes 

som representant til ting, må man ha fylt 15 år i løpet av kalenderåret, vært medlem 
av et idrettslag tilsluttet regionen i minst én måned og ha gjort opp sine økonomiske 
forpliktelser til idrettslaget. Representanter må være valgt på årsmøte eller oppnevnt 
av styret etter fullmakt og meldt regionen senest en uke før tinget. 

(7) En person kan ikke samtidig inneha mer enn et av følgende verv i regionen: medlem 
av styret, valgkomité, kontrollutvalg, lovutvalg, revisor. Person med slikt verv kan ikke 
møte på regionstinget som representant for et annet organisasjonsledd. 

 
§ 13  Regionstingets oppgaver 
 

Regionstingets oppgaver: 
1. Godkjenne de fremmøtte representantene 
2. Velge dirigent(er) 
3. Velge protokollfører(e) 
4. Velge to representanter til å underskrive protokollen 
5. Godkjenne forretningsorden 
6. Godkjenne innkallingen 
7. Godkjenne saklisten 
8. Behandle beretning for regionen, herunder beretninger fra tingvalgte organer 
9. Behandle  

a. regionens regnskap 
b. styrets økonomiske beretning 
c. kontrollutvalgets beretning 
d. eventuell beretning fra engasjert revisor 

10. Behandle saker som fremgår av godkjent sakliste 
11. Fastsette kontingent. 
12. Behandle budsjett for regionen. 
13. Foreta følgende valg: 

a. Regionstyret med leder og nestleder, 4 styremedlemmer og 2 
varamedlemmer. Leder, nestleder og styremedlemmer velges for to år. 
Varamedlemmer velges årlig. Valgperiodene innrettes slik at leder og 
nestleder samt to styremedlemmer er på valg ulike år. 

b.  
Kontrollutvalg med leder, og to medlem og ett varamedlem. 
Kontrollutvalgets medlemmer velges for to år. Varamedlem velges årlig. 
Valgene innrettes slik at ikke alle medlemmer er på valg samme år. 
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c. Gi regionstyret fullmakt til å oppnevne representanter til ting og møter i 
de organisasjonsledd regionen har representasjonsrett. 

d. Valgkomité med leder, to medlemmer og ett varamedlem.  
Valgkomiteens medlemmer velges for to år. Varamedlem velges årlig. 
Valgene innrettes slik at ikke alle medlemmer er på valg samme år 

 
Ledere og nestledere velges enkeltvis. Øvrige medlemmer velges samlet. 
 Deretter velges varamedlemmene samlet. Der det velges flere 
nestledere/varamedlemmer skal det velges 1. nestleder/varamedlem, 2. 
nestleder/varamedlem osv.  
Det bør være minst to styremedlemmer fra hver av regionens soner. 
Samtlige idrettslag med aktive lag i regionen plikter å stille navngitte 
kandidater til minst ett styreverv, samt minst ett komitémedlem innen 60 
dager før hvert regionsting. Hvis dette ikke gjøres, kan regionen nekte 
idrettslagets lag deltakelse i turneringer arrangert i regi av regionen for den 
påfølgende sesong. Idrettslag som er tatt opp som medlem av regionen 
mindre enn to år før det aktuelle regionstinget er unntatt fra denne plikten. 

 
14. Beslutte om det skal engasjeres revisor til å revidere regionens regnskap. 
 
For regler om stemmegivningen på særkretstinget, gjelder NIFs lov § 2-21. 
 
 

§ 15  Møter/fellesmøter 
Regionen avholder møter med idrettslagene etter behov, og bestemmer selv 
arrangementsformen. 
 

§ 16 Disposisjoner av vesentlig betydning, ekstraordinær karakter eller betydelig omfang 
Disposisjoner av vesentlig betydning, ekstraordinær karakter eller betydelig omfang i 
forhold til regionens størrelse eller virksomhet, kan kun vedtas av regionstinget. 

 
§ 17  Regionens styre 
 
(1) Regionen ledes og forpliktes av styret som er regionens høyeste myndighet mellom 

regiontingene.  
(2) Regionens styre skal: 

a) Iverksette regiontingets og overordnede organisasjonsledds regelverk og 
vedtak. 

b) Forestå regionens daglige administrasjon, representere regionen utad og 
utøve faglige myndighet innen regionens grenser. 

c) Påse at regionens midler brukes og forvaltes på en forsiktig måte i samsvar 
med de vedtak som er fattet på tinget eller av overordnet organisasjonsledd, 
og sørge for at regionen har en tilfredsstillende organisering av regnskaps- og 
budsjettfunksjonen, og har en forsvarlig økonomistyring. 

d) Arrangere eller la arrangere kretsmesterskap og andre konkurranser innen 
kretsen og utarbeide terminlister for dette. 

e) Utvikle regionens organisasjon og aktivitetstilbud. 

https://www.idrettsforbundet.no/tema/juss/nifs-lov/kapittel-2-felles-bestemmelser-for-hele-organisasjonen/#%C2%A72-21
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f) Oppnevne utvalg, råd og komiteer etter behov samt utarbeide 
mandat/instruks for disse.  

g) Oppnevne representanter til særforbundstinget dersom regiontinget ikke har 
valgt representanter. 

 
(3) Styret skal avholde møter når lederen bestemmer det, eller minst 2 av 

styremedlemmene forlanger det.  
(4) Regionstyret skal ha et arbeidsutvalg bestående av leder, nestleder, samt et 

styremedlem. Minst et av medlemmene i arbeidsutvalget skal tilhøre en klubb fra en 
annen lokal sone enn de to andre. Regionens daglige leder, eller dennes 
stedfortreder, har tale-, forslags- og møterett. 
Arbeidsutvalget skal: 

a) Fatte vedtak i saker som krever særlig rask behandling 
b) Fatte vedtak i saker som styret har delegert til arbeidsutvalget 

 
§ 18 Kontaktråd for Sone Rogaland  
Det opprettes eget kontaktråd for Sone Rogaland. Rådet består av styre- og 
komitémedlemmer som sokner til Sone Rogaland. Rådet ledes av AU-medlem fra Sone 
Rogaland (er det to AU-medlemmer fra Sone Rogaland, velges en av dem som leder for 
kontaktrådet). Det skal avholdes minst et møte i halvåret. Møtene holdes i Rogaland fylke. 
Administrasjonen skal være representert på møtene. Rådet skal bidra til løsning av praktiske 
problemer internt i Sone Rogaland, og skal bidra til å fremme saker med relevans for miljøet 
i Rogaland for styret i regionen. Rådet har ingen avgjørelsesmyndighet, men har selvstendig 
rett til å fremme saker for styrebehandling. 
 
§ 19 Hederstegn 
Regionens Hederstegn er regionens høyeste utmerkelse, og kan tildeles enkeltpersoner som 
over tid har gjort seg bemerket som en ekstraordinær og positiv bidragsyter for regionens 
virke. Det er regionstyret som utnevner hvem som skal tildeles Regionens Hederstegn. En 
innehaver av Regionens Hederstegn får tildelt tittelen hedersmedlem ut sin levetid. Personer 
som har mottatt Kretsens Hederstegn i Rogaland og Hordaland før Norges Basketballforbund 
Region Vest ble stiftet, er å regne som fullverdige hedersmedlemmer. 
 
 
§ 20  Kontrollutvalg, valgkomité [og øvrige tingvalgte organer] 
 
(1)  For regler om kontrollutvalget, gjelder NIFs lov § 2-12.  
 
(2)  For regler om valgkomiteen, gjelder NIFs lov § 2-18.  
 
 
§ 21  Alminnelige disiplinærforføyninger, sanksjoner og straff 
 
 For alminnelige disiplinærforføyninger, sanksjoner og straff gjelder NIFs regelverk 

(NIFs lov kap. 11, NIFs lov kap. 12 og Antidopingregelverk) NBBFs sanksjonsreglement 
og Reglement om sanksjoner ved diskvalifiserende fouls eller usportslig oppførsel i 
forbindelse med kampavvikling.  
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§ 22  Avtaler og samarbeid mellom regionen og næringslivet 
 

For regler om avtaler og samarbeid mellom regionen og næringslivet, gjelder NIFs lov 
kapittel 13.  
 

 
§ 23  Idrettens markeds-, medie- og arrangementsrettigheter 
 

For regler om markeds-, medie- og arrangementsrettigheter, gjelder NIFs lov kapittel 
14.   

 
§ 24  Lovendring 
 

For regler om lovendring, gjelder NIFs lov § 2-2.  

 
§ 25  Oppløsning  
 

Regionen kan bare oppløses av særforbundet. Ved oppløsning eller annet opphør av 
regionen tilfaller regionens overskytende midler etter avvikling et formål godkjent av 
særforbundet. 
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