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NBBF REGION ØST TING 2022 
 
 

FORSLAG TIL DAGSORDEN 
 
1. Godkjenne forretningsorden og dagsorden 
2. Valg av dirigent og referent, samt underskrivere av protokollen 
3. Godkjenne de fremmøtte representanters fullmakter 
4. Behandle årsberetning 
5. Behandle regnskap 
6. Vedta budsjett 
7. Behandle innkomne forslag 
8. Fastsette neste års kontingent 
9. Valg 

 
 
 

KOMMENTAR TIL DAGSORDEN 
 
Sak 1.  Forslag er vedlagt i ting dokumentene 
Sak 2.   Forslag fremmes på tinget i samsvar med vanlig praksis 
Sak 3.   Godkjennes på tinget i samsvar med vanlig praksis 
Sak 4.   Styrets årsberetning er vedlagt i ting dokumentene. 
Sak 5.   Regnskapet er vedlagt i ting dokumentene.  
Sak 6.   Forslag til budsjett for 2021 er vedlagt i ting dokumentene. 
Sak 7.   Innkomne forslag 
Sak 8.   I tråd med vanlig praksis foreslår styret denne satt til kr. 0,- 
Sak 9.   Valg  

 
 
 

STYRETS FORSLAG TIL FORRETNINGSORDEN 
 
1. Forhandlingene ledes av den valgte dirigent. 
2. Med unntak til innledninger settes taletiden til: 

 
 1. innlegg 3 minutter 
 2. innlegg 2 minutter 
  
    Ingen kan be om ordet mer enn 2 ganger til samme sak. 
    Ingen kan be om replikk mer enn 2 ganger til samme sak. 
 
3. Alle forslag må være formet skriftlig og leveres dirigenten umiddelbart etter eget innlegg. 
4. I avstemminger ved valg skjer dette i overensstemmelse med NBBF lovverk. 
5. Forslag og vedtak føres inn i protokollen med antall stemmer for og i mot. 
6. Protokollen underskrives av de valgte personer samt fratredende og tiltreende leder. 
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ÅRSBERETNING NBBF Region Øst 2022 
Tillitsvalgte og ansatte 

VERV: NAVN: KLUBB: PERIODE: 

REGIONSTYRET    1.1.21 - 14.9.21 

Leder Marie Lyslid Høybråten BBK 1.1.21 - 31.8.21 

Nestleder Magne Flaskerud Kolbotn IL Basket 1.1.21 - 31.8.21 

Styremedlem Ingri Reithaug Centrum Tigers   

Styremedlem Atle Bøckmann Sandvika BBK   

Styremedlem Till Schrader Drammen BBK   

Styremedlem Sturla Sand Nordberg BBK   

      

1. varamedlem Even Mathilassi Lien Hønefoss BBK   

2. varamedlem Anders Klemmetsby TNT Towers   

      

REGIONSTYRET   14.9.21 - 2022 

Leder Till Schrader Drammen BBK 2023 

Nestleder Ingri Reithaug Centrum Tigers 2022 

Styremedlem 
Kjersti Odden 
Christensen Kongsberg Miners 2023 

Styremedlem Even Mathilassi Lien Hønefoss BBK 2022 

Styremedlem Atle Bøckmann Sandvika BBK 2023 

Styremedlem Sturla Sand Nordberg BBK 2023 

      

1. varamedlem Anders Klemmetsby TNT Towers 2023 

2. varamedlem Darlén Marie Lund Halden BBK 2022 

      

KONTROLLKOMITE     

Leder Bjørn Funderud Graabein IL Basket 2021-22 

Medlem Jannik Matre Kolbotn IL Basket 2021-22 

Varamedlem Tomas Johansen Hønefoss BBK 2021-22 

      

VALGKOMITE     

Leder  Aysun Erdogan Centrum Tigers 2021-22 

Medlem Stein Erik Rotegård Kongsberg Miners 2021-22 

Medlem Siri Bogen Persbråten BBK 2021-22 

Varamedlem Nanna Sand Sandvika BBK 2021-22 

      

ANSATTE     

Daglig Leder (50%) Axel Langaker  1.1.21 - 31.12.21 

Aktivitets- og dommerkoordinator (100%)   1.1.21 - 31.12.21 

Fag- og tiltakskonsulent (100%)* Mark DiGiacomo  1.1.21 - 31.12.21 

*Permittert i perioden 1.1.21 - 1.9.21       
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Organisasjon 
 
NBBF Region Øst hadde ved siste idrettsregistrering, 30.april 2020, 8471 medlemmer.  
Det totale medlemstallet i NBBF var 14625. Dette var en økning på totalt 730 medlemmer fra året før 
(2019)  
Samtlige styremedlemmer har hatt egne ansvar-/fokusområder, i tillegg til det generelle ansvar og de 
plikter som er tillagt det å være medlem av styret. 

 

Regionstyret i perioden 1.1.21 – 14.9.21:  
 
Spillerutvikling,Marked Atle Bøckmann 
Dommerutvikling,Kampreglement  Sturla Sand 
Jentesatsing  Ingri Beck Reithaug 
Serieansvarlig Till Schrader 
Økonomi, Idrettspolitikk, Anlegg  
Administrasjon/organisasjon, Magne Flaskerud, Marie Lyslid 

 
 

Regionstyret i perioden 14.9.21 – 27.4.22  

 
Till Schrader – Leder 

• Politisk kontaktpunkt 

• Administrasjon/drift 1 

• Konkurransetilbud 1 

Ingri Reithaug – Nestleder 

• Økonomi 

• Administrasjon/drift 2 

Sturla Sand – Medlem 

• Dommer- og trenerutvikling 

Atle Bøckmann 

• Lov og reglement 

• Marked 

Kjersti Odden Christensen 

• Verdiarbeid 

• Anlegg 

Even Mathilassi Lien 

• Arrangement 

• Konkurransetilbud 2 

 
Det er avholdt 8 styremøter siden forrige ordinære regionsting. 

I tillegg er flere enkeltsaker, som dispensasjoner og protester behandlet av styret på epost. 

Oppmøtet blant styremedlemmene har vært godt. Styremøtene har vært preget av saklige og 

konstruktive diskusjoner, og styret har stått samlet bak de vedtak som er gjort.  

NBBF var representert av Leder og nestleder på minitinget i 2021.  

14.9.21 ble det avholdt ekstraordinært Regionsting, da sittende styreleder og nestleder fratrådte 

sine verv. Ny leder, nestleder, styremedlemmer og varamedlemmer ble valgt inn i styret.  
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ADMINISTRAJON 

 
NBBF Region Øst sin administrasjon har i 2021 bestått av Daglig leder Axel Langaker, Fag og 
tiltakskonsulent Mark DiGiacomo og Aktivitets og dommerkoordinator Akrem Dagnew.  
 
Axel Langaker har hatt det overordnede ansvaret for regionskontoret, og rapporterer til Regionstyret.  
 
På grunn av Koronasituasjonen, permisjoner og permitteringer har det vært en del endringer i 
administrasjonen i 2021. Axel Langaker sin stilling har vært delt 50% Daglig leder i Region Øst og 
50% Prosjektleder Region for NBBF.  
 
Mark DiGiacomo var permittert i vårsesongen pga. koronasituasjonen, men var tilbake igjen på 
kontoret fra og med 1.9.21.  
 
I saker som angår enkelte styremedlemmers ansvarsområder, har Regionadministrasjonen orientert 
seg med saksansvarlig styremedlem. 
 
Samarbeidet og ansvarsfordelingen mellom styret og administrasjonen i regionen er meget bra. 
 
Arbeidsmiljøet på Regionskontoret på oppleves som svært godt.  

ØKONOMI 
Omsetningen i 2021 var på kr 3 956 356.  

Regnskapet for 2021 viser et overskudd på kr 1 668 874. Overskuddet skyldes lav eller ingen aktivitet 
i 2021. Vi har en egenkapital på kr 2 462 985,- pr 31.12.2020. 

BALANSE  
Egenkapitalen utgjør kr 4 131 860 dette er en økning på kr 1 668 874 fra i fjor og sum 

fordringer utgjør kr 696 144. NBBF Region Øst har en sunn egenkapitaldekning, og det er ikke 

grunn til å iverksette særlige tiltak med hensyn til likviditetsstyring. 

SERIESPILL 
Sesongen 2021/2022 har vi hatt totalt 300 aldersbestemte lag i seriespill, fordelt på 75 jentelag og 225 
guttelag. Vi hadde med 1 jentelag fra Midtbyen, 1 jente- og 4 guttelag fra Tromsø Storm Ungdom. 

Vi har hatt totalt 77 seniorlag i seriespill, fordelt på 20 kvinnelag og 57 herrelag.  

Region ØST hadde planlagt å arrangere to Regionmesterskap (RM): RM for ØST/VEST/B-serier i 
Hønefoss Arena, med Hønefoss BBK som teknisk arrangør, samt RM for Elite-/A-serier i 
Rykkinnhallen med Sandvika BBK som tekniske arrangør, men det ble avlyst pga. Koronasituasjonen.  

EASY BASKET  
EasyBasket (EB) er NBBF sitt rekrutteringsprodukt og er barns første møte med vår idrett. Det er viktig 
at disse arrangementene gjennomføres på en god måte. Det er klubbene som er arrangør av 
EasyBasket i regi av NBBF Region Øst. 
 
Koronasituasjonen har gjort det utfordrende å arrangere EB i store deler av 2021, men klubbene har 
virkelig stått på for å få arrangert så mye som mulig. Vårsesongen var i sin helhet nedstengt for EB, 
men fra høsten av åpnet det seg igjen muligheter for å arrangere. I perioden oktober-desember 2021 
ble det gjennomført 38 EB arrangementer. 
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KURS - UTDANNING 

 
Året 2021 bærer stort preg av Korona i alle ledd, også antall kurs og kursdeltakere har vært færre. 
Ønske om kurs har aldri vært større og regionen har gjennom 2021 mottatt mange mailer fra klubber 
og enkelt medlemmer som ønsker seg kurs, spesielt Regionsdommer og Trener 1 kurs. Dette er noe 
vi syns er veldig gøy og er glade for at kurs har blitt så populært og viktig for alle.  
Alle trener- og dommerkurs som ble arrangert i 2021 har vært gjennomført med fokus på smittevern. 
Regionen har fulgt NBBF sin smittevernveileder og nasjonale råd fra myndighetene, og holdt seg 
under maks antall kursdeltakere.  
 
I 2021 gjennomførte vi følgende kurs i Region ØST:  
 
Kamplederkurs – 6 kurs 
Aspirantdommerkurs – 1 kurs 
Regiondommerkurs – det ble dessverre ikke gjennomført Regiondommerkurs.  
 
EB Trenerkurs – 3 kurs 
Trener 1 – 1 kurs 
 

 
Oslo 19.04.2022 
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REGNSKAP 2021 -  

Resultat 
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Endringer fra 2020 kan forklares på følgende måte: 

• Økning i driftsinntekter er 274 644, 60 kr. 

• Reduksjon i varekostnader på 1 011 898,60 kr. Dette skyldes i all hovedsak Covid-19 

og redusert aktivitet, synes spesielt godt på halleie på 478 082,50 kr. 

• Reduksjon i personalkostnader på 299 291 kr. 

• Reduksjon i driftskostnader på 303 785,20 kr. 
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Balanse  
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KONTROLLKOMITEENS BERETNING 2021 
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BUDSJETT 2022 

 
  Budsjett 2021 Budsjett 2022

Avdeling 10 Inntekter
Prosjektnr. Prosjektnavn

10001 Tilskudd -1 000 000 -1 000 000

10002 Tilskudd NBBF 0 0

10003 Lotteritilsynet covid19 midler 0 0

10004 VO-tilskudd 0 0

10005 Momskompensasjon -200 000 -350 000

10006 Overføring tidligere inntektsførte tilskudd 0 0

10007 Kursinntekter -50 000 -100 000

10008 Seriekontigent -1 950 000 -3 000 000

10009 Bingoinntekter -100 000 -100 000

10010 Overgangsgebyr 0 -20 000

10011 Bøter/gebyrer -50 000 -50 000

10012 Spillerutvikling 0 0

SUM INNTEKTER -3 350 000 -4 620 000

Kostnader

Avdeling 11 Administrasjonskostnader
Prosjektnr. Prosjektnavn

11001 Lønn til ansatte 2 000 000 1 700 000

11002 Halleie 525 000 1 260 000

11003 Leie kontorlokaler 100 000 150 000

11004 Invetar/Datautstyr 45 000 50 000

11005 Regnskapshonorar 75 000 150 000

11006 Kontorrekvisita 10 000 10 000

11007 Data (TA og Sportsadmin) 100 000 250 000

11008 Kopiering, porto og telefon 50 000 30 000

11009 Styre/komiteeutgifter 25 000 50 000

11010 Reisekostnad 15 000 20 000

11011 Gaver/premier/stipend 2 500 20 000

11012 Ting 5 000 10 000

11013 Bank og kostnad gebyrer 2 500 2 500

11014 Tap på fordringer 0 30 000

SUM ADMINISTRASJONSKOSTNADER 2 955 000 3 732 500

Avdeling 12 Dommere
Prosjektnr. Prosjektnavn

12001 Dommerutlegg 25 000 100 000

12002 Dommerobservasjoner 0 10 000

12003 Reiser dommere 100 000 200 000

12004 Dommerutviklingsprosjekt 0 100 000

12005 Kontorrekvisita 10 000 10 000

SUM DOMMERE 135 000 420 000

Avdeling 13 Klubb/mesterskap
Prosjektnr. Prosjektnavn

13001 Klubbmøter 10 000 10 000

13002 Klubbtilskudd/EB-EBC 200 000 200 000

13003 Premier 10 000 150 000

13004 RM/sluttspill 0 50 000

13005 Spillerutvikling 0 0

SUM KLUBB/MESTERSKAP 220 000 410 000

Avdeling 14 Kurs
Prosjektnr. Prosjektnavn

14001 Kurs 50 000 50 000

SUM KURS 50 000 50 000

Sum Kostnader 3 360 000 4 612 500

Resultat 10 000 -7 500



 

 

 14 

VALG 

Valgkomiteen sin innstilling til NBBF RØ sitt styre 2022 
 

Valgkomite 2021 NBBF Region ØST 

Medlem: Stein Erik Rotegård, Kongsberg Miners   
Medlem: Siri Bogen, Persbråten BBK  
Varamedlem: Nanna Sand, Sandvika BBK 

 

2 styremedlemmer og 1 varamedlem er på valg. 

 

Forslag til styresammensetning: 

Leder Till Schrader (ikke på valg)   Drammen BBK   2021-2023 

Nestleder Ingri Reithaug (på valg)   Centrum Tigers IF  2022-2024 

Styremedlem Kjersti Odden Christensen (ikke på valg) Kongsberg Miners  2021-2023 

Styremedlem Atle Bøckmann (ikke på valg)  Sandvika BBK   2021-2023 

Styremedlem Even Mathilassi Lien (på valg)  Hønefoss BBK    2022-2024 

Styremedlem Sturla Sand (ikke på valg)   Nordberg BBK   2021-2023 

Varamedlem Kristina Aamodt (på valg)   Sandvika BBK   2022-2024 

Varamedlem Anders Klemmetsby (ikke på valg)  TNT Towers   2021-2023 

 

Forslag til kontrollkomite: 

Leder Tomas Johansen     Hønefoss Basket  2022-2023  

Medlem Eva Salvesen     Sandvika BBK   2022-2023 

Varamedlem Bente L. Johannessen    Persbråten BBK  2022-2023 

 
Oslo, 25. april 2022 
Siri W. Bogen og Nanna Sand 

 

 

Valgkomite 2022 NBBF Region ØST 

 
Styret i NBBF Region Øst sin innstilling til valgkomite 2022: 
 
Leder:   Siri Bogen, Persbråten BBK 
Medlem:  Arnstein Auråen, Skien Ghosts 
Medlem:  Jan-Tore Andersen, Skjetten SK Basket 
Varamedlem: Nanna Sand, Sandvika BBK 
 


