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NBBF REGION @ST
TING 2020

FORSLAG TIL DAGSORDEN

Godkjenne forretningsorden og dagsorden

Valg av dirigent og referent, samt underskrivere av protokollen
Godkjenne de fremmagtte representanters fullmakter

Behandle arsberetning

Behandle regnskap

Vedta budsjett

Behandle innkomne forslag

Fastsette neste ars kontigent

Valg

©COxNOGOrWNE

KOMMENTAR TIL DAGSORDEN

Sak 1. Forslag er vedlagt i tingdokumentene

Sak 2. Forslag fremmes pa tinget i samsvar med vanlig praksis
Sak 3. Godkjennes pa tinget i samsvar med vanlig praksis

Sak 4. Styrets arsberetning er vedlagt i ting dokumentene.

Sak 5. Regnskapet er vedlagt i ting dokumentene.

Sak 6. Forslag til budsjett for 2018 er vedlagt i ting dokumentene.
Sak 7. Innkomne forslag

Sak 8. | trad med vanlig praksis foreslar styret denne satt til kr. 0,-
Sak 9. Valg

(Valgkomiteens innstilling fremlegges pa tinget.).

STYRETS FORSLAG TIL FORRETNINGSORDEN

1. Forhandlingene ledes av den valgte dirigent.
2. Med unntak til innledninger settes taletiden til:

1. innlegg 3 minutter
2. innlegg 2 minutter

Ingen kan be om ordet mer enn 2 ganger til samme sak.
Ingen kan be om replikk mer enn 2 ganger til samme sak.

Alle forslag ma veere formet skriftlig og leveres dirigenten umiddelbart etter eget innlegg.
| avstemminger ved valg skjer dette i overensstemmelse med NBBF lovverk.

Forslag og vedtak fgres inn i protokollen med antall stemmer for og i mot.

Protokollen underskrives av de valgte personer samt fratredende og tiltreende leder.
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ARSBERETNING
NBBF Region st 2019

Tillitsvalgte og ansatte

Verv Navn Klubb Periode
Leder Marie Lyslid Hgybraten BBK 2019-2021
Nestleder Magne Flaskerud Kolbotn IL Basket 2018-2020
Styremedlem (jentesatsning) Ingrid Reithaug Centrum Tigers IF  2019-2021
Styremedlem (spillerutvikling) Atle Backmann Sandvika BBK 2019-2021
Styremedlem (serieutvikling) Till Schrader Drammen BBK 2018-2020
Styremedlem (dommerutvikling) Sturla Sand Nordberg BBK 2019-2021
1. varamedlem til styret Even Mathilassi Lien  Hgnefoss BBK 2018-2020
2. varamedlem til styret Anders Klemmetsby ~ TNT Towers 2019-2021
1. Revisor Bjern Funderud IL Graabein 2019-2020
Basket
2. Revisor Jannik Matre Kolbotn IL Basket 2019-2020
. Vararevisor Tomas Johansen Hgnefoss BBK 2019-2020
VALGKOMITE:
Leder: Aysun Erdogan Centrum Tigers 2019-2020
Medlem: Stein Erik Rotegard Kongsberg 2019-2020
Miners
ANSATTE:

Daglig leder (100 %)

Aktivitets og dommerkoordinator (100%)

Organisasjonskonsulent (100%)
Fag- og tiltakskonsulent (100%)

Axel Langaker
Akrem Dagnew
Erika Lundin
Mark DiGiacomo

Organisasjon

NBBF Region @st hadde ved siste idrettsregistrering, 30.april 2019, 7741 medlemmer, av totalt 13049
i NBBF totalt.
Dette var en gkning pa totalt 1025 medlemmer fra aret fer (2018)

Samtlige styremedlemmer har hatt egne ansvar-/fokusomrader, i tillegg til det generelle ansvar og de
plikter som er tillagt det & veere medlem av styret.

Spillerutvikling,Marked Atle Bgckmann

Dommerutvikling,Kampreglement Sturla Sand
Jentesatsing Ingri Beck Reithaug
Serieansvarlig Till Schrader

@konomi, Idrettspolitikk, Anlegg

Administrasjon/organisasjon, Magne Flaskerud, Marie Lyslid

Det er avholdt 6 styremgter siden forrige regionsting.

| tillegg er flere enkeltsaker, som protester ol behandlet av styret p& epost.

Oppmgtet blant styremedlemmene har veert godt. Styremgtene har veert preget av saklige og
konstruktive diskusjoner, og styret har statt samlet bak de vedtak som er gjort.

Styreleder Marie Lyslid og nestleder Magne Flaskerud deltok pa Minitinget i 2019.
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Styreleder Marie Lyslid deltok pa «Det Store Klubbledermgtet» i 2019.

Styreleder Marie Lyslid og nestleder Magne Flaskerud har deltatt pA mater med representanter
fra regionstyrene i NBBF Region Vest, NBBF Region Nord og NBBF Region Midt.

Styreleder Marie Lyslid deltok pd NBBF sitt ledermate i november 2019.

Styreleder Marie Lyslid har deltatt pa «Det lille klubbledermgtet» og «Tip off» i NBBF Region
dst.

Styreleder Marie Lyslid har deltatt pa 3 idrettspolitiske mater i fylkeskommunal regi, i hhv Oslo og
Viken.

Styreleder Marie Lyslid har deltatt pa& 4 mgter i kommunal regi i hhv Oslo, Asker og Skedsmo..
Styremedlem Till Schrader og styreleder Marie Lyslid representerte NBBF Region @st sitt styre
pa Regionmesterskapet for @ST/VEST/B-serier i Hanefoss Arena varen 2019.

Styremedlem Sturla Sand, styremedlem Atle Backman, nestleder Magne Flaskerud og styreleder
Marie Lyslid representerte NBBF Region @st sitt styre pa Regionmesterskapet for Elite-/A-serier i
Rykkinhallen varen 2019.

Styrets idrettspolitiske hovedfokus i 2019 har veert gkonomiske barrierer, halltid og anlegg og
utfordringene knyttet til store reiseavstander innad i regionen.

Administrasjon

NBBF Region @st sin administrasjon har i 2019 bestatt av daglig leder Axel Langaker, fag og
tiltakskonsulent Mark DiGiacomo, organisasjonskonsulent Erika Lundin, aktivitets og
dommerkoordinator Akrem Dagnew.

Axel Langaker har hatt det overordnede ansvaret for regionskontoret, og rapporterer til Regionstyret.
Erika Lundin er stedfortredende Daglig Leder.

| saker som angar enkelte styremedlemmers ansvarsomrader, har Regionadministrasjonen orientert
seg med saksansvarlig styremedlem.

Samarbeidet og ansvarsfordelingen mellom styret og administrasjonen i regionen er meget bra.
Arbeidsmiljget pa Regionskontoret pa Ekeberg (Bryn) oppleves som sveert godit.

1. januar 2020 flytter vi til midlertidige kontorlokaler i Brynsveien 14 i Oslo, da Osloidrettens hus skal
rehabiliteres.

Arbeidet med nytt idrettsanlegg og kontorlokaler pa Ekeberg, er forventet ferdigstilt i lzpet av 2 ar.
@konomi

Seriespillet utgjer 80% av inntektene til NBBF Region @st, og finansierer pr 31.12.2019
fire 100% stillinger i NBBF Region Jst.

NBBF Region @st har som mal at Regionskontoret skal vaere et servicekontor for sine medlemmer,
klubbene i NBBF Region @st.

Omsetningen i 2019 var pa kr 4 987 019,- Regnskapet for 2019 viser et underskudd palydende kr
62 729,23, som skyldes lavere tilskudd fra NIF/NBBF enn budsijettert.
Vi har en egenkapital pa kr 2 412 683,23 pr 31.12.2019.



Balanse

Ved arsavslutning viser balansen for NBBF Region @st en total sum pa

kr 3 523 200,-

Egenkapitalen utgjer kr 2 412 683,20, en nedgang pa kr 62 729,23 fra i fjor og sum fordringer
utgjar kr 236 722.-

NBBF Region @st har en sunn egenkapitaldekning,

og det er ikke grunn til & iverksette saerlige tiltak med hensyn til likviditetsstyring.

Seriespill

Sesongen 2019/2020 har vi hatt totalt 247 aldersbestemte lag i seriespill, fordelt pa 59 jentelag og 188
guttelag. Dette inkluderer 3 guttelag og 2 jentelag fra Tromsg Storm Ungdom, samt 1 jentelag fra
Sverresborg Hoops.

Vi har hatt 1 rullestollag, 27 seniorlag for kvinner og 65 seniorlag for menn i seriespill. Totalt antall
seniorlag i seriespillet var 92.

Region JST har arrangert to Regionsmesterskap (RM): RM for @ST/VEST/B-serier i Hgnefoss Arena,
med Hgnefoss BBK som teknisk arranggar, samt RM for Elite-/A-serier i Rykkinhallen med Sandvika
BBK som tekniske arranggr.

Easy Basket

Easy Basket (EB) er NBBF sitt rekrutteringsprodukt og er barns fgrste mgte med var idrett. Det er
viktig at disse arrangementene gjennomfgres pa en god mate.
Det er klubbene som er arranggr av East Basket i regi av NBBF Region @st.

Alle lag betaler kr 400 pr deltagelse og deltageravgiften gar i sin helhet til arrangarklubben.

NBBF Region @st har i 2019 utbetalt kr 184 000,- i arrangement honorar til klubbene i forbindelse med
EB arrangementer.

Klubber som bade har arrangert og deltatt pa EB turneringer, er deltageravgiften trukket ifra
arrangementstgtten. Dette utgjgr 204 000,- sa arrangementstgtten for Easy Basket arrangementer
utgjer totalt kr 388 000,- i 2019.

Kongsberg Miners arrangerer i tillegg sitt eget rekrutteringsprodukt «Byserien» som stgttes av NBBF
Region Jst

Antall lag som har deltatt i EB/EBC denne sesongen (2019/2020)
EB: 112 lag

EBJ: (EB: Inkluderer nd bade EBG og EBJ)

EBC: 87 lag

Antall gjennomfgrte arrangementer:

Ar EBC EBG EBJ Totalt
hast 2016 12 4 12
var 2017 16 5 16
hast 2017 7 13 3 23
var 2018 11 18 4 33
hast 2018 10 15 4 29
var 2019 16 21 4 4
hest 2019 13 34 47



Kurs — Utdanning

Dommerkurs
Sesongen 2018-2019 fikk vi en ny Dommerlgype med flere steg:
Kamplederkurs, Aspirantdommerkurs og Regiondommerkurs.

Sesongen 2019-2020 har vi hatt mange deltakere pa kurs:

Kampleder: 125 godkjente Kampledere fordelt pa 10 kurs.

Aspirantdommer: 42 godkjente aspirantdommere fordelt pa 2 kurs.

Regiondommer: Har gjennomfart 1 regiondommerkurs med 21 deltakere. Alle har tatt kurs og teoritest
og skal fa tilbud om observasjons- og autorisasjonskamper hgsten 2020.

Alle som gnsker skal fa ta dommerkurs. Vi vet ikke hvem som blir gode dommere og hvilke som
gnsker & satse p4 dommeroppgaven. Gjennom den nye dommerlgypen far deltakerne mer erfaring og
mer teori- og praksis-kunnskap f@r de tar regiondommerkurs.

Dommerlgftet har veert Region @st sin nye satsning p& unge dommere. 16 unge deltakere ble valgt ut
og delt inn i 4 grupper med hver sin forbundsdommer som mentor. Mentor har satt av 6 dager/helger
til degmming og observasjon av de unge dommerne. Deltakerne har dgmt 2-5 dager/helger sammen
med mentor gjennom sesongen og tilbakemeldingene har veert utelukkende positive. De unge
dommerne fgler at de blir satset pd, laerer mer og tryggere i dommerrollen pa banen og tarr & demme
toffere kamper med mentor til stede.

Trenerkurs

NBBF Region ST administrerer EasyBasket Trenerkurs og Trener 1 som er de to fgrste stegene i
Trenerlgypen. Veldig mange klubber har satt fokus pa Trenere og trenerutdanning og regionen
arrangerer mange kurs i lgpet av en sesong.

Veldig mange klubber har satt fokus pa trenere og trenerutdanning og regionen arrangerer mange
kurs i lgpet av en sesong.

Sesongen 2019-2020 har falgende kurs veert gjennomfart:

EasyBasket Trenerkurs: 80 godkjente deltakere fordelt pa 6 kurs. Det var planlagt 1 EB Trenerkurs 9-
10.mai som ble utsatt og et kurs lokalt pA Ammerud som ble utsatt pga Koronasituasjonen.

Trener 1 kurs: 17 godkjente deltakere fordelt pa 1 kurs. Trener 1 kurs varen 2020 med 23 deltakere
ble utsatt pga Koronasituasjonen.

Tip Off

NBBF Region ST arrangerte Region @st Tip off den 1.september 2019 der over 100st trenere,
styreledere og dommere magttes til en tip off med godt faglig utbytte. Tilbakemeldingene fra dette var
veldig positive og spesielt styrelederne satte pris pa diskusjoner og faglige seminar pa tvers av
trenere, dommere og styreledere.

Region @st har arrangert ytterliggere 2 klubbledermgter med fokus pa erfaringsutveksling mellom
klubbene, dele informasjon og sette fokus pa hvordan vi kan forbedre vare aktiviteter.

Spillerutvikling — SPU

Antall deltagere i SPU-programmet innevaerende sesong er 467, opp fra 459 i fjor.
111 jenter og 356 gutter.

JU13 23 spillere, JU14 45 spillere og JU15 43 spillere.

GU13 96 spillere, GU14 145 spillere og GU15 115 spillere.

Hovedtrenere har sesongen 2019/20 veert:
JU15 Asbjgrn Rartveit (Sandvika)

JU13-14 Josephine Traberg (Asker/Bygday)
GU15 Kerim Mutevelic (Bislet)

GU14 Vasileios Tsernisof (EB-85)

GU13 Marialena Tsimou (Bgler)



| tillegg har vi hatt ca 30 involverte trenere, hvorav 9 var kvinner.
Vi har involvert flere profilerte BLNO-spillere (kvinner/menn) fra arets serie.
Godt oppmate fra klubbtrenere som har veert innom for a se hva vi fokuserer pa.

Halltid: Godt benyttet og spredt bade pa Oslo @st og Vest.

| all hovedsak positive tilbakemeldinger fra deltakere og klubber.

Media

Nettsiden
Region @st overholder kravet om minimum 1 nyhet/uke gjennom hele aret. Forrige sesong hadde vi et
snitt p& 2,4 nyheter/uke men pga ny nettsidelgsning kan vi ikke vise til statistikk for denne sesongen.

NBBF Region @ST har fokus pa bredde og utvikling. Nyhetene pa& hjemmesiden skal fokusere pa var
aktivitet og pa vare klubber. Vi skriver om EB/EBC, SPU, Kurs, Dommere, Trenere, Ledere,
Klubbmgter m.m. Vi fokuserer ogsa pa & dele gode erfaringer slik at klubbene kan ta del av og leere av
hverandre. Vi har laget nyheter om Ildsjeler som har bidratt over flere & til sin lokale klubb. Vi har i var
skrevet om fokus pa det sosiale og jobber fortsatt med tema om behovet av & ha en Trivsel leder pa
lag i tillegg til lagkontakt.

Facebook

Sesongen 2019-2020 har vi gkt i antall falgere (200stk) pa var facebookside. Statistikk pa antall
falgere p& Region gst facebookside er slik:

2017-2018 - ca 850

2018-2019 — ca 1150

2019-2020 — ca 1350

NBBF Region @ST har valgt & bruke facebooksiden som ensidig kommunikasjonskanal utad. Vi
bruker facebook for & na flere av vare medlemmer med vare nyheter. Pa facebook deler vi nyheter fra
hjemmesiden i tillegg til & dele nyheter fra klubbenes sider, idrettskretser, NBBF, Olympiatoppen,
Norges idrettsforbund med flere. Vi deler innlegg som vi mener er til interesse for vare klubber i
Region @ST. NBBF sentralt har fokus pa topp og elite og Region @ST har mer fokus pa bredde og
klubbutvikling i sine nyheter og innlegg pa facebook

Oslo 30.08.2020
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BUDSJETT 2019 - REGNSKAP 2019 - BUDSJETT 2020

Budsjett i. Regnskap Budsjett
Inntekter 2019 2019 2020
Tilskudd 300 000 245109 250 000
MVA kompensasjon 200 000 200 000
Seriekontingent 4000 000 3892259 2 750 000
Spillerutvikling 450 000 394 375 330 000
Boter/gebyrer 150 000 125 950 20 000
Utdanning/kurs 180 000 254074 50 000
Inntekter Bingo 100 000 75252 75 000
Sum Driftsinntekter 5380 000 4987019 3 675 000
Spillerutvikling 350 000 172 621 200 000
Dommerutlegg WO 25000 18 850 20 000
Halleie 800 000 789 674 600 000
Reiser dommere 100 000 84789 150 000
Premier 150 000 92 985 100 000
RM/sluttspill 100 000 166 469 30000
Kurs 130 000 207 278 50 000
Dommerobservasjon 60 000 19 400 60 000
Klubbtilskudd/EB-EBC 250 000 184 000 250 000
Sum Varekostnad 1 965 000 1736 066 1 460 000
BRUTTOFORTJENESTE 3415 000 3250 953 2215000
Lenn, arb.avgift og pensjon 3000 000 2906 419 1 828 500
(faktureres fra NBBF)
Leie lokaler 80 000 86 120 80 000
Inventar, Datautstyr 20 000 20 482 20 000
Honorar regnskap 60 000 72 530 75 000
(THE VIT, Lillestram)
Kontorrekvisita 10 000 19 226 10 000
Data (TA, sportsadmin) 100 000 99 409 100 000
Kopiering/porto/telefon 50 000 51676 50 000
Klubbmater 20 000 17 150 10 000
Styre/komiteutgifter 25000 25370 25000
Reisekostnad 35000 32779 10 000
Gave 2500 3980 2500
Forbundsting 10 000 11 660 1000
Bank og kostnad gebyrer 2500 3283 3000
Sum 415 000 424 665 386 500
DRIFTSKOSTNADER 3415 000 3331084 2 215 0400
5 380 000 5067 150 3675 000
80 131
Annen renteinntekt 17 523
Annen rentekostnad 121
Netto finansposter
RESULTAT - 62729




Starre budsjettavvik forklares nedenfor.

Vi fikk ikke MVA kompensasjon for 2019 pga vi var ikke registrert i Frivillighetsregisteret
pr september 2019.
Vi har anket vedtaket til Lotteritilsynet.

Inntekt Bingo er kr 24 748,- lavere enn budsjettert.

Inntekten er avhengig av spilleomsetningen.

Vi er i 2019 godkjent av Lotteritilsynet til & drive lotterivirksomhet.

Fordelingen og utbetalingen gar via Oslo Idrettskrets som administrer dette, kostnadsfritt,
pa NBBF Region @st sine vegne, via kommisjoneer Egil Hesland AS.

Inntekt utdanning/kurs er kr 74 074,- hgyere enn budsjettert, Dette skyldes at flere har deltatt
pa kurs.

Kostnad kurs, dvs honorar kursholder, er 77 278,- hgyere, slik at «fortjenesten» er den
samme.

Kostnad SPU er kr 177 379,- lavere enn budsjettert. Det skyldes at utstyrsleverandgr ikke
klarte & levere spillerdraktene til oppstart av SPU sesongen hgsten 2019.
Spillerdraktene ble levert varen 2020, og utgiften er kostnadsfaert i 2020.

Styrehonorar er utbetalt med kr 5 500,-
Godtgjarelse til Daglig leder kr 666 387,-
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: Balanse - 1B/bevegelse/UB ;
4 3 L Dato: 21.04.2020 1531
82944 NBBF / Region Qs SR TATHTS. MO

Kontonr Tekst Inngdende balanse Denne periode Hittil i ar

Eiendeler

ANLEGGSMIDLER

Sum immaterielle eiendeler 0,00 0,00 0,00
Sum varige driftsmidler 0,00 0,00 0,00
Sum finansielle anleggsmidler : 0,00 0,00 0,00
SUM ANLEGGSMIDLER 0,00 0,00 0,00
OMLOPSMIDLER
Fordringer
1500 Kundefordringer 643 083,00 -356 361,00 286 722,00
1579 Andre kortsiktige fordringer 155 768,00 -155 768,00 0,00
1580 Avsetning tap pa kundefordringer -50 000,00 0,00 -50 000,00
Sum fordringer 748 851,00 -512 129,00 236 722,00
Sum investeringer 0,00 0,00 0,00
Bankinnskudd og kontanter
1920 Bank 5024 63 42749 836 -141 6,95
1925 Bank 5082 06 69298 0,00 0,00 0,00
1930 Bank 5082 06 69271 1012 628,90 -72938,38 939 690,52
1935 Bank Likviditet 1503 47 93422 2352 550,04 -5783,38 2 346 766,66
1940 Bank 5082.06.69298 13,98 0,01 13,99
Sum bankinnskudd 3365 201,28 -78723,16 3286478,12
SUM OMLOPSMIDLER 411405228 -590 852,16 3 523 200,12
SUM EIENDELER 4114 052,28 -590 852,16 3523 200,12
Utarbeidet av: TheVIT AS Side: 1 Utskrevet av: anne.vik
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. Balanse - IB/bevegelse/UB 1531
F / Region Ost Dato: 21.04.2020
4524 NBDF(Reg Periode: 1-12/2019  NOK
Kontonr Tekst Inngdende balanse Denne periode Hittil i &r

Egenkapital og gjeld
EGENKAPITAL
Innskutt egenkapital
Innskutt egenkapital 0,00 0,00 0,00
Opptjent egenkapital

2050 Annen egenkapital 247541243 0,00 247541243
Overfort resultat 0,00 -62 729,23 -62 729,23
Sum opptjent egenkapital 247541243 -62729.23 2412683,20
EGENKAPITAL 247541243 -62729,23 241268320
GJELD
Sum avsetning og forpliktelser 0,00 0,00 0,00
Sum Langsiktig gjeld 0,00 0,00 0,00
Kortsiktig gjeld

2400 Leverandorgjeld 1135639,85 -328 122,93 807 516,92

2984 Dommergebyr 303 000,00 0.00 303 000,00

2990 Annen kortsiktig gjeld 200 000,00 -200 000,00 0,00
Sum kortsiktig gjeld 1638 639,85 -528 122,93 111051692
SUM GJELD 1638 639,85 -528 122,93 1110516,92
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 4114052.28 -500 852,16 352320012

Utarbeidet av: TheVIT AS

Side: 2
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INNKOMNE FORSLAG

Forslag 1 fra Regionstyret.

§8 Oppsett av serier:

Nytt punkt d)
Ved rangering av pameldte lag til aldersbestemt seriespill skal som utgangspunkt
hver klubb kun fa godkjent 1 lag i hver serie. Dersom det er ledig plass i serier, kan

flere lag fra samme klubb godkjennes.
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VALG

VALGKOMITEEN SIN INNSTILLING TIL NBBF REGION @ST SITT STYRE 2020

2 styremedlemmer og 1 varamedlem er pa valg.

Magne Flaskerud og Till Schrader gnsker gjenvalg og valgkomiteen foreslar at de gjenvelges i sine
respektive roller.

Som varamedlem foreslas Even Mathilassi Lien gjenvalgt.

NYTT STYRE | NBBF REGION @ST 2020-2021 VIL DA HA FBLGENDE SAMMENSETNING:
(VALGT FOR PERIODEN)

Leder Marie Lyslid Hgybraten BBK 2019-2021
Nestleder Magne Flaskerud Kolbotn IL Basket 2020-2022
Styremedlem Ingrid Reithaug Centrum Tigers IF 2019-2021
Styremedlem Atle Beckmann Sandvika BBK 2019-2021
Styremedlem Till Schrader Drammen BBK 2020-2022
Styremedlem Sturla Sand Nordberg BBK 2019-2021
Varamedlem Even Mathilassi Lien Hgnefoss BBK 2020-2022
Varamedlem Anders Klemmetsby TNT Towers 2019-2021
Revisor 1 Bjgrn Funderud IL Graabein Basket 2020-2021
Revisor 2 Jannik Matre Kolbotn IL Basket 2020-2021
Vararevisor Tomas Johansen Hgnefoss BBK 2020- 2021

Leder: Aysun Erdogan, Centrum Tigers

Medlem: Stein Erik Rotegard, Kongsberg Miners
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Valgkomite

Styret i NBBF Region @st sin innstilling til valgkomite 2021:

Leder: Aysun Erdogan, Centrum Tigers
Medlem: Stein Erik Rotegard, Kongsberg Miners
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