
  

 
 
 

Trondheim, 15. september 2025 

Til: 
Styret i NBBF Region Midt + daglig leder 

Protokoll fra styremøte nr. 2025-07 

Tid: Mandag 15. september 2025 klokken 1900  

Sted: Idrettens Hus, Ingvald Ystgaards veg 3A og TEAMS 

Til stede: Sverre Uijting (SU), Frida Høgh (FH), Kirsti Fossland Brørs (KFB), Morten Larsen (ML), Katrine Brown (KB) og Viola 
Györgyi. 

Gjester: Axel Langaker 

Forfall: Greg Knudson (GK) og Berk Dogan (BD) 

Referent: Viola Györgyi 

 

 

Saksliste: 

1) Godkjennelse av saksliste 

2) Saker til eventuelt 

3) Godkjennelse av protokoll fra styremøte nr. 2025-06 

4) Styrevedtak i perioden 

5) Administrative avgjørelser i perioden (orientering) 

6) Daglig Leder drift (orientering) 

7) Økonomi (orientering) 

8) Handlingsplan (orientering) 

9) Årsplan 2025/2026 (vedtak / orientering) 

a) Styremøter høsten 2025 

10) Serieavvikling 2025/2026 (orientering) 

11) Prosjektstillinger (orientering / vedtak) 

12) Eventuelt 



  

Sak 1 – Godkjennelse av saksliste (vedtak) 

Sakslisten ble godkjent. 

 

Sak 2 – Saker til eventuelt  

2 saker til eventuelt. 

 

Sak 3 – Godkjennelse av protokoll styremøte 2025-06 (vedtak) 

Protokoll fra styremøte 2025-06 er godkjent. 

 

Sak 4 – Styrevedtak i perioden (vedtak) 

Ingen styrevedtak i perioden. 

 

Sak 5 – Administrative avgjørelser i perioden (orientering) 

Ingen administrative avgjørelser i perioden. 

 

Sak 6 - Daglig Leder drift (orientering) 

Det ble arrangert EasyBasket-trenerkurs i Trondheim 23.-24. august i Trondheim. 5 var påmeldt og 

4 deltok på kurset (1 fra Midtbyen, 1 fra Ranheim, 1 fra Singsaker og 1 fra Sørsia Lions). 

Instruktør: Thor-Inge Øvermo. 

 

Det ble arrangert aspirantdommerkurs i Trondheim 3.-. 7. september med 8 deltakere (4 fra 

Utleira, 2 fra Sørsia, 1 fra Midtbyen og 1 fra Ranheim). Teori ble holdt på TEAMS 3.- 4. september 

og var åpent for alle i Region Midt. Praksis ble holdt i Trondheim søndag 7. september. I invitasjon 

til kurset var det åpnet opp for å holde praksis andre steder i Region Midt etter praksis på TEAMS. 

Instruktør: Morten Larsen. 

 

Regionsdommerkurs september 2025 måtte utsettes pga for få aktuelle deltakere.  
 

VGY tok ut ferie 2 uker i forbindelse med EuroBasket Menn i perioden 25. august – 5. september 

2025. 

 

 

Styret tar orientering til etterretning. 

 

Sak 7 – Økonomi (orientering) 

Styret tar orientering til etterretning. 

 



  

 
 
 

Sak 8 – Handlingsplan (orientering) 

Styret tar orientering til etterretning. 

 

Sak 9 – Årsplan 2025/2026 (vedtak / orientering) 

a) Styremøte 2025-07 (vedtak) 
Vedtak:  
Mandag 13.10.25  
Mandag 17.11.25  
Mandag 08.12.25  
Mandag 05.01.26 
 
 
 
Dommersamling arrangeres tirsdag 16.09.25.  
 
Regionsdommerkurs vil bli arrangert i løpet av sesongen om det er nok deltakere. 
 
Kamplederkurs vil bli arrangert ved første EB-arrangement i november. 
 
Trener1-kurs vil som de siste sesongene bli satt opp i samarbeid med Region Øst. 
 
Den Lille Trenerhelgen er planlagt søndag 15.02.26 i Åsveihallen. Halltid og møterom er booket. 
 
 
Styret tar orientering til etterretning. 

 

Sak 10 – Serieavvikling (orientering) 

Etter Klubbmøte 2025-03 og Klubbmøte 2025-04 er serieoppsettet satt opp som følgende: 

 

U13G – 10 lag – dobbel serie 

U14G – 10 lag – dobbel serie 

U14J – 5 lag – dobbel serie 

U15G – 9 lag – dobbel serie 

U16G-A – 6 lag – trippel serie 

U16G-B – 7 lag – trippel serie 

U17G – 8 lag – dobbel serie 

U18J – 5 lag – trippel serie 

U19G – 9 lag – dobbel serie 

1K – 7 lag – trippel serie 

2M – 6 lag – dobbel serie 

3M – 13 lag – enkel serie 

RSB – blir avklart senere 

 

Serieoppsett for perioden 19.09.25 – 12.10.25 er publisert og sendt ut til klubbene.  

 



  
Mandag 15.09.25 trakk Singsaker sitt lag fra U16G-A. VGY sjekker med U16-lagene om 

sammenslåing av A- og B-seriene. 

 

Fullt serieoppsett blir publisert så snart det er ferdig. 

 

 

 

Styret tar orientering til etterretning. 

 

 

 

Sak 11 – Prosjektstillinger (orientering) 

Styret følger opp prosjektstilling for sesongen 2025/2026 på neste styremøte. 

 

Sak 12 – Eventuelt 

Styret diskuterte tema om «fisking av spillere», og dette skal settes på agenda på neste 

klubbmøte. 

 

Skillstrening for jenter. Dette starter opp i uke 38 med en midlertidig trener frem til høstferien. 

 

Kommunikasjonsplan. Styret ønsker å utarbeide en forventningsavklaring rundt hva styrets 

medlemmer jobber med. 

 

 

 

Møtet ble hevet 20:15. 


