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1 Innledning  

 

Året 2020 ble er merkelig år hvor Covid-19 gjorde at all aktivitet ble nedstengt i begynnelsen 

av mars.  Vi hadde innkalt til Regionsting 23. mars som ble avlyst. Vi måtte 25. juni kalle inn til 

et ekstraordinært Regionsting på Microsoft Teams for å få godkjent Regnskap 2019 som skulle 

gi oss mva-kompensasjon. Vi ble da presentert for muligheten til digitale møter noe som ble 

standarden i hele 2020. Sommer 2020 ble det åpnet for trening igjen og vi kalte på nytt inn til 

regionsting 18. august. Men igjen ble det avlysning. Først 15. september fikk vi avholdt 

ordinært Regionsting og nytt styre ble valgt. Da fikk vi et styre hvor det kom 3 representanter 

fra klubber utenom Trondheim og det var hyggelig. 

 

Det ble avholdt 8 styremøter totalt i 2020. De 3 første fysiske møter i januar til mars. Resten 

ble avholdt digitalt på Microsoft Teams fra august til desember. 

 

Alle serier, sluttspill, NM-sluttspill og cuper ble avlyst for sesongen 2019-2020. 

Sesongen 2020-2021 startet opp med et håp om seriespill og for U13-U19 ble det startet 

kamper i midten av oktober. Seniorene ble utestengt og har ikke spilt kamper siden mars 2020. 

Så kom neste runde med økning av korona i november, og mange av lagene kviet seg for å 

reise ut av byen. 3. januar 2021 kom full nedstenging av trening og kamper.  

 

Når det gjelder økonomi så hadde vi i år budsjettert med et nullbudsjett. Vi fikk til slutt et 

overskudd på kr 116 656,- pga kompensasjon fra staten. Vi har meget god egenkapital på kr 

411 030,-. 

 

Den daglige driften har i 2020 fungert veldig bra med mye arbeid på serieoppsett og kamper 

som har blitt flyttet og utsatt. Et krevende år for vår daglige leder som måtte jobbe 100 %-

stilling noen uker i oktober for å få ferdig et serieoppsett. 

 

 Vi har sakte, men sikkert bygget opp en god stamme med dommere som klarer å utføre de 

oppdrag Regionen har. Det er nå hele 41 ulike dommere som har dømt kamper i 2020. Vi har 

også mange kampledere som har startet sin karriere som dommere og håper dette vil føre til 

enda flere dommere i 2021. Vi har fem elitedommere aktive på nasjonalt og internasjonalt 

nivå. Vår internasjonale Dommer Viola Györgyi var blant de 20 dommerne i verden som ble 

tatt ut til å dømme OL i Japan som dessverre ble utsatt pga Covid-19. 

 

Når det gjelder trenersituasjonen ble tiden med pause i seriespill pga koronaen brukt aktivt til 

å utdanne trenere. Vi hadde så mange som 10 på EB trenerkurs og 11 på Trener 1 kurs. Det er 

vel det meste vi har hatt på trener 1 kurs i NBBF Midt på mange år. 
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2 Regionsstyret  

 

Styret i NBBF Region Midt i 2020 har hatt den største geografiske spredning på mange år. 

Kanskje greit i disse koronatider hvor Teamsmøter alikevel har måttet bli benyttet. Følgende 

personer ble valgt: 

 

Funksjon Navn Klubb 
Leder Mathias Aarskog Sverresborg IF Hoops Basket 
Nestleder Trond Schwenke Olderlaget IF 
Styremedlem  Greg Knudson Molde Basketball Klubb 
Styremedlem Henrik Andersen Ålesund Sharks Basketballklubb 

Styremedlem Ragnhild Stavå Stjørdal Basket 
Varamedlem Guro Samanns Sverresborg IF Hoops Basket 

 

Kontrollkomite’ 

Medlem    Vegard Tøfte    Sverresborg Hoops Basket 

Medlem   Tore Olsen    Tiller IL Basket 

Varamedlem   Jarl Idar Mikkelsen   Sørsia Basketballklubb 

 

 

3 Organisasjon NBBF Region Midt  

 

Fra 2019 ble daglig leder fast ansatt med en 60 % stilling. Vi er fremdeles avhengig av å ha 

arbeidende styremedlemmer for at alle oppgavens skal bli løst.  

Vi har i 2020 hatt 2 klubbledermøter; 29. juni (19 deltagere) og 17. november (21 deltagere). 

Det ble også innkalt til klubbmøte 27.10, men dette ble avlyst da ingen klubber hadde saker 

de ønsket å ta opp. Vi hadde også et klubbmøte 07.09.20 om med opplæring i TEAMS før 

Regionstinget 09.09.20.  

NBBF har også hatt 2 møter med klubbene i NBBF Midt. 02.09.2020 og 17.11.2020. 

Vi har i 2020 hatt store utfordringer med arbeidsoppgavene da korona og nedstenging av 

aktivitet førte til uforutsigbare oppgaver. All aktivitet ble stoppet i mars og seriene avlyst uten 

å kåre vinnere. Daglig leder ble delvis permittert i mai. Påmelding av serier var i juni, med 

mulighet for å trekke seg i september. Daglig leder måtte jobbe 100 % i flere uker i høst for å 

få satt opp et serieoppsett. I november ble kampene stoppet og da de kom i gang igjen ble det 

usikkert å reise, slik at kampene utenom Trondheim stort sett ble avlyst. Det ble ny full 

nedstengning av kamper i januar 2021. Den daglige driften går bra og er under kontroll med 

en daglig leder som jobber til alle døgnets tider. 
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4 Representasjon  

 

Følgende personer har representert NBBF Region Midt i ovenstående organisasjonsledd: 

Rolle Navn Klubb 

Forbundsstyret, medlem Terje Roel Trondheim Basketballklubb 
Dommerkomiteen, medlem Linda Evensen Singsaker 

 

Følgende personer representerte NBBF Region Midt ved NBBF Forbundsting 2020: Mathias 

Aarskog (NBBF Region Midt), Greg Knudson (NBBF Region Midt), Geir Schønberg (Sverresborg 

Hoops Bredde) og Ingeborg Kaus (Singsaker). Forbundstinget ble streamet på NBBF sin 

Youtube-kanal. 

 

Følgende spillere fra NBBF Region Midt representerte Norge i 2020: 

• Ingen landslagsaktivitet i 2020 

Følgende dommere fra NBBF Region Midt representerte Norge internasjonalt i 2020: 

 Viola Gyorgyi (Singsaker) dømte flere kamper i EuroLeague og EuroCup, samt 

kvalifiseringskamper til EuroBasket. 

 

5 Klubber/medlemmer  

 

I 2015 ble idrettsregistreringen flyttet fra 31. januar til 30. april. Derfor har vi ikke tall for 2020. 

I 2019 var 1237 medlemmer registrert noe som utgjør en økning på 2,4 %, (29 medlemmer). 

Tabellen nedenfor viser medlemstall for de forskjellige klubbene de fire siste årene.  
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MEDLEMSTALL - BASKETBALL-REGION MIDT 

 2016 2017 2018 2019 

 Kvinner Menn Total Kvinner Menn Total Kvinner Menn Total Kvinner Menn Total 

Byafossen IL 35 25 60 24 40 64 29 38 67 16 43 59 

Sørsia 
Basketballklubb 

19 65 84 32 104 136 43 124 167 32 84 116 

Frøya IL  13 13 0 8 8 0 9 9 0 8 8 

Innherred 
Basketballklubb 

21 48 69 0 41 41 0 18 18 0 9 9 

Isfjorden 
Idrettslag 

   1 13 14 1 12 13 0 12 12 

Nidaros Jets 
Basketballklubb 

 21 21 1 22 23 0 19 19 0 26 26 

NTNUI 71 67 138 57 72 129 73 84 157 81 81 162 

Olderlaget IF  15 15 0 16 16 0 21 21 0 25 25 

Ranheim IL 23 70 93 34 97 131 32 87 119 10 77 87 

Rauma 
Basketballklubb 

  0 0 18 18 0 16 16 0 0 0 

Singsaker 
Basketballklubb 

27 102 129 21 120 141 0 106 106 2 71 73 

Stjørdal 
Basketballklubb 

13 68 81 19 65 84 22 68 90 4 66 70 

Sverresborg IF 
Hoops Elite 

 26 26 0 34 34 4 25 29 0 11 11 

Sverresborg IF 
Hoops Bredde 

44 99 143 56 135 191 60 145 205 66 144 210 

Trondheim 
Basketballklubb 

7 13 20 5 13 18 6 13 19 4 11 15 

Trygg Lade 
Sportsklubb 

12  12 14 10 24 15 0 15 12 0 12 

Utleira       9 35 44 5 24 29 

Volda Student IL 
Basketball 

   6 23 29 0 0 0 0 0 0 

Volda Ørsta 
Basketballklubb 

 16 16 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Ytterøy 
Idrettslag Basket 

   0 15 15 0 9 9 0 0 0 
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Aalesund Sharks 
Basketballklubb 

 71 71 0 67 67 0 83 83 0 91 91 

Midtbyen Basket 
Trondheim 

        
Ny 

klubb 
56 94 150 

Molde 
Basketball Klubb 

        
Ny 

klubb 
9 63 72 

Sum 272 719 991 285 898 1183 294 912 1206 297 940 1237 

 

Totalt 21 klubber var registrert i regionen i 2020 

 

 

6 Publisering og media  

 

Region Midt har brukt hjemmesiden og Facebook til å publisere nyheter og informasjon til 

klubbene. Alle styremøtereferater ligger ute på hjemmesiden. MinBasket-app blir brukt til 

publisering av kampoppsettet. 

 

Det har vært artikler om klubber fra regionen i aviser: 

https://www.nidaros.no/etter-a-ha-provd-basket-i-femte-klasse-fant-bo-ut-at-det-var-
kjedelig-her-debuterer-han-i-blno/s/5-113-4436 
https://www.rbnett.no/nyheter/2020/08/08/Har-skapt-basketfeber-22438827.ece 
https://www.nidaros.no/ingen-i-trondheim-vil-mote-dem-derfor-drar-15-aringene-100-mil-
for-a-spille-alle-kampene-sine-absurd/s/5-113-95177?&session=0eeba0f4-984b-407a-a682-
e245ec9a047e 
https://s-n.no/ildsjeler-jobber-hardt-for-rekrutteringen/ 
 
 

7 Økonomi  

 
Resultatet for 2020 viser et overskudd på kr 116 656,- mot et underskudd på kr 28 207,- i 2019. 
Revidert Budsjett 2020 kr 0,-.  
 
Året 2020 blir husket for det året vi fikk Covid-19 å slite med. Sesongen 2019.2020 ble avlyst 
og starten på sesongen 2021-2021 ble avkortet da seniorene ikke fikk delta. Vi fikk heldigvis 
kompensasjon fra staten i desember for ikke avholdte arrangement på kr 128 133,-. Dette førte 
til at vi gikk med et overskudd istedenfor prognosert underskudd. 
 
Sum egenkapital pr 31.12.20 var kr 411 030,- mot kr 294 374,- pr 31.12.2019. Regionen har 
enda god likviditet med kr 489 388,- på bankkonto. Av disse er 95 050,- bundne midler fått fra 
Trondheim Kommune for oppgradering av Husebyhallen. Fri likviditet til drift blir derfor kr 394 
338,-.  

https://www.nidaros.no/etter-a-ha-provd-basket-i-femte-klasse-fant-bo-ut-at-det-var-kjedelig-her-debuterer-han-i-blno/s/5-113-4436
https://www.nidaros.no/etter-a-ha-provd-basket-i-femte-klasse-fant-bo-ut-at-det-var-kjedelig-her-debuterer-han-i-blno/s/5-113-4436
https://www.rbnett.no/nyheter/2020/08/08/Har-skapt-basketfeber-22438827.ece
https://www.nidaros.no/ingen-i-trondheim-vil-mote-dem-derfor-drar-15-aringene-100-mil-for-a-spille-alle-kampene-sine-absurd/s/5-113-95177?&session=0eeba0f4-984b-407a-a682-e245ec9a047e
https://www.nidaros.no/ingen-i-trondheim-vil-mote-dem-derfor-drar-15-aringene-100-mil-for-a-spille-alle-kampene-sine-absurd/s/5-113-95177?&session=0eeba0f4-984b-407a-a682-e245ec9a047e
https://www.nidaros.no/ingen-i-trondheim-vil-mote-dem-derfor-drar-15-aringene-100-mil-for-a-spille-alle-kampene-sine-absurd/s/5-113-95177?&session=0eeba0f4-984b-407a-a682-e245ec9a047e
https://s-n.no/ildsjeler-jobber-hardt-for-rekrutteringen/
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8 Kurs og samlinger  

 

Kurstype 
Ant. 
Kurs 

Ant. 
Deltakere 

Sted Arrangør 

Klubbutviklingstiltak -    
Klubbledermøter 2 40 Trondheim NBBF Midt 
Trener EB 2 10 Trondheim NBBF Midt 
Trener 1 1 11 Trondheim NBBF Midt 
Trenersamling (DLT) -   NBBF Midt 
Dommersamling  1 19 Trondheim NBBF Midt 
Kamplederkurs 2 8 + 23  Molde/Trondheim NBBF Midt 
Aspirantdommerkurs 1 5 Trondheim NBBF Midt 

Regionsdommerkurs 1 7 Trondheim NBBF Midt 
 

Den Lille Trenerdagen og Det Lille Klubbledermøtet var planlagt fysisk i Trondheim i september 2020, 

men dette ble arrangert digitalt av NBBF i stedet.  

 

 

9 Dommersituasjonen  

 

I 2020/2021-sesongen er dommerkomiteen (DK) i NBBF Midt Greg Knudson (Molde, 

regionsstyret) som leder, og Jone Westrum (Stjørdal) og Alex Reiertsen (Sverresborg Hoops 

Bredde) som medlemmer.  Det ble ikke behandlet noen saker av DK i Region Midt i 2020. 

 

I 2020 fortsatte regionen å benytte systemet ArbiterSports for administrering av 

dommeroppsettet. 

 

Gjennom 2020 har det blitt holdt to kamplederkurs, et aspirantdommerkurs og et 

regionsdommerkurs. Dessverre måtte et aspirantdommerkurs avlyses grunnet for få 

påmeldte og et kamplederkurs avlyses pga korona. En dommersamling ble arrangert fysisk i 

Trondheim for alle dommere og kampledere i regionen i september 2020, mens resten av 

dommerne i Norge hadde dommersamling digitalt. 
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Aspirantdommerkurs Januar 2020, 
Trondheim 

N/A Avlyst – få deltakere 

Kamplederkurs  Januar 2020, 
Molde 

Greg Knudson 8 deltakere bestått 

Aspirantdommerkurs September 2020, 
Trondheim 

Alex Reiertsen 5 deltakere bestått 

Regionsdommerkurs  September 2020, 
Trondheim 

Viola Gyorgyi 7 deltakere bestått 

Kamplederkurs Desember 2020, 
Trondheim 

Jone Westrum 23 deltakere bestått 

 

I løpet av sesongen 2019/2020 dømte 41 forskjellige dommere regionale kamper i Region 

Midt. Mellom sesongene var det flere dommere som flyttet/sluttet, men det ble jevnet ut 

med at regionen fikk utdannet nye aspirantdommere samt at det flyttet dommere til 

regionen fra andre steder i landet. 

NBBF Midt har i 2020 hatt fem elitedommere aktive på nasjonalt og internasjonalt nivå; 

Györgyi, Haugom, Nasser, Reiertsen og Westrum. Tre dommere fra Region Midt deltar på 

det pågående forbundsdommerkurset; Ljevo, Larsen og Shobhit. 

Vår Internasjonale dommer Viola Györgyi ble uttatt til å dømme OL i Japan i 2020, men som 

vi alle vet ble OL dessverre utsatt til 2021 pga Covid-19. Dette er den største nominasjonen 

noen i Norge har oppnådd. 

 

Observasjoner 

I 2020 ble det gjennomført 22 observasjoner av dommere (19 i 2019/2020-sesongen og 3 i 

2020/2021-sesongen) i regi av NBBF Midt. Så langt i 2020 er det registrert færre observasjoner 

enn de siste årene ettersom det fra sesongen 2020/2021-sesongen har blitt fjernet Post3-

midler for dommer-observasjoner.  

 

Gjennomføring av kamper 

Ingen kamper ble avlyst i 2020 på grunn av for få dommere. 

  

Av dommerrapporter som har kommet inn i løpet av året er det som går igjen: 

- Feil hos sekretariat 

- Ureglementerte drakter 

- Problemer med banen: kurv, gulv etc.  

- Diskvalifiserende fouls  

- 1 hendelse ble sendt inn til NBBFs sanksjonskommite. 
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10 Trenersituasjonen  

 

På Den Store Trenerhelgen 25.-26. januar 2020 deltok 33 trenere fra Region Midt. 

 

Den Lille Trenerhelgen var planlagt arrangert i Trondheim i starten av september 2020, men 

pga koronasituasjonen så ble dette vedtatt av NBBF å arrangere digitalt. 

 

Trenerkurs arrangert i Region Midt i 2020: 

 

EasyBasket 
trenerkurs 

August 2020, 
Trondheim 

Frode Ramberg 10 deltakere bestått 

Trener1 trenerkurs  September 2020, 
Trondheim 

Frode Ramberg Ikke avsluttet 

 

 

11 Anlegg  

 

I Trondheim fordeles all halltid mellom de forskjellige idrettene basert på aktivitetstall. NBBF 

Region Midt deltar i hallfordelingsmøtene, og fordeler tildelt halltid til klubbene (trening) og 

regionen (seriekamper/regionlagstreninger/sluttspill). I Møre og Romsdal tildeles halltid til 

arrangementer for alle haller i fylket i et hallfordelingsmøte som avholdes i mai. I 2020 deltok 

daglig leder på hallfordelingsmøte i Molde.  Nord i Trøndelag (Steinkjer og Stjørdal) må halltid 

bookes direkte med hallene.  

 

Totalt har vi fått kr 527 000,- fra Trondheim Kommune for oppgradering av Husebyhallen og 

har igjen kr 95 050,- av tildelingen. Vi tar flere ganger kontaktet Trondheim Kommune for å 

høre hva vi kan bruke resten pengene til, men ikke fått svar dessverre. 

 

I tillegg har vi gitt innspill til kommunen og private haller mht til utstyr for basket. 
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12 Serieavvikling  

 

Tabellen under viser antall lag og antall kamper i de forskjellige årsklassene de 4 siste sesongene.  

Sesong 2017/2018 2018/2019 2019/2020 2020/2021 

Serie Lag Kamper 
La
g 

Kamper 
La
g 

Kamper Lag Kamper 

Smågutter U13G 6 30 6 30 8 56 10* 72 

Smågutter U14G 4 18 6 30 7 42 10* 72 

Gutter U15G 8 56 7 42 9 72 10 90 

Gutter U16G 0 0 7 42 4 18 9 72 

Gutter U17G 6 45 6 45 7 42 6 30 

Jenter U17P 4 18         0 0 

Jr Menn U19M 7 42 5 30 4 24 5 30 

1M 6 45 6 45 6 45 0 0 

2M 10 45 9 36 9 36 0 0 

1K 7 42 7 42 6 45 0 0 

2K             0 0 

(KL)             0 0 

(BLNO) (1)   (1)   (1)   (1)   

(Rullestolserien) 
(16
) 

(15) (8) (7) (7) (6) 0 0 

Totalt 58 356 59 342 60 386 50 366 

 

Tall i parentes er nasjonale serier + rullestolserien som ikke er en fullstendig serie – teller ikke 

med i totalt antall lag. *lag trukket etter sesongstart. 

 

Serieavviklingen i sesongen 2019/2020 gikk veldig bra med få wo og lite bøter/omberamminger. 
I mars kom Covid -19 og stoppet all aktivitet for resten av 2019/2020-sesongen. NBBF besluttet 
derfor: Samtlige serier i NBBF og dets regioner, som ikke ble ferdigspilt før seriene ble avlyst 
den 11. mars 2020, inkludert BLNO for kvinner, får tabellene annullert i sin helhet.  

 

Serieavviklingen i sesongen 2020/2021 har vært preget av korona-situasjonen. Seniorlag har ikke 
fått lov til å spille kamper. 2 lag trakk seg fra seriespill; 1 lag før sesongstart og 1 lag i desember 
(* i tabellen over). I november 2020 ble 3 helger stoppet av de gjeldende smittevernsregler, så 
alle disse kampene ble utsatt til 2021. I desember ønsket ble de fleste kamper på tvers av 
kommunegrenser omberammet ettersom klubbene ikke ønsket å reise. Siste helg før jul ble 
nesten alle kamper utsatt. Noen av kampene har blitt utsatt pga korona-karantene for et av 
lagene, og flere kamper har blitt omberammet. Ålesund fikk nesten ikke spilt kamper høsten 
2020, mens Molde, Stjørdal og Steinkjer fikk gjennomført noen kamper. 
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13 Sluttspill  

 

Når det gjelder sluttspill vedtok NBBF følgende: Samtlige serier i NBBF og dets regioner, som 
ikke ble ferdigspilt før seriene ble avlyst den 11. mars 2020, inkludert BLNO for kvinner, får 
tabellene annullert i sin helhet. 

 

 

14 Sekretariat / Elektronisk dommberbetaling  

 

For sesongen 2020/2021 ble LiveKampskjema innført i alle regionale serier i NBBF. Det ble 

arrangert webinar rundt dette før sesongstart, og etter litt utfordringer de første helgene så 

har det gått stort sett ganske greit.  

 

Elektronisk dommerbetaling ble innført i Region Midt i november 2020. Det har vært litt 

utfordringer rundt dette, både fra dommernes side og fra klubbenes side. Men etter hvert så 

har dette blitt mye bedre. 

 

 

 

15 Easy Basket og Easy Basket Challenge 

Det har i 2020 (2019/2020-sesongen) vært arrangert 2 EBC/EB/U13 arrangement. Disse har 

hatt følgende deltagelse: 

Arrangør EBC antall spillere EB antall lag U13 antall lag 

Sørsia januar 20 35 spillere 9 lag 9 lag 
Stjørdal februar 20 25 spillere 6 lag 8 lag 

Sverresborg mars 20 - avlyst    

Utleira april 20 - avlyst    

EB/EBC i mars og april ble avlyst pga korona-situasjonen. 

 

 

Fra sesongen 2020/2021 har NBBF innført et nytt konsept rundt EB-arrangementene kallt 

«EasyBasket Nasjonalt Løft». 

Arrangør U10 – antall lag U12 - antall lag U13 - antall lag 
Singsaker november 2021 - avlyst     

Ranheim desember 2021 8 lag 8 lag 6 lag 

EasyBasket-arrangementet til Singsaker i november ble avlyst pga korona-situasjonen. 
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16 SPILLERUTVIKLING (SPU)  

 

I februar 2020 ble det arrangert en SPU-samling for jenter og gutter født 2005 og 2006. 

Trenere sesongen 2019/2020 var Frode Ramberg, Mattias Jönsson og Jakob Baiden. 

 

NTC 2020 ble avlyst pga korona-situasjonen. 

 

Høsten 2020 arrangerte Region Midt to SPU-samlinger for jenter og gutter født 2006 og 

2007. Trenere for samlingene var Frode Ramberg, Vegard Tøfte og Mathias Dørmænen. 

 

 

 

17 UTMERKELSER 

Vi kjenner ikke til at noen i Regionen har fått utmerkelser i 2020. 

 

 

Styret 2020 

NBBF Region Midt 


