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STYRETS ÅRSBERETNING 2025 

1 Innledning   

I 2025 ble det avholdt 10 styremøter, regionsting og 5 klubbmøter i Regionen. 

 

Jentesatsing 

2025 startet med camp med blant annet Joerik Michiels, Julie McCarthy og landslagstrener 

Eirik Ljostveit som instruktører. På initiatitv fra Carlos Hernandez og Joakim Rosenlund ble det 

også avholdt et møte for alle som var interesserte i basket for jenter. Møtet ble fasilitert av 

Ragnhild Riis og etter møtet ble det en samling for både spillere og de som deltok på møtet. I 

mai arrangerte Midtbyen en turnering for jenter i Helgasetr med deltakende lag fra Trondheim 

og et lag fra Bodø / Tromsø. I november arrangerte Singsaker en samling for alle jenter i byen 

med Chickens-trener Emil Gullaksen og Chickens-spiller Malena Waage Thomsen.  

Det ble forsøkt å etablere en U14-jenteserie for sesongen 2025/26, på grunn av frafall ble 

serien dessverre ikke ferdigspilt.  

 

Watch party 

I februar 2025 har Regionen arrangert kino visning av landskampen Norge – Luxembourg. 

Dette var en stor suksess med 105 medlemmer som satt seg i salen og heiet fram en seier til 

Norge. 

 

Medlemsutvikling 

Antall lag i seriene har holdt seg relativt stabilt fra 2024 til 2025. Det er økende aktivitet i Møre 

og Romsdal og nordlige deler av Trøndelag, i Trondheimsregionen har det ikke vært 

tilsvarende økning. 

Medlemstallene i NBBF Region Midt fra 2020 til 2024 er vist i tabell. 2025-tallene blir ikke 

tilgjengelige før etter regionstinget og er følgelig ikke med i årsberetningen. 

 

Dommersituasjonen 

Med at det er mer aktivitet utenfor Trondheim har også reiseoppdrag for de erfarne dommere 

økt. Dette ga muligheten for de mindre erfarne dommere å prøve seg i Trondheim. I starten 

av 2025/2026 sesongen ble det prioritet å redusere 2M til dobbel serie for å kunne bruke 

erfarne dommere sammen med uerfarne for å utvikle de. 

Vi håper at klubbene fortsetter å ha fokus på dommerrekruttering- og oppfølging. 
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2 Regionstyret  

 

Funksjon Navn Klubb 
Leder Sverre Uijting Ranheim 
Nestleder Greg Knudson* Molde 
Styremedlem  Katrine Brown Midtbyen 
Styremedlem Frida Høgh NTNUI 
Styremedlem Kirsti Fossland Brørs Singsaker 
Styremedlem Morten Larsen NTNUI 
Varamedlem Berk Dogan Sørsia 

 

*Nestleder Greg Knudson trakk seg fra styret 22.11.25. Styret konstituerte seg på nytt og 

valgte Kirsti Fossland Brørs som ny nestleder, og Berk Dogan ble valgt inn som styremedlem. 

 

 

Kontrollkomite 

Medlem    Vegard Tøfte    Sverresborg Hoops 

Medlem   Ingeborg Kaus    Singsaker 

Varamedlem   Bård Rannem    Steinkjer 

 

 

3 Organisasjon NBBF Region Midt  

Daglig leder jobber i 70% stilling. Vi er fremdeles avhengig av å ha arbeidende 

styremedlemmer for at alle oppgaver skal bli løst.  

Høsten 2024 ble Frode Ramberg ansatt i en 30% prosjektstilling som «Trenerutvikler» frem til 

30.06.25. 

 

Vi har i 2025 hatt 5 klubbmøter; 10.01.25, 10.03.25, 12.06.25, 14.08.25 og 04.12.25.  

Den daglige driften har gått bra og vi har god kontroll på alle våre arbeidsoppgaver. 

 

  



     Side 3 av 13 

  

 
 
 

4 Representasjon  

 

Følgende personer har representert NBBF Region Midt i ovenstående organisasjonsledd: 

 

Rolle Navn Klubb 
Forbundsstyret, medlem Terje Roel Trondheim Basketballklubb 
Dommerkomiteen, medlem Linda Evensen Singsaker 
Valgkomiteen, varamedlem Geir Schønberg Sverresborg Hoops 
Rullestolbasketutvalget, leder Terje Roel Trondheim Basketballklubb 
 
 

  

Sverre Uijting, Elise Grytbak og Annlinn Svarverud deltok på politisk ledermøte med 

Forbundsstyret, NBBF og de andre regionene i januar 2025. 

Annlinn Svarverud og Katrine Brown representerte regionstyret på jentemøtet i januar 2025. 

Baskethelgen ble arrangert av NBBF første helg i september 2025. Fra Region Midt deltok 

følgende klubber: Midtbyen (2 representanter), Molde (3 representanter), Nidaros Jets (3 

representanter), Ranheim (3 representanter), Singsaker (2 representanter), Sverresborg 

Hoops (7 representanter), Sørsia (2 representanter) og Ålesund (1 representant).  

 

Følgende spillere fra NBBF Region Midt representerte Norge internasjonalt i 2025: 

• Sofia Brown (Midtbyen) ble tatt ut til å spille under Nordisk U18 Södertälje og U18 

EuroBasket Women i Litauen i juli 2025.  

• Håvard Hanken (Sula), Jørn-Hugo Kjelstadli Johansen (Sula), Fredy Ejcalon (Sula) og 

Kristoffer Fylling (Sula) representerte Norge i tidenes første Nordiske Mesterskap i 

Rullestolbasketball i Helsinki, Finland. 

 

Følgende dommere fra NBBF Region Midt representerte Norge internasjonalt i 2025: 

• Jone Westrum (Sverresborg Hoops) dømte under Nordisk Mesterskap U16 i Kisakallio, 

Finland og dømte sluttspill-kamper i IWBF i Yalova, Tyrkia og under Nordic Wheelchair 

Basketball Tournament i Nokia, Finland. 

• Morten Larsen (NTNUI) dømte Student-EM i Italia  

• Sverre Uijting (Ranheim) dømte under Nordisk Mesterskap U16 i Kisakallio, Finland. 

• Alex Reiertsen (Sverresborg Hoops) dømte under U18EM-B for gutter i Pitesti, Romania 

og U20EM-B for gutter i Jerevan, Armenia og EuroCup Men og ENBL. 

• Viola Gyorgyi (Singsaker) dømte under EuroBasket for kvinner og EuroBasket for 

herrer, U19VM for jenter i Brno, Tsjekkia og EuroLeague Women, EuroCup Women, 

EuroCup Men og Champions League og kvalifiseringskamper til VM for herrer. 
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5 Klubber/medlemmer 

I 2015 ble idrettsregistreringen flyttet fra 31. januar til 30. april. Derfor har vi ikke tall for 2025. 

I 2024 var 2178 medlemmer registrert noe som utgjør en nedgang på 6,4% (149 medlemmer) 

fra 2023. Tabellen nedenfor viser medlemstall for de forskjellige klubbene de fire siste årene.  

MEDLEMSTALL – BASKETBALL - REGION MIDT   
  2021 2022 2023 2024 

  Kvinner Menn Total Kvinner Menn Total Kvinner Menn Total Kvinner Menn Total 

Bergsøy IL                   7 26 33 

Byafossen IL 9 58 67 10 55 65 2 28 50 27 21 48 

Frøya IL 1 18 19 1 12 13             

Klæbu       4 20 24 1 13 14 2 7 9 

Levanger             6 32 38 2 25 27 

Melhus       8 80 88 3 58 61 7 71 78 

Midtbyen Basket  122 171 293 149 169 318 141 180 321 85 114 199 

Molde Basketball Klubb 42 136 178 22 158 180 41 155 196 64 153 217 

Nidaros Jets 3 44 47 4 23 27 3 20 23 6 29 35 

NTNUI 56 85 141 75 84 159 63 77 140 84 98 182 

NTNUI-Ålesund       5 29 34 3 18 21 1 15 16 

Olderlaget IF 0 22 22 0 24 24 0 21 21 0 22 22 

Oppdal 6 34 40 2 29 31 5 21 26 5 18 23 

Ranheim IL 57 90 147 37 142 179 31 161 192 32 169 201 

Singsaker 29 132 161 30 114 144 32 92 124 31 103 134 

Stjørdal 15 124 139 15 185 200 18 210 228 0 102 102 

Stranda Idrottslag       0 18 18 0 17 17 0 12 12 

Sula Sportsklubb       3 8 11 3 8 11 4 6 10 

Sverresborg IF Hoops Elite 0 29 29 17 37 54 16 37 53 18 40 58 

Sverresborg IF Hoops Bredde 45 157 202 51 205 256 64 227 291 67 214 281 

Sørsia Basketballklubb 50 137 187 8 87 95 13 85 98 12 84 96 

Tiller IL Basket 13 43 56 10 44 54             

Trondheim Basketballklubb 4 11 15 4 11 15 4 8 12 4 8 12 

Trygg Lade       10 15 25       32 34 66 

Utleira 10 65 75 10 81 91 6 68 74 10 94 104 

Verdal       11 155 166 49 107 156 18 79 97 

Aalesund Sharks 11 99 110 9 111 120 11 147 158 7 109 116 

Sum 473 1455 1928 495 1896 2391 516 1811 2327 525 1653 2178 

 

Totalt 24 klubber var registrert med medlemmer i regionen i 2024. 
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6 Publisering og media  

Region Midt har brukt hjemmesiden og Facebook til å publisere nyheter og informasjon til 

klubbene. Alle styremøteprotokoller ligger ute på hjemmesiden. MinBasket-app og 

www.basket.no blir brukt til publisering av kampoppsettet. 

 

7 Økonomi  

Resultatet for 2025 viser et underskudd på kr 84 329 kr. 

Det var budsjettert med et underskudd på 335 000 kr, forskjellen mellom resultatet og 

budsjettet stammer fra at stillingen for utviklingskonsulenten ikke ble fylt i høsten. Samt 

halleie ble mindre enn budsjettert.  

Sum egenkapital pr. 31.12.25 var kr 880 461 mot kr 964 789 per 31.12.2024 

Et par enkeltområder er viktig å være oppmerksom på: 

Regnskapsføringa har vært utført av Mathias Aarskog som han er honorert med 10000 kroner. 

Dommeroppsettene har vært satt opp for å holde reisekostnader for dommerne nede. 

Regionen har kjøpt bistand til dommeroppsettet for 80 000,-.  

 

8 Dommere  

I 2025/2026-sesongen er dommerkomiteen (DK) i NBBF Midt Sverre Uijting (Ranheim, 

regionstyret) som leder, Morten Larsen (NTNUI) og Alex Reiertsen (Sverresborg Hoops 

Bredde) som medlemmer.  Det ble ikke behandlet noen saker av DK i Region Midt i 2025. 

 

Gjennom 2025 har det blitt holdt 2 kamplederkurs og 2 aspirantdommerkurs. 

 

Kamplederkurs Februar 2025, Verdal Bjørn Johan Skjerve 11 deltakere bestått 

Aspirantdommerkurs September 2025, Trondheim Morten Larsen 7 deltakere bestått 

Kamplederkurs Oktober 2025, Trondheim Jone Eggen Westrum 21 deltakere bestått 

Aspirantdommerkurs Desember 2025, Ålesund Josefine Haugom 5 deltakere bestått 

 

Dommersamling ble arrangert i Trondheim 16. september 2025. Samlingen ble også streamet. 

13 dommere deltok. Klippanalyse på fouls og overtredelser, gruppearbeid, og teambuilding 

var i fokus. 
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9 Trenere  

Trenerkurs arrangert i Region Midt i 2025: 

 

EasyBasket trenerkurs Mai 2025, Trondheim Frode Ramberg 5 deltakere 

EasyBasket trenerkurs August 2025, Trondheim Thor Inge Øvermo 4 deltakere 

 

Det ble arrangert samling for trenere (Den Lille Trenerhelgen) i Trondheim lørdag 31.05.25. 8 

trenere deltok på samlingen. Instruktør: Frode Ramberg. 

Det ble arrangert Trener1-kurs som er et samarbeid mellom NBBF og Region Midt. 5 deltakere 

har påbegynt kurset (som vil fullføres juni 2026). 

Det har blitt arrangert trenersamlinger i forbindelse med Nidaros Jets sine hjemmekamper. 

Instruktør: Frode Ramberg 

Trenerutvikler Frode Ramberg har besøkt flere klubber gjennom sesongen 2024/2025. 

Prosjektstillingen ble avsluttet 30.06.25. 

 

10 Anlegg  

I Trondheim fordeles all halltid mellom de forskjellige idrettene basert på aktivitetstall. NBBF 

Region Midt deltar i hallfordelingsmøtene, og fordeler tildelt halltid til klubbene (trening) og 

regionen (seriekamper/regionlagstreninger/sluttspill). I Møre og Romsdal tildeles halltid til 

arrangementer for alle haller i fylket i et hallfordelingsmøte som avholdes i mai. Sør i 

Trøndelag (Melhus og Oppdal) og nord i Trøndelag (Levanger, Steinkjer, Stjørdal og Verdal) må 

halltid bookes direkte med hallene.  

NBBF har i samarbeid med de andre store hallidrettene utarbeidet en veileder for bygging av 

nye anlegg. Region Midt ønsker at klubbene melder fra til Daglig Leder om nye haller som er 

under planlegging. 
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11 Serieavvikling  

 

Tabellen under viser antall lag og antall kamper i de forskjellige årsklassene de 5 siste sesongene.  

Sesong 2021/2022 2022/2023 2023/2024 2024/2025 2025/2026 

Serie Lag Kamper Lag Kamper Lag Kamper Lag Kamper Lag Kamper 

U13G 12 66 12* 28 13* 52 14* 62 10* 72 

U14J                 5* 20 

U14G 11* 90 12 66 + 18 13* 90 13* 63 11* 90 

U15J     6  30             

U15G 9 72 11 45 + 20 15* 87 16* 96 9 72 

U16J         4 18         

U16G 10* 90 11 110 14* 108 11* 72 13* 75 

U17J             5* 24     

U17G 6* 45 6* 30 9 72 13* 54 8* 42 

U18J                 5* 30 

U19 5 40 6 30 5 20 9* 42 9 72 

2M  6  45 7 63 9 72 7 63 7 42 

3M  11  55 + 25 11 55 + 25 12 66 13* 55 13 78 

1K  6  45 6 45 6 45 7 63 7 63 

(BLNO-kvinner) -1   -1           
  

  

(BLNO-menn) -1   -1   -1   -1   
-1 

  

(Rullestolserien) -11  (10) -9 -8 -9 -8 -10 9 10 9 

(Nasjonal 1M)     -1   -1   -1   -1   

Totalt 50 366 76 548 88 565 120 603 109 665 

 

Tall i parentes er nasjonale serier (+) rullestolserien som ikke er en fullstendig serie (–) teller 

ikke med i totalt antall lag. (*) lag trukket etter sesongstart. Sesongen 2025/2026 ble det delt 

opp i A/B-serie i U16G. I U14J-serien ble det gjennomført 1 av de 20 kampene som var satt 

opp. 

 

Nedenfor følger tabeller for alle serier spilt sesongen 2024/2025. 
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12 Sluttspill  

For sesongen 2024/2025 ble det arrangert sluttspillhelger; en for ungdomsklassene (04.04-

06.04) og en for seniorlagene (25.04 – 27.04). Kampene ble spilt i Leangen Bydelshall. Det ble 

i alle klasser kåret all-stars og MVP. 

 

Vinner per klasse: 

G13: Sverresborg Hoops  

G14: Molde Jazzers 

G15: Sverresborg Hoops 

G16: Ranheim 

J17: Midtbyen 

G17: Sørsia 

G19: Sverresborg Hoops 

 

3M: Olderlaget 

2M: Stranda Wolves 

1K: NTNUI Chickens 

 

Arrangør: Nidaros Jets og Sverresborg Hoops Elite. 
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13 Sekretariat / Elektronisk dommerbetaling  

LiveKampskjema fungerer stort sett godt hos de fleste klubber. Det er en utfordring med at 

skuddklokkeoperatørene ikke kjenner til reglementet godt nok, så dommere må bruke ekstra 

tid på å korrigere dette. 

Det er dessverre fortsatt noen klubber som ikke betaler ut dommerhonoraret innen fristen. 

Det er et gjentakende hos noen få klubber, disse blir fulgt opp.  

 

 

14 Easy Basket  

Det har i 2025 vært arrangert 5 EasyBasket-arrangement. Disse har hatt følgende deltagelse: 

 

Arrangør  U10 antall lag U11 antall lag U12 antall lag U13 antall lag 

Sørsia Lions januar 25 4 8 7 12 

Sverresborg februar 25 4 7 10 10 

Verdal mars 25 3 0 3 5 

Singsaker november 25 5 7 7 4 

Ranheim november 25 4 7 12 1 

 

 

 

15 UTMERKELSER  

Mathias Dørmænen (Molde) ble kåret til Årets Trenertalent av NBBF på Baskethelgen første 

helg i september 2025. 

Viola Gyorgyi (Singsaker) ble kåret til Årets Toppdommer av NBBF på Baskethelgen første helg 

i september 2025. 

Viola Gyorgyi (Singsaker) ble kåret til årets dommer i BLNO herrer i 2024/2025-sesongen. 

 

 

 

 

 

Styret 2026 

NBBF Region Midt 

 


