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STYRETS ÅRSBERETNING 2024 

1 Innledning 

 

Medlemstallene i NBBF Region Midt fra 2019 til 2023 er vist i tabell. 2024 tallene blir ikke 

tilgjengelige før alle klubbene har rapport sine tall. 

 

Etter fjorårets Regionsting ble det valgt fram et ferskt nytt styre som hadde medlemmer fra 

Molde helt opp til Steinkjer. Det sørget for at regionen har vært god representert i styret. 

Dermed har styret da også brukt tid med å bli kjent med regionen, og planer som kom fra 

NBBF sentralt.  

  

Dommersituasjon i Regionen har vært tilfredsstillende, men noen dommere har dømt 

ekstraordinært mange kamper. Styret har fått inn et økende antall rapport fra dommere som 

har opplevd negative oppførsel.  

  

Vi oppfordrer klubber til å ta vare på sine dommere, husk «Ingen dommer, ingen kamp»!  

  

Med økende antall lag fra både Møre-siden og fra Trøndelag vil reisekostnader også øke for 

lag i serier hvor klubber fra begge fylkene deltar. Utenom det så er økonomien i Region Midt 

i orden. 

  

For 2024 hadde vi 9 styremøter, regionsting, og 2 klubbmøter i Regionen.  
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2 Regionstyret  

 

Styrets sammensetning i NBBF Region Midt har tilknytning til klubber fordelt over hele 

regionen i 2024, fra Molde i Møre og Romsdal til Verdal og Steinkjer nord i Trøndelag. 

 

Funksjon Navn Klubb 
Leder Sverre Uijting Ranheim 
Nestleder Greg Knudson Molde 

Styremedlem  Elise Grytbak NTNUI 
Styremedlem Bård Rannem Steinkjer 
Styremedlem Katrine Brown Midtbyen 
Styremedlem Kirsti Lien Verdal 
Varamedlem Annlinn Svarverud NTNUI 

 

Kontrollkomite 

Medlem    Vegard Tøfte    Sverresborg Hoops 

Medlem   Karianne Osmundsvåg  Midtbyen 

 

 

3 Organisasjon NBBF Region Midt  

Daglig leder jobber i 70% stilling. Vi er fremdeles avhengig av å ha arbeidende 

styremedlemmer for at alle oppgaver skal bli løst.  

Høsten 2024 ble Frode Ramberg ansatt i en 30% prosjektstilling som «Trenerutvikler» frem til 

30.06.25. 

 

Vi har i 2024 hatt 2 klubbmøter; 03.06.24 (klubbmøte om seriespill sesongen 2024/2025 på 

TEAMS) og 13.06.23 (klubbmøte om seriespill jenter sesongen 2024/2025).  

Den daglige driften har gått bra og vi har god kontroll på alle våre arbeidsoppgaver. 

 

4 Representasjon  

Følgende personer har representert NBBF Region Midt i ovenstående organisasjonsledd: 

Rolle Navn Klubb 
Forbundsstyret, medlem Terje Roel Trondheim Basketballklubb 
Dommerkomiteen, medlem Linda Evensen Singsaker 
Valgkomiteen, varamedlem Geir Schønberg Sverresborg Hoops 
Rullestolbasketutvalget, leder Terje Roel Trondheim Basketballklubb 
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Baskethelgen ble arrangert av NBBF første helg i september 2024. Fra Region Midt deltok 

følgende klubber: Midtbyen (7 representanter), Molde (2 representanter), Ranheim (7 

representanter), Singsaker (1 representant) og Sverresborg Hoops (10 representanter). 

 

Følgende spillere fra NBBF Region Midt representerte Norge internasjonalt i 2024: 

• Sofia Brown (Midtbyen) ble tatt ut til å spille under Nordisk Mesterskap i Kisakallio, 

Finland. 

• Kevin Leraand (Sørsia Lions) ble tatt ut til å spille under Nordisk Mesterskap i Kisakallio, 

Finland og U16EM-B i Skopje, Nord-Makedonia.  

 

Følgende dommere fra NBBF Region Midt representerte Norge internasjonalt i 2024: 

• Jone Westrum (Sverresborg Hoops) dømte under Nordisk Mesterskap i Södertälje, 

Sverige og IWBF-kamper i Malaga, Spania. 

• Morten Larsen (NTNUI) dømte under Nordisk Mesterskap i Kisakallio, Finland. 

• Alex Reiertsen (Sverresborg Hoops) dømte under U16EM-B for jenter i Konya, Tyrkia 

og EuroCup Women, EBW- kvalifiseringskamp og ENBL. 

• Viola Gyorgyi (Singsaker) dømte under OL i Paris, Frankrike, U17VM for gutter i 

Istanbul, Tyrkia og EBM-kvalifiseringskamper, EBW-kvalifiseringskamper, EuroLeague 

Women, EuroCup Women, EuroCup Men og Champions League. 
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5 Klubber/medlemmer  

 

I 2015 ble idrettsregistreringen flyttet fra 31. januar til 30. april. Derfor har vi ikke tall for 2024. 

I 2023 var 2327 medlemmer registrert noe som utgjør en nedgang på 2,7% (64 medlemmer) fra 

2022. Tabellen nedenfor viser medlemstall for de forskjellige klubbene de fire siste årene.  

 

MEDLEMSTALL – BASKETBALL -REGION MIDT 

  2020 2021 2022 2023 

  Kvinner Menn Total Kvinner Menn Total Kvinner Menn Total Kvinner Menn Total 

Byafossen IL 21 46 67 9 58 67 10 55 65 2 28 50 

Frøya IL 1 11 12 1 18 19 1 12 13    

Isfjorden Idrettslag 1 16 17             

Klæbu       4 20 24 1 13 14 

Levanger Basketballklubb          6 32 38 

Melhus       8 80 88 3 58 61 

Midtbyen Basket Trondheim 96 117 213 122 171 293 149 169 318 141 180 321 

Molde Basketball Klubb 24 81 105 42 136 178 22 158 180 41 155 196 

Nidaros Jets Basketballklubb 0 26 26 3 44 47 4 23 27 3 20 23 

NTNUI 65 84 149 56 85 141 75 84 159 63 77 140 

NTNUI-Ålesund       5 29 34 3 18 21 

Olderlaget IF 0 19 19 0 22 22 0 24 24 0 21 21 

Oppdal       6 34 40 2 29 31 5 21 26 

Ranheim IL 48 89 137 57 90 147 37 142 179 31 161 192 

Singsaker Basketballklubb 21 126 147 29 132 161 30 114 144 32 92 124 

Stjørdal Basketballklubb 15 86 101 15 124 139 15 185 200 18 210 228 

Stranda Idrottslag       0 18 18 0 17 17 

Sula Sportsklubb       3 8 11 3 8 11 

Sverresborg IF Hoops Elite 0 32 32 0 29 29 17 37 54 16 37 53 

Sverresborg IF Hoops Bredde 59 155 214 45 157 202 51 205 256 64 227 291 

Sørsia Basketballklubb 34 96 130 50 137 187 8 87 95 13 85 98 

Tiller IL Basket 15 29 44 13 43 56 10 44 54    

Trondheim Basketballklubb 4 11 15 4 11 15 4 11 15 4 8 12 

Trygg Lade Sportsklubb          10 15 25    

Utleira 9 38 47 10 65 75 10 81 91 6 68 74 

Verdal       11 155 166 49 107 156 

Aalesund Sharks 6 107 113 11 99 110 9 111 120 11 147 158 

Sum 419 1169 1588 473 1455 1928 495 1896 2391 516 1811 2327 

 

 

Totalt 22 klubber var registrert med medlemmer i regionen i 2023. 

4 klubber var uten aktivitet og medlemmer. 
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6 Publisering og media  

Region Midt har brukt hjemmesiden og Facebook til å publisere nyheter og informasjon til 

klubbene. Alle styremøteprotokoller ligger ute på hjemmesiden. MinBasket-app og 

www.basket.no blir brukt til publisering av kampoppsettet. 

 
 

7 Økonomi  

Resultat for 2024 viser et underskudd på ca 1000,-. 

  

Det var budsjettert et underskudd på 135 000,-, grunnen til at underskuddet er mye lavere 

enn forventet kommer fra økt aktivitet fra utviklingskonsulenten og økt halleie utenfor 

Trondheim kommune 

  

Sum egenkapital pr 31.12.24 var kr 964789,- mot kr 965795,- pr 31.12.2023. 

  

Styret takker igjen Mathias Aarskog for innsatsen han gjør som kasserer for regionen. 

 

8 Dommere  

I 2024/2025-sesongen er dommerkomiteen (DK) i NBBF Midt Sverre Uijting (Ranheim, 

regionstyret) som leder, Jone Westrum (Sverresborg Hoops Bredde) og Alex Reiertsen 

(Sverresborg Hoops Bredde) som medlemmer.  Det ble ikke behandlet noen saker av DK i 

Region Midt i 2024. 

 

Gjennom 2024 har det blitt holdt 1 kamplederkurs, 3 aspirantdommerkurs og 1 

Regionsdommerkurs. 

 

Aspirantdommerkurs Januar 2024, Trondheim Alex Reiertsen 9 deltakere bestått 

Aspirantdommerkurs August 2024, Trondheim Alex Reiertsen 8 deltakere bestått 

Aspirantdommerkurs August 2024, Ålesund Josefine Haugom 3 deltakere bestått 

Regionsdommerkurs September 2024, Region Midt Josefine Haugom, Alex Reisertsen, VGY 6 deltakere bestått 

Kamplederkurs November 2024, Trondheim Morten Larsen 19 deltakere bestått 

 

Dommersamling ble arrangert i Trondheim 18. september 2024. Samlingen ble også streamet. 

27 dommere deltok. Klippanalyse på fouls og overtredelser, gruppearbeid, og teambuilding 

var i fokus. 
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Gjennomføring av kamper 

1 2M-kamp i Molde ble avlyst i 2024 på grunn av mangel på kvalifiserte dommere. De aller 

fleste kamper ble gjennomført med 2 dommere, bortsett fra noen få som ble gjennomført 

med 1 dommer etter at dommerne glemte kamper. Dessverre er det slik at flere ganger må 

dommere dømme 3 kamper på rad, sammenlignet med tidligere sesonger. 

 

Prosentvis øker antall kamper ikke like mye som prosentvis økning av dommere. 

 

 

9 Trenere  

Trenerkurs arrangert i Region Midt i 2024: 

 

EasyBasket trenerkurs August 2024, Trondheim Thor Inge Øvermo 8 deltakere 

 

Det ble arrangert samling for trenere (Den Lille Trenerhelgen) i Trondheim lørdag 08.06.24. 12 

trenere deltok på samlingen. Instruktør: Frode Ramberg. 

 

Det ble arrangert Trener1-kurs som er et samarbeid mellom NBBF og Region Midt. 4 deltakere 

har påbegynt kurset (som vil fullføres mai 2025). 

 

Det har blitt arrangert trenersamlinger i forbindelse med Nidaros Jets sine hjemmekamper. 

Instruktør: Frode Ramberg 

 

Trenerutvikler Frode Ramberg har besøkt flere klubber gjennom sesongen 2024/2025.  

 

 

10 Anlegg  

I Trondheim fordeles all halltid mellom de forskjellige idrettene basert på aktivitetstall. NBBF 

Region Midt deltar i hallfordelingsmøtene, og fordeler tildelt halltid til klubbene (trening) og 

regionen (seriekamper/regionlagstreninger/sluttspill). I Møre og Romsdal tildeles halltid til 

arrangementer for alle haller i fylket i et hallfordelingsmøte som avholdes i mai. Sør i 

Trøndelag (Melhus og Oppdal) og nord i Trøndelag (Levanger, Steinkjer, Stjørdal og Verdal) må 

halltid bookes direkte med hallene.  

 

NBBF har i samarbeid med de andre store hallidrettene utarbeidet en veileder for bygging av 

nye anlegg. Region Midt ønsker at klubbene melder fra til Daglig Leder om nye haller som er 

under planlegging. 
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11 Serieavvikling  

 

Tabellen under viser antall lag og antall kamper i de forskjellige årsklassene de 5 siste sesongene.  

Sesong 2020/2021 2021/2022 2022/2023 2023/2024 2024/2025 

Serie Lag Kamper Lag Kamper Lag Kamper Lag Kamper Lag Kamper 

U13 10* 72 12 66 12* 28 13* 52 14* 62 

U14 10* 72 11* 90 12 66 + 18 13* 90 13* 63 

U15J         6  30     

U15G 10 90 9 72 11 45 + 20 15* 87 16* 96 

U16J       4 18   

U16G 9 72 10* 90 11 110 14* 108 11* 72 

U17J         5* 24 

U17G 6 30 6* 45 6* 30 9 72 13* 54 

U19 5 30 5 40 6 30 5 20 9* 42 

2M    6  45 7 63 9 72 7 63 

3M    11  55 + 25 11 55 + 25 12 66 13* 55 

1K    6  45 6 45 6 45 7 63 

(BLNO-kvinner)     (1)   (1)        

(BLNO-menn) (1)   (1)   (1)   (1)   (1)  

(Rullestolserien)   (11)  (10) (9) (8) (9) (8) (10) 9 

(Nasjonal 1M)     (1)  (1)  (1)  

Totalt 60 386 50 366 76 548 88 565 120 603 

Tall i parentes er nasjonale serier + rullestolserien som ikke er en fullstendig serie – teller ikke 

med i totalt antall lag. *lag trukket etter sesongstart.  

 

Sesongen 2023/2024 er første sesong i Region Midt hvor det ble delt opp i A- og B-serier. Dette 

ble gjort i klassene U13G, U14G, U15G og U16G. 
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12 Sluttspill  

For sesongen 2023/2024 ble det arrangert sluttspillhelger, en for ungdomsklassene (12.04-

14.04) og en for senior lagene (19.04 – 21.04). Kampene ble spilt i Leangen Bydelshall og 

Åsveihallen. Det ble i alle klasser kåret all-stars og MVP. 

 

Vinner per klasse: 

G13: Molde Jazzers  

G14: Molde Jazzers 

G15: Sverresborg Hoops 

G16: Sørsia 

J16: Midtbyen 

G17: Sørsia 

G19: Sverresborg Hoops G06 

 

3M: Olderlaget 

2M: NTNUI Nerds 

1K: NTNUI Chickens 

 

Arrangør: Nidaros Jets og Sverresborg Hoops Elite. 

 

13 Sekretariat / Elektronisk dommerbetaling  

LiveKampskjema fungerer stort sett godt hos de fleste klubber. Det er en utfordring med at 

skuddklokkeoperatørene ikke kjenner til reglementet godt nok, så dommere må bruke 

ekstra tid på å korrigere dette. 

 

Det er dessverre fortsatt noen klubber som ikke betaler ut dommerhonoraret innen fristen. 

Det er et gjentakende hos noen få klubber.  

 

14 Easy Basket  

Det har i 2024 vært arrangert 5 EasyBasket-arrangement. Disse har hatt følgende deltagelse: 

 

Arrangør  U10 antall lag U11 antall lag U12 antall lag U13 antall lag 

Sørsia Lions januar 24 6 3 10 13 

Sverresborg februar 24 4 4 11 13 

Stjørdal mars 24 4 4 12 10 

Singsaker november 24 3 6 7 4 

Ranheim november 24 5 6 10 8 
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15 Utmerkelser 

Mathias Aarskog (Sverresborg Hoops Bredde) ble kåret til Årets Klubbleder av NBBF på 

Baskethelgen første helg i september 2024.  

 

Viola Gyorgyi (Singsaker) ble kåret til Årets Toppdommer av NBBF på Baskethelgen første helg 

i september 2024. 

 

Viola Gyorgyi (Singsaker) ble kåret til årets dommer i BLNO herrer i 2023/2024-sesongen. 

 

 

 

 

 

Styret 2025 

NBBF Region Midt 

 


