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STYRETS ARSBERETNING 2022

1 Innledning

Fra hgsten 2021 og ut i januar 2022 var fortsatt idrettsaktiviteter sterk begrenset pga
Corona-pandemien, og med restriksjoner fra regjeringen om hva som var godkjente
aktiviteter.

Men det ble oppstart etter mange maneders pause og det ble gjennomfgrt serieavvikling.
Se oversikt over serietabellene ved sesongslutt litt lenger ned i arsberetningen.

Og hgsten 2022 kom vi i gang med ordinzere sesongaktiviteter pa nytt. Endelig!

Lag som har arrangert Easybasket-turneringer legger ned mye arbeid, og sprer engasjement
for idretten.

Medlemstallene i NBBF Region Midt har fra 2020 til 2021 gkte med 28,4 %. 2022 tallene blir
ikke tilgjengelige fgr alle klubbene har rapport sine tall, men vi vet at aktiviteten har gkt i
Region Midt. Regionen er stor, og reisekostnader treffer klubbene forskjellig.

Ny klubber i 2022: Stranda, Klaebu, Melhus, Sula, Verdal, NTNUI Alesund

Ekstraordinaert Regionsting ble arrangert 17.10.22 pa TEAMS. Arild Moe ble valgt til ny
styreleder.

Dommersituasjon i Regionen har veert tilfredsstillende, men noen dommere har dgmt
ekstraordinaert mange kamper.
Vi gnsker at alle klubber hjelper til med a gke antall dommere.

Vi hadde 8 styremgter, regionsting, ekstraordinzert regionsting og 4 klubbmegter i Regionen.
Alle unntatt et klubbmgte i november ble avhold digitalt.
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2 Regionstyret

Alle i styret i NBBF Region Midt har tilknytning til klubber i Trondheim i 2022.

Funksjon Navn Klubb

Leder Mathias Aarskog Sverresborg Hoops Basket
Nestleder Trond Schwenke Olderlaget

Styremedlem Tone Muthanna Singsaker

Styremedlem Siri Refsnes Nidaros Jets
Styremedlem Christoffer Robinson Tiller

Styremedlem Guro Samanns Sverresborg Hoops Basket
Varamedlem Sverre Uijting NTNUI

Pa ekstraordinaert regionsting 17.10.22 ble Arild Moe (Olderlaget) valgt som ny styreleder.

Kontrollkomite’
Medlem Vegard Tgfte Sverresborg Hoops Basket
Medlem May-Lisbeth Norum Ranheim

3 Organisasjon NBBF Region Midt

Stillingen til daglig leder ble utvidet fast med 10% ekstra i sin stilling fra 01.01.22, og jobber na
i 70% stilling. Vi er fremdeles avhengig av @ ha arbeidende styremedlemmer for at alle
oppgaver skal bli Igst.

Vi har i 2022 hatt 2 klubbmgter; 10.03.22 pa Comfort Hotell Park (mgtet ble streamet) og
20.06.22 pa TEAMS.

Den daglige driften har gatt bra og vi har god kontroll pa alle vare arbeidsoppgaver.

4 Representasjon

Felgende personer har representert NBBF Region Midt i ovenstaende organisasjonsledd:

Rolle Navn Klubb

Forbundsstyret, medlem Terje Roel Trondheim Basketballklubb
Dommerkomiteen, medlem  Linda Evensen Singsaker
Rullestolbasketutvalget, leder Terje Roel Trondheim Basketballklubb

Mathias Aarskog, Christoffer Robinson og Heidi Anita Ringen representerte NBBF Region Midt
pa Forbundstinget helgen 7.-8. mai 2022 pa Gardermoen. Line Vaarum (Nidaros Jets), Mathias
Dgrmaenen (Midtbyen), Espen @yan (Singsaker), Samuel Karoliussen (Sg¢rsia), Annlinn

(2

NBBF

NORGES i <
s s Postadresse
BASKETBALLFORBUND e pasket@basket.no Ingvald Ystgaards veg 3A JIQJ.I’.

REGION MIDT ®-+47210290 00 7047 Trondheim moaolten




C‘\“" NORGES
— | BASKETBALLFORBUND
NBBF REGION MIDT Side 3 av 12

Svarverud (NTNUI), Carlos Hernandez (Ranheim) og Geir Schgnberg (Sverresborg Hoops
Bredde) deltok ogsa pa Forbundstinget 2022. Terje Roel (Forbundsstyret) og Viola Gyorgyi
(administrasjon) deltok ogsa pa Forbundstinget 2022.

Mathias Aarskog deltok pa Idrettstinget i Trondelag varen 2022 og Greg Knudson deltok pa
Idrettstinget i Mgre og Romsdal varen 2022.

Baskethelgen ble arrangert av NBBF fgrste helg i september 2022. Fra Region Midt deltok det
felgende:

e Den Store Trenerhelgen: 21 (8 fra Midtbyen, 3 fra Molde, 2 fra Ranheim, 1 fra Singsaker
og 6 fra Sverresborg Hoops).

e Det Store Klubbmgtet: 4 (2 fra Melhus, 1 fra Midtbyen og 1 fra Sverresborg Hoops).
e Elitedommersamling: 4 (2 fra NTNUI, 1 fra Stjgrdal og 1 fra Sverresborg Hoops).

Folgende spillere/trenere fra NBBF Region Midt deltok pa NTC i juni 2022 i T@nsberg:

e Charlotte Spark (Midtbyen), Andreas Vindal (Molde), Are Magnus Skorgen (Molde),
Hans Marius Andresen (Molde) og Jakob Baiden (Singsaker) som trener.

Fglgende spillere fra NBBF Region Midt representerte Norge i 2022:

e Maja Osmundsvag (Midtbyen) representerte U18-landslaget som deltok pa Nordisk
Mesterskap i Kisakallio, Finland og U18EM i Sofia, Bulgaria.

Fglgende trenere fra NBBF Region Midt representerte Norge internasjonalt i 2022:

e Frode Ramberg (Sverresborg Hoops / Midtbyen) var assistent-trener for U16-
landslaget som deltok i UL6EM i Sofia, Bulgaria.

Fglgende dommere fra NBBF Region Midt representerte Norge internasjonalt i 2022:

e Jone Westrum (Stjgrdal) demte under Nordisk Mesterskap i Kisakallio, Finland.

e Alex Reiertsen (Sverresborg Hoops) dgmte under Nordisk Mesterskap i Kisakallio,
Finland, UL6EM-B for jenter i Podgorica, Montenegro og U18EM-B for jenter i Sofia,
Bulgaria.

e Viola Gyorgyi (Singsaker) dgmte under U18EM-C for jenter i Andorra, EuroBasket for
herrer i Italia, VM for kvinner i Australia, VM-kvalifiseringskamper for herrer,
EurolLeague Women, EuroCup Women, EuroCup Men og Champions League.
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5 Klubber/medlemmer
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| 2015 ble idrettsregistreringen flyttet fra 31. januar til 30. april. Derfor har vi ikke tall for 2022.
12021 var 1928 medlemmer registrert noe som utgjgr en gkning pa 21,4 % (340 medlemmer) fra
2020. Tabellen nedenfor viser medlemstall for de forskjellige klubbene de fire siste arene.

MEDLEMSTALL - BASKETBALL-REGION MIDT
2018 2019 2020 2021
Kvinner | Menn | Total | Kvinner [ Menn | Total | Kvinner | Menn | Total | Kvinner [ Menn | Total
Byafossen IL 29 38 67 16 43 59 21 46 67 9 58 67
Frgya IL 0 9 9 0 8 8 1 11 12 1 18 19
Innherred Basketballklubb 0 18 18 0 9 9
Isfjorden Idrettslag 1 12 13 0 12 12 1 16 17
Midtbyen Basket Trondheim 56 94 150 96 117 213 122 171 293
Molde Basketball Klubb 9 63 72 24 81 105 42 136 178
Nidaros Jets Basketballklubb 0 19 19 0 26 26 0 26 26 3 44 47
NTNUI 73 84 157 81 81 162 65 84 149 56 85 141
Olderlaget IF 0 21 21 0 25 25 0 19 19 0 22 22
Oppdal 6 34 40
Ranheim IL 32 87 119 10 77 87 48 89 137 57 90 147
Rauma Basketballklubb 0 16 16
Singsaker Basketballklubb 0 106 106 2 71 73 21 126 147 29 132 161
Stjgrdal Basketballklubb 22 68 90 4 66 70 15 86 101 15 124 139
Sverresborg IF Hoops Elite 4 25 29 0 11 11 0 32 32 0 29 29
Sverresborg IF Hoops Bredde 60 145 205 66 144 210 59 155 214 45 157 202
Sgrsia Basketballklubb 43 124 167 32 84 116 34 96 130 50 137 187
Tiller IL Basket 15 29 44 13 43 56
Trondheim Basketballklubb 6 13 19 4 11 15 4 11 15 4 11 15
Trygg Lade Sportsklubb 15 0 15 12 0 12
Utleira 9 35 44 5 24 29 9 38 47 10 65 75
Volda Student IL Basketball 9 35 44
Yttergy |drettslag Basket 0 9 9
Aalesund Sharks 0 83 83 0 91 91 6 107 113 11 99 110
Sum 294 912 1206 297 940 1237 419 1169 | 1588 473 1455 | 1928
Totalt 18 klubber var registrert med medlemmer i regionen i 2021.
4 klubber var uten aktivitet og medlemmer.
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6 Publisering og media

Region Midt har brukt hjemmesiden og Facebook til & publisere nyheter og informasjon til
klubbene. Alle styremgteprotokoller ligger ute pa hjemmesiden. MinBasket-app blir brukt til
publisering av kampoppsettet.

7 @konomi

Resultatet for 2022 viser et overskudd pa 200148,-, mot et overskudd pa kr 110 818,-i 2021.
Dette er et resultat av gkning i antall lag og aktivitet. | tillegg har det vaert budsjettert med
stgrre utgifter innenfor noen omrader, enn det som ble virkelig belastet.

Et par enkeltomrader er viktig a vaere oppmerksom pa:

Regnskapsfgringa har veert utfgrt av Mathias Arskog, uten at han har tatt betaling for jobben.
Dommeroppsettene har veert satt opp for a holde reisekostnader for dommerne nede. Der har
vi en god planlegger i «kkonsulenten» som er bokfgrt med kr 50 000,. for hele sesongen.

Sum egenkapital pr 31.12.22 var kr 721 996,- mot kr 521 848,- pr 31.12.2021.

8 Dommersituasjonen

| 2022/2023-sesongen er dommerkomiteen (DK) i NBBF Midt Sverre F. Uijting (NTNUI,
regionstyret) som leder, og Jone Westrum (Stjgrdal) og Alex Reiertsen (Sverresborg Hoops
Bredde) som medlemmer. Det ble ikke behandlet noen saker av DK i Region Midt i 2022,
men en (fra desember) har veert til behandling i regionsstyret. (lukkes i 2023.)

| 2022 fortsatte regionen a benytte systemet ArbiterSports for administrering av
dommeroppsettet.

Gjennom 2022 har det blitt holdt 3 kamplederkurs, 2 aspirantdommerkurs og 1
regionsdommerkurs.

Kamplederkurs April 2022, Trondheim+Melhus J. Westrum, S. Uijting, V. Gyorgyi 21 deltakere bestatt
Kamplederkurs September 2022, Molde Greg Knudson 8 deltakere bestatt
Kamplederkurs November 2022, Trondheim Jone Westrum 14 deltakere bestatt
Aspirantdommerkurs Januar 2022, Trondheim Jone Westrum 9 deltakere bestatt
Aspirantdommerkurs September 2022, Trondheim Alex Reiertsen 4 deltakere bestatt
Regionsdommerkurs September 2022, Trondheim Jone Westrum 5 deltakere bestatt

Dommersamling ble arrangert i Trondheim 12. september 2022. 19 dommere deltok fysisk, og
6 dommere var med via TEAMS. Nye regler, gruppearbeid, og teambuilding var i fokus.
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Gjennomfgring av kamper

Ingen kamper ble avlyst i 2022 pa grunn av dommere. Alle kamper ble gjennomfgrt med 2
dommere, bortsett fra en kamp i 2M-serien pa Stranda. Dessverre er det slik at flere ganger
ma dommere dgmme 3 kamper pa rad, sammenlignet med tidligere sesonger.

9 Trenersituasjonen

Trenerkurs arrangert i Region Midt i 2022:

EasyBasket trenerkurs Juni 2022, Alesund Thor Inge @vermo 8 deltakere
EasyBasket trenerkurs August 2022, Trondheim Thor Inge @vermo 11 deltakere
EasyBasket trenerkurs September 2022, Verdal Thor Inge @vermo 11 deltakere
EasyBasket trenerkurs September 2022, Molde Greg Knudson 8 deltakere
10 Anlegg

| Trondheim fordeles all halltid mellom de forskjellige idrettene basert pa aktivitetstall. NBBF
Region Midt deltar i hallfordelingsmgtene, og fordeler tildelt halltid til klubbene (trening) og
regionen (seriekamper/regionlagstreninger/sluttspill). | Mgre og Romsdal tildeles halltid til
arrangementer for alle haller i fylket i et hallfordelingsmgte som avholdes i mai. | 2022 deltok
daglig leder pa hallfordelingsmgte i Molde. Nord i Trgndelag (Steinkjer og Stjgrdal) ma halltid
bookes direkte med hallene.

Mathias Aarskog har deltatt pa mgter med Melhus kommune om Gimshallen.
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11 Serieavvikling

Tabellen under viser antall lag og antall kamper i de forskjellige arsklassene de 5 siste sesongene.

Sesong 2018/2019 |2019/2020 (2020/2021 |2021/2022 |2022/2023
Serie Lag [ Kamper | Lag | Kamper | Lag | Kamper [ Lag | Kamper | Lag | Kamper
ui3 6 |30 8 |[56 10* (72 12 |66 12* (28
ui4g 6 |30 7 |42 10* (72 11* 190 12 (66+18
u15sJ 6 |30
U15G 7 |42 9 |72 10 (90 9 72 11 |45+20
ule 7 |42 4 |18 9 |72 10* 190 11 |110
Uiz 6 |45 7 (42 6 |30 6™ |45 6* |30
u19 5 |30 4 (24 5 (30 5 40 6 |30

1M 6 |45 6 |45 6 45 7 |63

2M 9 |36 9 (36 11 |55+25 |11 |55+25
1K 7 |42 6 [45 6 45 6 |45
(KL/FIRI) (1) (1)
(BLNO/FIRI) (1) (1) (1) (1) (1)
(Rullestolserien) (8) [(7) (7) | (6) (12)](20) (9) [(8)
Nasjonal 1M (1)

Totalt 59 |342 60 (386 50 |366 76 |548 88 |565

Tall i parentes er nasjonale serier + rullestolserien som ikke er en fullstendig serie — teller ikke
med i totalt antall lag. *lag trukket etter sesongstart.

Sesongen 2021/2022: Sesongen var pavirket av korona-restriksjoner. Fra 13. desember 2021
til 16. januar 2022 var det 79 seriekamper som matte utsettes pga korona. Aktiviteten
startet opp igjen fredag 21.01.22.

2M-serien ble satt opp etter «dansk modell». Lagene spilte f@rst i enkel serie, f@gr serien ble
delt opp slik at de 6 gverste lagene spilte en egen enkel serie og de 5 nederste lagene spilte
en egen enkel serie.
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Midt U13G
# Lag K S U T +/- P
1 Ranheim U13 11 10 0 1 132 20
2 Steinkjer U13 11 9 0 2 124 18
3 Sverresborg Hoops G09/10-2 1 8 0 3 185 16
4 Utleira U13 11 8 0 3 106 16
5 Sverresborg Hoops G09/10-1 1 8 0 3 118 16
6 Midtbyen (D) 11 6 0 5 129 12
7 Stjerdal U13 (D) 11 5 0 6 -24 10
8 Singsaker U13 11 4 0 7 5 8
9 Midtbyen Basket 11 3 0 8 -198 6
10 Molde U13 11 3 0 8 -44 6
11 Sorsia U13 11 2 0 9 -172 4
12 Sverresborg Hoops J09 (D) 1 0 0 11 -361 0
Midt U14G
# Lag K S j j +/- P
1 Sverresborg Hoops G08 18 18 0 996 36
2 Sorsia U14 18 16 2 681 32
3 Stjordal G14 18 13 5 230 26
4 Tiller Lions U14 18 12 6 273 24
5 Molde U14 18 9 9 -68 18
6 Steinkjer U14 (D) 18 8 10 -15 16
7 Ranheim U14 BI& 18 5 13 -218 10
8 Sverresborg Hoops G09 18 (5) 13 -436 10
9 Midtbyen (D) 18 4 14 -469 8
10 Sverresborg Hoops J07-09 (D) 6 0 6 -331 0
11 Ranheim U14 Hvit 12 0 12 -643 0
Midt U15G
# Lag K S T +/- P
1 Molde U15 16 16 0 674 32
2 Sverresborg Hoops G07/08-1 16 13 3 492 26
3 Sersia U15 16 10 6 389 20
4 Stjerdal U15 16 9 7 108 18
5 Aalesund U15 16 8 8 -83 16
6 Tiller U15 16 6 10 -205 12
T Sverresborg Hoops G07/08-2 16 5 11 -253 10
8 Midtbyen Basket (D) 16 3 13 -413 6
9 Singsaker U15 (D) 16 2 14 -709 4
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Midt U16G
# Lag K S i1 +/- P
1 Sverresborg Hoops G06 12 12 0 706 24
2 Sersia U16 12 10 2 305 20
3 Molde U16 12 8 4 168 16
4 Sverresborg Hoops G07/08 12 5 7 -162 10
5 Oppdal (D) 12 3 9 -206 6
6 Ranheim U16 12 3 9 -196 6
7 Steinkjer U16 (D) 12 1 11 -615 2
Stjordal U16 Trukket
Singsaker U16 Trukket
Midtbyen Basket Trukket
Midt U17G
B Lag K S T +/- P
1 Sverresborg Hoops G05 12 12 0 313 24
2 Aalesund U17 12 9 3 290 18
3 Sverresborg Hoops G06 12 6 6 -51 12
4 Singsaker U17 12 3 9 -76 6
5 Stjordal U17 (D) 12 0 12 -476 0
Tiller Lions U17 Trukket
Midt U19G
# Lag K S T +- P
1 Sverresborg Hoops G04 16 16 0 481 32
2 Sverresborg Hoops G05/06 16 11 5 231 22
3 Singsaker U19 (D) 16 7 9 -3 14
4 Aalesund U19 16 5 11 -170 10
5 Sorsia U19 16 1 15 -539 2
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Midt RU
# Lag K S T +- P
1 Trondheim Basketballklubb 10 9 1 190 18
2 Sverresborg Hoops 1M ] 1 0 2 2
3 NTNUI Bears 1 0 1 -1 0
4 NTNUI Geezez 1 0 1 -9 0
5 Olderlaget 2M 1 0 1 -12 0
6 Ranheim 2M 1 0 1 -14 0
7 Singsaker U19 1 0 1 -16 0
8 Singsaker 2M 1 0 1 -27 0
9 Stjerdal Dragons 1 0 1 -23 0
10 Sverresborg Hoops U19 1 0 1 -45 0
1 Ranheim Pink Ladies 1 0 1 -45 0
Midt 1K
# Lag K S T +/- P
1 NTNUI Chickens 15 14 1 449 28
2 NTNUI Shakers 15 10 5 320 20
3 Ranheim Pink Ladies 15 10 5 243 20
4 Midtbyen Basket 15 6 9 138 12
5 NTNUI Kittens 15 5 10 -149 10
6 NTNUI Noobs 15 0 15 -1001 0
Midt 1M
# Lag K S i 0 +/- P
1 NTNUI Nerds 15 12 3 233 24
2 Molde Jazzers 15 1" 4 66 22
3 Sverresborg Hoops 15 10 5 137 20
4 Aalesund Sharks 15 5 10 -53 10
5 NTNUI Geezez 15 4 11 -175 8
6 Froya Eagles 18 3 12 -208 6
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Midt 2M
Lag K
1 NTNUI Priests 10
2 Ranheim 2M 10
3 Stjerdal Dragons 10
4 Sorsia 2M 10
5 NTNUI Bears 10
6 Olderlaget 10
7 Utleira 2M 10
8 Molde 2M 10
9 Steinkjer 2M 10
10 Singsaker 2M 10
11 NTNUI Cubs 10

Midt 2M - del 2 A

Lag

1 Olderlaget

2 Stjerdal Dragons
3 Sorsia 2M

4 Ranheim 2M

5 NTNUI Priests

6 NTNUI Bears

Midt 2M - del 2 B

Lag K

1 Utleira 2M 4
2 Molde 2M 4
3 Singsaker 2 4
4 NTNUI Cubs 4
5 Steinkjer 2M 4
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0 252

2 149

2 129

3 109

4 62

4 98

7 -57

7 -105

8 -282

8 122

10 -233
1 41
2 51
2 16
2 -20
4 -43
4 -45

T /

1 41

1 45

2 14

3 -76

3 24

20

16

16

14

12

12

Sesongen 2022/2023: Pa klubbmgtet 20.06.22 diskuterte klubbene om hvordan seriespill
sesongen 2022/2023, og flertallet gnsket at det skulle spilles etter «dansk modell» i U14,
U15 og 2M. Klubbene gnsket ogsa at det vil bli satt opp en jenteserie med U13-lag, U14-lag

og U15-lag. Denne spilles som trippel serie.

12 Sluttspill
Det ble gjennomfgrt sluttspill i U13 og 2M.
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Sverresborg

52122211001 i .06. g i
Semifinaler 10.06.2022 17:45 Ranheim U13 Hoops GO9/10-1 41 33
: Sverresborg :
52122211002  Semifinal 10.06.2022 19:15 utl uU13 27 24
emifinaler Hoops G09/10-2 eira
5 Sverresborg ;
52122211004 B finale 11.06.2022 10:00 utl u13 - 29
ronsefinale Hoops G09/10-1 eira
: s Sverresborg
52122211003 Final 11.06.2022 11:30 Ranh u13 38 18
o &l Hoops G09/10-2
Midt 2M Sluttspill
# Lag K S T +/- P
1 Singsaker 2M 2 2 0 15 4
2 Sorsia 2M 2 1 1 -9 2
3 Ranheim 2M 2 0 2 -6 0
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13 Sekretariat / Elektronisk dommerbetaling
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Det er fortsatt noen klubber som ikke far til 8 bruke LiveKampskjema og bruker papirskjema,
men forhdpentligvis blir det faerre slike kamper jo mer erfaring klubbene far.

Det er dessverre fortsatt noen klubber som ikke betaler ut dommerhonoraret innen fristen.

NBBF Region Midt arrangerte sekretariatskurs over TEAMS tirsdag 17.10.22 med over 70
deltakere. Instruktgr: Jone Westrum.

14 Easy Basket

EasyBasket-arrangementet som Sgrsia skulle arrangere i Husebyhallen i januar 2022 matte

avlyses pga korona.

Det hari 2022 veaert arrangert 5 EasyBasket-arrangement. 1 EasyBasket-arrangement har blitt
avlyst. Disse har hatt fglgende deltagelse:

Arranggr U10 antall lag U1l antalllag | U12 antall lag | U13 antall lag
Sgrsia januar 22 - avlyst

Sverresborg februar22 |5 5 13 8

Tiller mars 22 5 6 19 10

Melhus april 22 6 12 15 10

Singsaker november 22 | 7 4 18 16

Ranheim november 22 |9 5 12 15

15 UTMERKELSER

Greg Knudson (Molde) ble tildelt prisen «Arets trenerentusiast» av NBBF pa Den Store
Baskethelgen i september 2022.

Jone Westrum (Stjgrdal) ble karet til arets dommer i Firi-ligaen kvinner i 2021/2022-sesongen.

Styret 2023
NBBF Region Midt
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