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STYRETS ÅRSBERETNING 2021 

1 Innledning 

 

4. januar 2021 ble det full nedstenging av all aktivitet pga Covid 19. Vi kom i gang igjen med 

trening for barn og unge onsdag 20.1. Toppidretten med Firiligaen startet opp 1. februar og 

19. februar ble det åpnet for konkurranse for barn og unge i samme kommune. I Viken ble alt 

stengt ned. I april ble det lansert en åpningsfase i 4 trinn i hele landet. Dette kom så sent at vi 

dessverre heller ikke i 2021 fikk gjennomført seriespill, cuper og NM. De heldige var de som 

bodde i Trondheim hvor vi arrangerte kamper for alle lag i yngre klasser langt ut over våren. I 

juni åpnet aktiviteten opp igjen og seniorene fikk endelig trene. 

I september var vi i gang med seriespill og regjeringen hadde åpningsfest. Men det skulle ikke 

vare lenge før et nytt virus Omikron kom inn i landet og stoppet mye aktivitet. 13.12 ble alt 

regionalt seriespill utsatt, og vi kom ikke i gang igjen med de yngre 14.1 2022. 

 

Vi hadde 8 styremøter, regionsting og 4 klubbmøter i Regionen. Alle unntatt et klubbmøte i 

november ble avhold digitalt. 

 

Når det gjelder økonomi gikk vi også i år med et solid overskudd på kr 110 818,-. Vi 

budsjetterte med kr 30 000,- i overskudd. Vi har meget god likviditet. 

 

På grunn av situasjonen med korona og omberamminger av veldig mange kamper fikk vi 

oppgradert daglig leders stillingsprosent med 10 % fra april og det førte til at seriespillet gikk 

greit, dog med enkelte korte frister for omberamminger av kamper, da nedstenginger kom på 

veldig kort varsel. Ofte bare et døgn. Vi fikk også arrangert noen kurs, men mindre enn vi 

hadde håpet på. 

 

Medlemstallene i NBBF Region Midt har fra 2020 til 2021 økt med 28,4 % og det er best i 

landet. I en tid med korona er basket en av få idretter som har økning av medlemstall og det 

er fantastisk. Og økningen av medlemsmasse er gledelig nok blant våre yngre utøvere. Det var 

hele 41 påmeldte lag i Rosenborghallen til høstens første EasyBasket-arrangement. Det ble 30 

lag i Vikåsenhallen, men da var Omikron på gang og mange lag vegret seg for å delta. Vi ser 

lyst på rekrutteringen av yngre spillere fremover. 

 

Vi ønsker også Oppdal IL Basket velkommen som ny klubb i Regionen. 

 

Dommersituasjon i Regionen har vært tilfredsstillende da vi prioriterte dommerkurs de 

gangen vi fikk lov å arrangere kurs pga Covid 19. Vi er eneste Region i Basket Norge som ikke 

har dommerkrise og har med kun ett unntak klart å stille 2 dommere på alle kamper. Det er vi 

stolt av. 
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Midtbyen Basket Trondheim har i egen regi også i 2021 arrangert jentebasketdager med hjelp 

fra resten av klubbene. Dette har vært et populært tiltak for jentebasketen. Regionen har 

bidratt med støtte på kr 20 000,- og gjennom hallfordelingen ordnet med halltid i Strinda VGS. 

Takk til Midtbyen for engasjementet. 

2 Regionstyret 

 

Styret i NBBF Region Midt har hatt god spredning av klubber og geografisk spredning i 2021. 

 

Funksjon Navn Klubb 
Leder Mathias Aarskog Sverresborg IF Hoops Basket 
Nestleder Trond Schwenke Olderlaget IF 
Styremedlem  Greg Knudson Molde Basketball Klubb 
Styremedlem Ademir Viteskic Steinkjer 
Styremedlem Tone Muthanna Singsaker 
Styremedlem Guro Samanns Sverresborg IF Hoops Basket 
Varamedlem Sverre Uijting NTNUI 

 

Kontrollkomite’ 

Medlem    Vegard Tøfte    Sverresborg Hoops Basket 

Medlem   Tore Olsen    Tiller IL Basket 

Varamedlem   Jarl Idar Mikkelsen   Sørsia Basketballklubb 

 

Styret har holdt 8 styremøter i 2021 (og 1 styremøte ble avlyst pga tekniske problemer). Alle 

styremøter ble holdt på Teams. 

3 Organisasjon NBBF Region Midt 

 

Fra 2019 ble daglig leder fast ansatt med en 60 % stilling. I perioden 01.04.21-31.12.21 fikk 

daglig leder et engasjement på 10% ekstra. Vi er fremdeles avhengig av å ha arbeidende 

styremedlemmer for at alle oppgavens skal bli løst.  

Vi har i 2021 hatt 4 klubbmøter; 17.02.21 på TEAMS, 08.03.21 på TEAMS, 15.04.21 på TEAMS 

og 22.11.21 på Comfort Hotell Park.  

Året 2021 var som i 2020 preget av krona med nedstenging av aktivitet. Det førte til mange 

omberamminger av kamper og mye ekstraarbeid. Vi slapp heldigvis permittering av daglig 

leder som i 2020.  

Den daglige driften har gått bra og vi har god kontroll på alle våre arbeidsoppgaver. 
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4 Representasjon  

 

Følgende personer har representert NBBF Region Midt i ovenstående organisasjonsledd: 

Rolle Navn Klubb 
Forbundsstyret, medlem Terje Roel Trondheim Basketballklubb 
Dommerkomiteen, medlem Linda Evensen Singsaker 
Rullestolbasketutvalget, leder Terje Roel Trondheim Basketballklubb 

Assistenttrener på landslaget for U16 gutter: Frode Ramberg 

Følgende personer representerte NBBF Region Midt på Politisk Møte 20.03.21: Mathias 

Aarskog.  

Følgende spillere fra NBBF Region Midt representerte Norge i 2021: 

• Maja Osmundsvåg og Marthe Eide fra Midtbyen og Benjamin Holm fra Tiller deltok på 

samlinger før Nordisk Mesterskap. 

Følgende dommere fra NBBF Region Midt representerte Norge internasjonalt i 2021: 

• Viola Gyorgyi (Singsaker) dømte flere kamper i OL i Tokyo, EuroBasket for kvinner i 

Frankrike og Spania, i EuroLeague Women, EuroCup Women og EuroCup Men. 

5 Klubber/medlemmer 

 

I 2015 ble idrettsregistreringen flyttet fra 31. januar til 30. april. Derfor har vi ikke tall for 2021. 

I 2020 var 1588 medlemmer registrert noe som utgjør en økning på 28,4 % (351 medlemmer) fra 

2019. Tabellen nedenfor viser medlemstall for de forskjellige klubbene de fire siste årene.  

 

 

MEDLEMSTALL - BASKETBALL-REGION MIDT 

 2017 2018 2019 2020 

 Kvinner Menn Total Kvinner Menn Total Kvinner Menn Total Kvinner Menn Total 

Byafossen IL 24 40 64 29 38 67 16 43 59 21 46 67 

Sørsia 
Basketballklubb 

32 104 136 43 124 167 32 84 116 34 96 130 

Frøya IL 0 8 8 0 9 9 0 8 8 1 11 12 

Innherred 
Basketballklubb 

0 41 41 0 18 18 0 9 9 0 0 0 

Isfjorden 
Idrettslag 

1 13 14 1 12 13 0 12 12 1 16 17 
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Nidaros Jets 
Basketballklubb 

1 22 23 0 19 19 0 26 26 0 26 26 

NTNUI 57 72 129 73 84 157 81 81 162 65 84 149 

Olderlaget IF 0 16 16 0 21 21 0 25 25 0 19 19 

Ranheim IL 34 97 131 32 87 119 10 77 87 48 89 137 

Rauma 
Basketballklubb 

0 18 18 0 16 16 0 0 0 0 0 0 

Singsaker 
Basketballklubb 

21 120 141 0 106 106 2 71 73 21 126 147 

Stjørdal 
Basketballklubb 

19 65 84 22 68 90 4 66 70 15 86 101 

Sverresborg IF 
Hoops Elite 

0 34 34 4 25 29 0 11 11 0 32 32 

Sverresborg IF 
Hoops Bredde 

56 135 191 60 145 205 66 144 210 59 155 214 

Tiller IL Basket          15 29 44 

Trondheim 
Basketballklubb 

5 13 18 6 13 19 4 11 15 4 11 15 

Trygg Lade 
Sportsklubb 

14 10 24 15 0 15 12 0 12 0 0 0 

Utleira    9 35 44 5 24 29 9 38 47 

Volda Student IL 
Basketball 

6 23 29 9 35 44 0 0 0 0 0 0 

Volda Ørsta 
Basketballklubb 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Ytterøy 
Idrettslag Basket 

0 15 15 0 9 9 0 0 0 0 0 0 

Aalesund Sharks 
Basketballklubb 

0 67 67 0 83 83 0 91 91 6 107 113 

Midtbyen Basket 
Trondheim 

      56 94 150 96 117 213 

Molde 
Basketball Klubb 

      9 63 72 24 81 105 

Sum 285 898 1183 294 912 1206 297 940 1237 419 1169 1588 

 

Totalt 22 klubber var registrert med medlemmer i regionen i 2021. 

Oppdal ble med i 2021 og deltar med et GU16-lag og driver aktivt rekruttering i årsklassene 10-

12 år. 

3 klubber var uten aktivitet og medlemmer. 
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6 Publisering og media 

 

Region Midt har brukt hjemmesiden og Facebook til å publisere nyheter og informasjon til 

klubbene. Alle styremøtereferater ligger ute på hjemmesiden. MinBasket-app blir brukt til 

publisering av kampoppsettet. 

 

Det har vært artikler om klubber fra regionen i aviser: 

https://www.rbnett.no/sport/i/WOzd82/basketklubben-arrangerer-historisk-jentedag 
https://www.rbnett.no/sport/2021/04/24/Moldes-basket-jenter-trenes-av-tidligere-USA-
proff-23859866.ece 
https://www.adressa.no/sport/i/M3x7JR/denne-idretten-er-blitt-en-ny-favoritt-hos-
troendersk-ungdom 
https://www.nidaros.no/da-aksel-15-sa-en-film-i-fjor-sommer-var-det-gjort-jeg-ble-helt-
forelsket-i-spillet/s/5-113-216955 
 
 

7 Økonomi  

 
Resultatet for 2021 viser et overskudd på kr 110 818,- mot et underskudd på kr 116 656,- i 
2020. Budsjett 2021 kr 30 000,-.  
 
Året 2021 måtte vi også slite med Covid 19. Sesongen 2020-2021 ble amputert og bare lagene 
fra Trondheim fullførte seriekamper. Vi fikk kompensasjon fra staten i desember for ikke 
avholdte arrangement på kr 56 961,-. Dette førte til at vi gikk med et større overskudd enn 
budsjettert. 
 
Sum egenkapital pr 31.12.21 var kr 521 848,- mot kr 411 030,- pr 31.12.2020. Regionen har 
enda god likviditet med kr 575 322,- på bankkonto.  
 

8 Kurs og samlinger  

Kurstype 
Ant. 
Kurs 

Ant. 
Deltakere 

Sted Arrangør 

Klubbutviklingstiltak - -   
Klubbmøter 4  TEAMS/Trondheim NBBF Midt 
Trener EB 3 21 Molde/Trondheim NBBF Midt 
Trener 1 1 3 TEAMS NBBF 
Trenersamling (DLT) - -  NBBF Midt 
Dommersamling  1 21 Trondheim NBBF Midt 
Kamplederkurs 1 21 Trondheim NBBF Midt 
Aspirantdommerkurs 2 8 Molde/Trondheim NBBF Midt 
Regiondommerkurs - -  NBBF Midt 

https://www.rbnett.no/sport/i/WOzd82/basketklubben-arrangerer-historisk-jentedag
https://www.rbnett.no/sport/2021/04/24/Moldes-basket-jenter-trenes-av-tidligere-USA-proff-23859866.ece
https://www.rbnett.no/sport/2021/04/24/Moldes-basket-jenter-trenes-av-tidligere-USA-proff-23859866.ece
https://www.adressa.no/sport/i/M3x7JR/denne-idretten-er-blitt-en-ny-favoritt-hos-troendersk-ungdom
https://www.adressa.no/sport/i/M3x7JR/denne-idretten-er-blitt-en-ny-favoritt-hos-troendersk-ungdom
https://www.nidaros.no/da-aksel-15-sa-en-film-i-fjor-sommer-var-det-gjort-jeg-ble-helt-forelsket-i-spillet/s/5-113-216955
https://www.nidaros.no/da-aksel-15-sa-en-film-i-fjor-sommer-var-det-gjort-jeg-ble-helt-forelsket-i-spillet/s/5-113-216955
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9 Dommersituasjonen 

 

I 2021/2022-sesongen er dommerkomiteen (DK) i NBBF Midt Greg Knudson (Molde, 

regionstyret) som leder, og Jone Westrum (Stjørdal) og Alex Reiertsen (Sverresborg Hoops 

Bredde) som medlemmer.  Det ble ikke behandlet noen saker av DK i Region Midt i 2021. 

 

I 2021 fortsatte regionen å benytte systemet ArbiterSports for administrering av 

dommeroppsettet. 

 

Gjennom 2021 har det blitt holdt et kamplederkurs og 2 aspirantdommerkurs. Dessverre 

måtte et kampelederkurs avlyses grunnet for få påmeldte. 

 

Aspirantdommerkurs Mars 2021, Molde Greg Knudson 4 deltakere bestått 
Aspirantdommerkurs September 2021, 

Trondheim 
Viola Györgyi 4 deltakere bestått 

Kamplederkurs November 2021, 
Trondheim 

Avlyst pga få 
deltakere 

 

Kamplederkurs  Desember 2021, 
Trondheim 

Alex Reiertsen 21 deltakere bestått 
 

 

Dommersamling ble arrangert i Trondheim 14. september. 17 dommere deltok fysisk, og 4 

dommere var med via TEAMS. 

 

I sesongen 2021/2022 er det 55 aktive dommere i Region Midt. Av disse 55 dommere er det 

pr 28.03.22 17 dommere som har dømt færre enn 10 kamper. Heldigvis er det enkelte 

dommere som dømmer langt flere kamper. Kampreglementet til regionen sier at det skal 

være 1 dommer pr påmeldt lag i seriespill, og det er dessverre for få dommere i forhold til de 

76 påmeldte lagene. Det fører til at det er vanskeligere å sette opp dommere til kamper, 

sammenlignet med de siste sesongene.   

NBBF Midt har i 2021 hatt tre elitedommere aktive på nasjonalt og internasjonalt nivå; 

Györgyi, Reiertsen og Westrum. Tre dommere fra Region Midt deltar på det pågående 

forbundsdommerkurset; Ljevo, Larsen og Garg. 

Alex Reiertsen fra Sverresborg Hoops ble autorisert som FIBA-dommer for perioden 2021-

2023.  

Vår Internasjonale dommer Viola Györgyi ble uttatt til å dømme OL i Japan i 2021, samt 

EuroBasket 2021 og U19VM for gutter. Hun dømmer også fast i EuroLeague Women, og fikk 

også dømme sine første kamper i EuroCup Men høsten 2021. 

 

Observasjoner 

I 2021 ble det gjennomført 14 observasjoner av dommere (3 i 2020/2021-sesongen og 11 i 

2021/2022-sesongen) i regi av NBBF Midt.  
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Gjennomføring av kamper 

Ingen kamper ble avlyst i 2021 på grunn av for få dommere. Noen kamper har blitt flyttet for 

å få dommeroppsettet til å gå opp (enten flyttet fra en hall til en annen hall, eller flyttet dato). 

 

10 Trenersituasjonen 

 

Den Store Trenerhelgen ble 30. januar 2021 arrangert digitalt. Fra Region Midt deltok 18 

trenere. 

 

NBBF arrangerte digitalt Den Lille Trenerdagen 4. september 2021 med Audun Eskeland som 

instruktør. Fra Region Midt deltok 11 trenere. 

 

Trenerkurs arrangert i Region Midt i 2021: 

 

EasyBasket trenerkurs Juni 2021, Trondheim Frode Ramberg 5 deltakere 
EasyBasket trenerkurs Juni 2021, Trondheim Frode Ramberg 9 deltakere 
EasyBasket trenerkurs  Oktober 2021, Molde Greg Knudson 7 deltakere  

 

11 Anlegg  

 

I Trondheim fordeles all halltid mellom de forskjellige idrettene basert på aktivitetstall. NBBF 

Region Midt deltar i hallfordelingsmøtene, og fordeler tildelt halltid til klubbene (trening) og 

regionen (seriekamper/regionlagstreninger/sluttspill). I Møre og Romsdal tildeles halltid til 

arrangementer for alle haller i fylket i et hallfordelingsmøte som avholdes i mai. I 2021 deltok 

daglig leder på hallfordelingsmøte i Molde.  Nord i Trøndelag (Steinkjer og Stjørdal) må halltid 

bookes direkte med hallene.  

 

Vi har i 2021 hatt mange oppgraderinger på skuddklokker i kommunale haller som var 

nødvendig. Skuddklokker som ikke fungerte skape trøbbel for gjennomføring av kamper. Takk 

til Trondheim Kommune for velvillig hjelp til nye investeringer her. Vi fikk også Trøndelag 

Fylkeskommune til å investere i skuddklokker på Oppdal. 

 

Anleggskomiteen har også måttet hjelpe til med skifte av ødelagte kurver/ringer i helger, da 

Trondheim Kommune ikke har vakttjeneste for å utføre slike oppdrag. 

 

I mars 2021 tok Thor Inge Øvermo fra Nidaros Jets et inaktiv, sammen med regionen, for å få 

Trondheim Spektrum som hjemmebane i FIRI-ligaen sesongen 2021/2022. Thor Inge og daglig 

leder jobbet tett sammen gjennom våren og sommeren med Trondheim kommune og 

Trondheim Spektrum, og resultatet er en av kanskje Norges beste basketballbaner. Det har 
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vært noen innkjøringsproblemer gjennom høsten med skuddklokker og resultattavlen, men 

dette har løst seg med god hjelp fra Trondheim kommune ved Jorid Ferner.  

 

12 Serieavvikling 

 

Tabellen under viser antall lag og antall kamper i de forskjellige årsklassene de 5 siste sesongene.  

 

Sesong 2017/2018 2018/2019 2019/2020 2020/2021 2021/2022 

Serie Lag Kamper Lag Kamper Lag Kamper Lag Kamper 
Lag Kamper 

Smågutter U13G 6 30 6 30 8 56 10* 72 12 66 

Smågutter U14G 4 18 6 30 7 42 10* 72 11* 90 

Gutter U15G 8 56 7 42 9 72 10 90 9 72 

Gutter U16G 0 0 7 42 4 18 9 72 10* 90 

Gutter U17G 6 45 6 45 7 42 6 30 6* 45 

Jenter U17P 4 18             

Jr Menn U19M 7 42 5 30 4 24 5 30 5 40 

1M 6 45 6 45 6 45   6 45 

2M 10 45 9 36 9 36   11 55 (+25) 

1K 7 42 7 42 6 45   6 45 

(KL/FIRI)               (1)  

(BLNO/FIRI) (1)   (1)   (1)   (1)   (1)  

(Rullestolserien) (16) (15) (8) (7) (7) (6) 0 0 
(11) (10) 

Totalt 58 356 59 342 60 386 50 366 76 548 

 

Tall i parentes er nasjonale serier + rullestolserien som ikke er en fullstendig serie – teller ikke 

med i totalt antall lag. *lag trukket etter sesongstart. 

 

Sesongen 2020/2021: All basketaktivitet i hele Norge (bortsett fra toppidretten) ble satt på 
pause fra 3. januar til 19. januar. Deler av dette tiltaket fra regjeringen fortsatte, og status 
ble at alle kamper ble satt på pause frem til 17. februar. I denne perioden var også kamper 
for toppidretten satt på pause. Treninger kunne derimot gjennomføres, i henhold til 
gjeldende smittevernregler, for både barn, unge og toppidretten. 
 
Kvalifiseringsturneringene for U16NM og U19NM i Region Midt som var planlagt i 
vinterferien 2021 ble avlyst. BLNO-kvalifiseringen som var planlagt i Husebyhallen helgen 
19.-21. mars ble avlyst. 
 
Singsaker U14 trakk laget fra seriespill i februar. 
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05.03.21 vedtok styret i Region Midt å følge anbefaling fra NBBF om 
å lage nytt serieoppsett, med enkel serie i klassene U13, U14, U15 og U16, samt dobbel 
serie i U17 og U19. Angående spørsmålet om å ta med tidligere spilte kamper fra 2020 inn i 
nytt serieoppsett, og gjøre om slik at det blir prosentvis tabell, så kom det tilbakemelding fra 
Stjørdal og Molde om at de klubbene ønsket dette. Ingen andre klubber meldte fra ønske om 
dette. 
 
U16NM og U19NM sesongen 2020/2021 ble avlyst. 
 
Det ble våren 2022 spilt en del kamper for yngre klasser i Trondheim, men pga smitte-
restriksjoner så ble det ikke spilt kamper på tvers av kommunegrenser eller for senior 
bredde. 
 
19.05.21 vedtok styret å ikke kåre serievinnere i sesongen 20/21, med begrunnelse i at man 
ikke har fått avviklet serie som planlagt og det var tilfeldig med hvem møtte hvem før og 
etter korona-situasjonen slo til. 
 
Sesongen 2021/2022: Høstcupene som var planlagt i Molde, Steinkjer og Trondheim ble alle 
avlyst. Rullestolbasketsamlingen som var planlagt i Trondheim i september ble avlyst. 
 
Region Midt fikk en ny klubb med i seriespillet; Oppdal.  
 
Det opprinnelige serieoppsettet laget høsten 2021 var med rekordhøyt antall kamper med 
548 kamper (pluss 25 ekstra kamper i 2M del 2 våren 2022). Utover sesongen trakk flere lag 
seg så det totale antall kamper for sesongen ble lavere (Sverresborg Hoops J07-09 i U14, 
Midtbyen, Singsaker og Stjørdal i U16 og Tiller i U17). I tillegg trakk Ålesund 3 lag (U14, U16 
og 2M) i starten av september. 
 
I løpet av høstmånedene ble mange kamper utsatt pga korona-smitte hos spillere. 
 
Siste helg før jul ble alle kamper avlyst, etter nye korona-restriksjoner fra regjeringen. 
 
Sverresborg Hoops arrangerte helgen 26.-28. november i Munkvollhallen kvalifisering til 

U16NM 2022. Sverresborg Hoops og Sørsia kvalifiserte seg til U16NM. Det ble arrangert 

U19NM-kvalifisering i Bergen samme helg, hvor Sverresborg Hoops kvalifiserte seg til 

U19NM 2022. Midtbyen er også kvalifisert til U19NM 2022 (ingen kvalifisering for jentene). 

 

 

13 Sluttspill 

 

Sluttspillet for sesongen 2020/2021 ble ikke gjennomført, da ingen av seriene ble ferdigspilt 
pga korona. 
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14 Sekretariat / Elektronisk dommerbetaling 

Innføring av LiveKampskjema og elektronisk dommerbetaling går stort sett greit.  

 

Det er fortsatt noen klubber som ikke får til å bruke LiveKampskjema og bruker papirskjema, 

men forhåpentligvis blir det færre slike kamper jo mer erfaring klubbene får. 

 

Høsten 2021 var det flere dommere som opplevde at de måtte purre på elektronisk 

dommerbetaling, men dette har bedret seg utover sesongen. 

 

NBBF Region Midt arrangerte sekretariatskurs over TEAMS tirsdag 21.09.21 med 15 

deltakere. Instruktør: Jone Westrum. 

 

15 Easy Basket 

Det har i 2021 vært arrangert 5 EasyBasket-arrangement. 3 EasyBasket-arrangement har blitt 

avlyst. Disse har hatt følgende deltagelse: 

 

Arrangør  U10 antall lag U11 antall lag U12 antall lag U13 antall lag 

Sørsia januar 21 Avlyst pga korona    

Stjørdal februar 21 Avlyst pga korona    

Sverresborg mars 21 8 - 8 - 

Utleira april 21 Avlyst - - - 

Singsaker april 21 4 - 13 - 

Sverresborg april 21 - - - 4 

Singsaker november 21 11 - 16 10 

Ranheim november 21 8 4 10 8 

 

16 SPILLERUTVIKLING (SPU) 

 

SPU-samlingene i Region Midt våren 2021 ble avlyst pga korona. 

 

Fra høsten 2021 ble det i stedet for regionale SPU-samlinger, arrangert av NBBF 

regionale talentsamlinger. 
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17 UTMERKELSER 

Vi kjenner ikke til at noen i Regionen har fått utmerkelser i 2021. 

 

 

Styret 2022 

NBBF Region Midt 

 


