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HVORDAN STARTER KLUBBEN?
Klubber som er registrert hos Norges Basketballforbund behøver ikke å gjøre noen 
formelle/tekniske øvelser for å oppre�e en 3MOT3-gruppe i sin klubb - man kan registrere
medlemmer i 3MOT3 basketball f.o.m. neste medlemsregistrering.

Fleridre�slag som ikke har egen basketgruppe registrert, kan oppre�e en egen 
3MOT3-gruppe ved å henvende seg �l idre�skretsen.
 
Alle klubber som skal drive med 3MOT3 basketball må følge følgende retningslinjer:

   FAST TRENINGSTID 
   Klubben må ha et regelmessig trenings�lbud gjennom basketballsesongen
   hvor klubbens spillere kan møtes �l trening.

   LISENS 
   Klubben må informere spillerne om lisensordningen for 3MOT3.

   MEDLEMSKONTIGENT
   Klubben må innkreve årlig medlemskon�gent (minimum kr 50  ref NIFs lovverk) 
   for at spilleren skal være en del av klubben. Spillere med eksisterende medlemskap
   behøver ikke å betale dobbelt.

   SPILLERPROFIL
   Spillere i klubben må oppre�e profil på play.fiba3x3.com

Når disse retningslinjene er oppfylt har klubben de nødvendige formaliteter på plass for å 
kunne rekru�ere og utvikle 3MOT3 basketballspillere innenfor NBBFs organisasjon.

3MOT3 basketball er et lavterskel trenings- og kamp�lbud 
som er a�rak�vt for barn, ungdom og voksne. Det gir 
basketmiljøet et bredere ak�vitetsilbud, samt at tempoet 
og spillets krea�ve u�rykk bidrar �l å videreutvikle 
sentrale baske�erdigheter.
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HVORDAN ER 3MOT3 ORGANISERT?
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ÅPNE TURNERINGER

En lavterskel turnering der arrangørklubb 
står fri� �l å velge format på turneringen. 
Det innebærer bestemmelser over påmeld-
ing, aldersgrupper, lagsammensetning m.m. 
Klubben kan arrangere åpne turneringer når 
og hvor de vil uten NBBFs involvering. 
Spillere behøver ikke lisens for å delta i åpne 
turneringer

3MOT3 TOUR TURNERINGER

En turnering med faste rammer og alders-
grupper U15, U18, U23 og Senior. 
Turneringene er en del av en større turner-
ingsstruktur �l det nasjonale mesterskapet 
3MOT3 Tour - som avslu�en med NM-fina-
lespill i slu�en av juni hvert år. Klubben må 
søke for å arrangere kvalifiseringsturneringer 
og spillere må innløse lisens. 

KONTAKT OSS

Mar�n Wroblewski
Bredde- og ungdomskonsulent

Norges Basketballforbund

mar�n@basket.no

3MOT3 basketball er en egenorganisert idre�. Det betyr at spillere i stor grad selv organiserer 
seg selv og kan dermed drive basketball på sine egne premisser.

Det finnes ikke seriespill for 3MOT3 da spillsystemet er turneringsbasert der spillerne melder 
seg opp �l hver enkelt turnering de ønsker å delta på. Klubber kan arrangere turneringer for 
egne og andre klubbers spillere. Ved å beny�e 3MOT3 baskeball si� turneringsverktøy FIBA 
EventMaker har klubben muligheten �l å organisere og avvikle turneringer. Spillerne beny�er 
play.fiba3x3.com �l å samle poeng og starte sin reise i streetbasketverden. 
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