
UNGDOM SOM 
RESSURS I KLUBBEN

Av William Vegelbo, Kolbotn IL



William Vegelbo, 19 år

■ 6 års trenererfaring

■ Trener 2 (2018)

■ Forbundsdommeraspirant

■ Lederkurs for ungdom (2019)

■ Kursholder på trener og dommerkurs

■ Leder og medlem av flere prosjekter og utvalg i KIL

– Leder, KolbotnUng

– Leder, Young Active KIL

– Leder, KIL Ungdomsråd

– Medlem, Strategiutvalg KIL 2021-2024



HVORDAN
REKRUTTERE

UNGE LEDERE?
5 TIPS



Kartlegg muligheter og behov i klubben

Trenere Dommere Ledere



OBSERVER, 
INVITER & SPØR



DELEGER ANSVAR



Tilby kurs og kompetanse

■ Trenerforum i klubb

■ Trenerløypa

■ Dommerløypa

■ Lederkurs for ungdom

■ Bygge CV



MOTIVER OG VEILED



Hvordan rekruttere unge 
ledere?

■ Finn muligheter og behov

■ Inviter og oppsøk

■ Gi ansvar

■ Kompetanseheving

■ God veiledning


